
 

  

 

 

 

大島町子ども家庭支援センター               通信２６９号（2023年 10月号） 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

                                                                 

                                                                                                                                 

                                                                

 

 

 

 

 

 

 
 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 
わかば相談 

 

２ 
わかば相談 
 

３ 
親子スポット 

１０：１５～ 

４ 
身長体重計測日

９：３０～ 

５ 

 

６ ７ 

８ ９ 
スポーツの日 

１０ １１ １２  

絵本の会 

１０：４５～ 

１３  １４ 
 

１５ 
 

１６ 
 

１７  

親子スポット 

１０：３０～ 

１８ 
身長体重計測日

９：３０～ 

１９ 

 

２０ ２１ 
 

２２ ２３ 

 

２４ 
ベビークラス 

１０：３０～ 

２５ 
ミニ講座 

１０：３０～ 

２６ 
 

２７ ２８ 
アロマサシェを 

作ろう週間終 

２９ ３０ 
お楽しみ 

ハロウィンデｰ 

３１ 
お楽しみ 

ハロウィンデｰ 

 

 わ～わ・くらぶ 

～２８日（土）まで  アロマサシェを作ろう週間    
ロウ、ドライフラワー、アロマオイルを使ってアレンジを楽しみながら作ってみましょう！ 

１・２日（日・月）わかば相談  臨床心理士 今村泰洋さん    
悩みや困ったことを相談してみませんか。ご希望の方はお早めに（２－２３９８）ご連絡ください。 
生涯学習センター・郷相談室にて行います。 

３日（火）親子スポット「うんどうかいごっこ」 １０：１５～１１：３０ 雨天順延 
お庭で行います。皆でうんどうかいごっこを楽しみましょう！ 

４日・１８日（水）身長・体重計測日 ９：３０～１２：００   
身長・体重を計測したり、育児の相談等にも応じます。 

１２日（木）絵本の会 １０：４５～ ママボランティア 
手遊び、絵本の読み聞かせで、親子でこころがほっこりとする時間を過ごしましょう。 

１７日（火）親子スポット「苗植え」  １０：３０～   
 冬野菜の苗植え、種まきをして畑作りを楽しみましょう。 
２４日（火）ベビークラス １０：３０～ 栄養士 
離乳食やご家族の食事について「Ｑ＆Ａ」等。一緒にお話しましょう。 

２５日（水）ミニ講座「親として子どもの発達期を理解しよう」（新生児から）髙橋保子氏 １０：３０～ 
 保育士として半世紀。現場に立ち、子ども達とともに自ら経験し、学んできたことをお話していただ
きます。 

３０日（月）お楽しみ「ハロウィンデー」 １０：３０～ 
 探検ごっこや仮装をして写真を撮りましょう！！ 
簡単な被り物はありますが、仮装して来ても大歓迎です。みんなでハロウィンを楽しみましょう☺ 

３１日（火）お楽しみ「ハロウィンデー」リトミックで遊びましょう！ １０：３０～ 渡口未來さん 
ハロウィン version～音を聴いて、リズムを感じてリトミックを通してハロウィン気分を楽しみ 
ましょう！ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

○乳幼児親子の出会いの場、ゆっくり過ごせ

る場所です 

○子育ての情報交換や仲間づくり 

○子育ての講座や行事 

○子どもと家庭の相談も随時、お声かけくだ

さい 

○授乳やおむつ替えが出来るスペースがあ

ります 

利用時間  月曜日～土曜日（祝日を除く） 

９：３０～１6：００ 

所在地  大島町野増字大宮 

     野増地域センター内 

電話   ０４９９２－２－２３８１ 

E-mail c050701@town.tokyo-oshima.lg.jp 

 

 

 

・育児の仕方や子どもとの関わり

・子育ての悩みや家事の事・子どもの発達や行動 

・保護者の気持ち ・療育にお困りの時 

・子育ての支援についての情報提供 

＊相談内容により、他の機関などをご案内する

場合もあります。 

虐待に気づいたら、虐待が疑われる場合は速や

かに連絡相談をしてください。連絡、相談された

方が特定されないよう秘密は守ります。 

利用時間 月曜日～金曜日（祝日を除く） 

９：００～１７：００ 

所在地  大島町元町字丸塚５４８－１ 

     大島町生涯学習センター・郷２階 

電話   ０４９９２－２－２３９８ 

E-mail c050701@town.tokyo-oshima.lg.jp 

 

Ｅ- 

 

 

 

 

電話  ０４９９２－２－２３９８ 

E－mail  shien@town.tokyo-oshima.lg.jp 

 

 

 

 

 

      

 

 

皆さんにひろばで遊んで頂く為に以下のご協力をお願いします。 
●利用当日、親子で体温を計測してください。 発熱（３７，５℃以上）以外に、咳・鼻水・下痢・嘔吐
などの体調不良、食欲がない・機嫌が悪いなど、いつもと異なった様子の時は利用をご遠慮ください。 

●解熱後２４時間以上が経過し、その他の症状が改善傾向となるまでは、同様の対応をお願いします。 
併せて、同居家族に発熱や呼吸器症状等の風邪症状がある場合は、利用を控えていただくようご協力を
お願いします。 

●受付時に検温を実施します。ご協力をお願いします。 
●帰り際、使ったおもちゃは使用済みおもちゃ用のかごの中に入れるようにしましょう。 
 

 

 

野増地域センター内 

子ども家庭支援センター 

（子育てひろば事業等） 

 

 

生涯学習センター 郷２階 

子ども家庭支援センター 

（子ども家庭総合相談事業） 

 

 

Ｐ 

 

Ｐ 

 

実りの秋 秋の旬の食材と言えば、何が思い浮かびますか？旬の食材のす
ばらしさは、栄養価が高くて美味しいというだけではありません。旬の食

材は、日本の美しい四季を感じさせてくれます。せっかく、四季のある日
本で生活しているのですから、四季と旬を思う存分楽しみましょう。 

mailto:shien@town.tokyo-oshima.lgjp


 
【令和５年度 第二次児童巡回相談について】 

東京都児童相談センターの児童福祉司、児童心理司、児童精神科医が来島し、0 歳から 

18 歳未満のお子様の成長に伴って生じるさまざまな問題（心身の発達・しつけ・性格 

非行・虐待等）や愛の手帳の交付申請についての相談・助言を行います。 

 相談を希望される方は、予約制ですので、１０月２７日（金）までにお申し込みください。 

【実施日時】１１月 １４日（火） １３時～17 時      

           １５日（水）  9 時～17 時   

            １６日（木）  9 時～12 時 

【実施場所】大島町子ども家庭支援センター・郷 2 階 

【実施機関】 東京都児童相談センター            

【申込・問合せ】大島町子ども家庭支援センター・郷    

電話（２）２３９８ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

       

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

                 

～ひろば～  ８・9 月の窓から

ら 

自然物で作ろう週間 

 

 

 

 東京都には、親の病気や死亡、虐待などさまざまな理由によって実親と暮らせない 0～18 歳までの子どもが、 

約 4000 人います。そのうち約 8～9 割は、乳児院や児童施設などで暮らしています。そうした子どもたちを 

自分の家庭に受け入れ、さまざまなサポートを受けながら養育するのが「里親制度」です 
 

年齢制限はありません  
 

子育てコラム 

 

 

 

 

          

わからないことがありましたら

お気軽にご相談ください。 

 

 

  

 実りの秋・食欲の秋、いろいろな物が収穫の時期を迎え、食卓もにぎわってくる季節です。家族みんなで「おい

しいね ^o^」と笑顔で食卓を囲めば、子どもはおいしいものなのかな？と食べてしまう不思議マジック！お母さ

ん、お父さんマジシャンになってみてください！また秋は、白い色の食物を食べると良いと言われています。体

を内側から潤してくれる梨・白きくらげ・山芋（長いも・大和イモ・自然薯など）は、アンチエイジング効果も

あるそうなので、ご家族そろって食べるといいかもしれません。これから根菜もおいしい季節！旬のものは安く

て栄養満点です。ご家族で実りの秋を満喫しましょう！ 

里親制度に関心を持たれた方は、児童相談センターにお問い合わせください。 
児童相談センター          詳しくは（ ＾ω＾）・・・ 

電話 ０３－５９３７－２３１６ 
 

年 齢 

住まい 都内在住で、家族構成に応じた適切な環境があること  
※例えばご夫婦のみで暮らしている場合は、４０㎡(ＬＤＫを除く２部屋）が目安 

単身者の場合 

収 入 

主たる養育者の補助者として子どもの養育に関わることができる成人の親族等の同居者が必要です。 

                            ※ その他にも、要件があります。 
 

経済的に困窮していないこと、原則として世帯収入が生活保護基準以上であること 
 

疲れたら 

子育て支援 

預かる期間 

交 流 

お 金 

数日～数年（１８歳の自立までの場合も） 
 
子どもの生活費や教育費、里親手当などが支給されます(東京都に基づく基準) 
 

親同士が集まる機会があります 
 

児童相談所や施設等の専門支援機関などがチームでサポートします 
 

レスパイトを利用するなどで一時的休息ができます 
 

さまざまな事情で実家庭で暮らすことができない０～１８歳までの子どもを、養子縁組を目的とせず

一定期間、自宅に迎えて養育する家庭 
 

養子縁組里親とは？ 
養子縁組を目的として、養子縁組が成立するまでの間、 

里親として子どもを養育する家庭 

※原則として２５歳以上の夫婦が対象 

養育家庭（里親）のほかにも、こんな里親があります。 

親族里親とは？ 

実親が死亡、行方不明などの場合に 

祖父母などが子どもを養育する里親 

 
相談から登録までの流れは 
次のようになっています                                相 談 研 修 申 請 

家 庭 
調 査 

審 査 
認 定 
登 録 

お子さんが赤ちゃんの時、初めて歩いた、食べた、笑った、バイバイしたなど赤ちゃんのしぐ

さ一つ一つに家族中が注目し、「じょうず！じょうず！」「できた、できた」と繰り返し喜んだ

ことを思い出してみてください。大人が手をたたいて連発していた「じょうず！じょうず！」

はお子さんの成長にとって心の栄養となっていると思います。このように劇的な場面でなく

ても普段の生活の中で小さなことでも共感する言葉をかけてあげるといいですね。大人に褒

められるときっと嬉しい気持ちになりますよ。お片づけの時に、１つでも２つでも片づけるこ

とができたら「お部屋がきれいになったね」「ママも嬉しいな」などと頭をなでたり、抱きし

めてスキンシップをとってあげるのもいいですね。 

日々の生活の中で、お子さんが達成感を味わえるように、大人はその姿を見逃さないようにし

て一緒に喜んであげましょう。みんなに大切にされている実感、大人にわかってもらえると言

う実感は、子どもの心の成長にとって【大きな力】になります。 

 

 メガネカッコいい❣ 

 

 

ステキな作品ができま
した！ 

ステンシルやスタンプで作ろう週間 

絵本の会 

 魚釣れたよ！ 


