
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

あなたの気持ちをわかってくれる人たちがいます    
育児の不安や不満、寂しさや孤独感など、辛さを抱え込んで感情的になることは誰にでもあります。誰か
に話すだけで気持ちが楽になったり、自分では気づかなかった解決のヒントがみつかることもあります。 
 ☆どんなちいさなことでもまず話してみましょう。 
 ☆相談をすべて虐待と結びつけることはありません。 
 

 

 
 

 

 

国民には、虐待を受けたと思われる児童を発見した場合には、市町村や児童相談所などに通告をする 

義務があります（「児童虐待の防止に等に関する法律」第 6 条）。 

 

 

児童虐待とは、保護者（親、または親に代わる養育者）によって子どもに加えられた行為で身体的虐待・

性的虐待・心理的虐待・ネグレクト（養育の放置または怠慢）に分類されますが、ほとんどの場合重複して

起こっています。児童虐待はどの家庭でも起こり得ることですが、みなさんのちょっとした「気づきや」や

「心配り」で深刻化を防ぐことができます。 

 

 

 

 

 

児童相談所虐待対応ダイヤル     ☎１８９（いち・はや・く） 

東京都児童相談センター       ☎０３－５９３７－２３１４  

全国子育て・虐待防止ホットライン  ☎０５７０－０１１－０７７ 

 「おやっ？」と思ったら、子ども家庭支援センターに心配な思いを伝えてください！ 

  子ども、保護者の支援に繋がります！ 

 

 
 

 

～ひろば～  ９・１０月の窓から 
 

 

●一日中泣きやまなくてイライラする   ●子どもがかわいいと思えない  ●しつけがうまくいかない 

●きちんと育てていけるか不安      ●成長の発達が他の子より遅い気がする 

●子どもにどなってしまう        ●子育てのことで身内からいろいろ言われる

 

●児童相談所相談専門ダイヤル           ☎０１２０－１８９－７８３ 

●児童相談センター☎4152（よいこに） 電話相談 ☎０３－３３６６－４１５２ 

 ●子ども家庭支援センター（郷）          ☎２－２３９８ 

  子育てやしつけ、出産など福祉全般にかかわる悩みや不安を抱える方への支援を行っています。 

※相談は匿名で行うこともでき、相談した人やその内容に関する秘密は守られます。 

●DV相談＋（一般社団法人社会的包摂サポートセンター） ☎０１２０－２７９－８８９ 

  あなたや子どもが受けている暴力（DV）について、専門の相談員に２４時間相談が可能です。 

 

 

老人クラブの方々に草取りをし

ていただきました。 

ありがとうございました❣ 

老人クラブの方々にお庭や駐車場の草取りをしていただきました。ありがとうございました。☺ 

虐待は単に親の身勝手な行為であると捉えがちですが、その背景には経済的な不安やストレス、社会的

な孤独など、さまざまな問題が潜んでいます。決して特別な家庭におきているのではなく、誰もが陥る危

険性があります。虐待は、そうした悩み苦しみを抱えた親からのＳＯＳでもあるのです。 

 

 

 

育児ヘルパー、養育支援事業  

一時預かり  

子育てひろば  
 
 
 

こんなことしていませんか？ 

 

●言葉で 3 回注意したけど言うことを聞かないので、頬を叩いた ●他人のものを取ったので、お尻を叩いた 

●大切なものにいたずらをしたので、長時間正座させた    ●宿題をしなかったので、夕ご飯を与えなかった 

●友だちを殴ってケガをさせたので、同じように子どもを殴った ●掃除をしないので、雑巾を顔に押しつけた 

●冗談のつもりで、「お前なんか生まれてこなければよかった」など、子どもの存在を否定するようなことを言った 

●やる気を出させるという口実で、きょうだいを引き合いにしてけなした 

 

 

 

もしも 
もしも 

 

匿名の通告でも 

受け付けられます 

 

虐待の現場を見て

いなくても構いま

せん 

 

 

通告者に責任や罰

則はありません 

 

通告者の情報を知

ることは絶対にあ

りません 

こんなときは 

すぐに 

110 を！ 

 
●夜遅くに、幼児が一人で外にいる 

●異常などなり声や叫び声、物音、激しい泣き声が聞えてくる 
●子どもがひどいケガをしている 

 

リサイクル交換 

暑かったけど、みんなで運動会ごっこを楽しみました！ 

お楽しみ「明日葉おやきを食べよう」 

  みんなでハイチーズ❣  

 
 

 

ハイハイ競争❣ 
 



 

 

 

 

 

大島町子ども家庭支援センター              通信２７０号（2023年 1１月号） 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

                                                                 

                                                                                                                                 

                                                                

 

 

 

 

 

 

 
 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

１ ２ ３ 
文化の日 

４ 

５ 
 

６ 
ポンポンで作ろう 

週間始 

７ 
親子スポット 

１０：３０～  

８ 
身長体重計測日

９：３０～ 

９ 
絵本の会 

１０：４５～ 

１０ 
 

１１ 

１２ 
わかば相談 

 

１３ 
わかば相談 
 

１４  

親子スポット 

１０：３０～  

１５ 

 

１６ 
 

１７ 
お楽しみ 

 

１８ 
ポンポンで作ろう 

週間終 

１９ 
 

２０ 
クリスマスグッズ 

作り週間始 

２１ 
ミニ講座 

１０：３０～ 

２２ 
身長体重計測日

９：３０～ 

２３ 
勤労感謝の日 

２４ ２５ 

２６ ２７ ２８ 
ベビークラス 

１０：３０～  

２９ 
ミニ講座 

１０：３０～ 

３０ 
 

 

 わ～わ・くらぶ 

６日（月）～１８日（土）ポンポンで作ろう週間  
毛糸でポンポンを作っていろんなものを作ってみましょう！ 

７日（火）親子スポット「外で遊ぼう！」１０：３０～ 雨天順延 小林祐介氏 
お庭で親子で気持ちよく体を動かして遊びましょう！ 

８日・２２日（水）身長・体重計測日 ９：３０～１２：００   
身長・体重を計測したり、育児の相談等にも応じます。 

９日（木）絵本の会 １０：４５～ ママボランティア 
手遊び、絵本の読み聞かせで、親子でこころがほっこりとする時間を過ごしましょう。 

１２・１３日（日・月）わかば相談  臨床心理士 今村泰洋さん    
悩みや困ったことを相談してみませんか。ご希望の方はお早めに（２－２３９８）ご連絡下さい。 
生涯学習センター・郷相談室にて行います。 

１４日（火）親子スポット「焼き芋会」１０：３０～ 
老人クラブの方がお芋を焼いてくれます。みんなでホクホクの焼き芋を食べましょう。 

１７日（金）お楽しみ「あんこさんになって写真を撮ろう」１０：３０～ 
 あんこさんの衣装を着て写真を撮りましょう。是非、年賀状にご活用ください☺ 
２０日（月）～１２/２５（月）クリスマスグッズ作り週間  
自然物などを利用してクリスマスグッズ作りを楽しみましょう。 

２１日（火）ミニ講座「食育」 大島町 栄養士 １０：３０～ 
 大島の郷土料理の作り方を教えていただきます。試食もあります。 
 参加人数を 1５組とします。参加希望の方は当センターにて予約をお願いします。人数がそろい次
第受付終了となりますのでご了承ください。 

２８日（火）ベビークラス 大島町 保健師 １０：３０～  
 赤ちゃんの発達についてのお話や手遊びを紹介します。計測もできます。 
２９日（水）ミニ講座「子育て」 髙橋保子氏 １０：３０～  
 髙橋先生の子育てのお話第 2弾です。子育てについて皆で楽しくお話しましょう。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○乳幼児親子の出会いの場、ゆっくり過ごせ

る場所です 

○子育ての情報交換や仲間づくり 

○子育ての講座や行事 

○子どもと家庭の相談も随時、お声かけくだ

さい 

○授乳やおむつ替えが出来るスペースがあ

ります 

利用時間  月曜日～土曜日（祝日を除く） 

９：３０～１6：００ 

所在地  大島町野増字大宮 

     野増地域センター内 

電話   ０４９９２－２－２３８１ 

E-mail c050701@town.tokyo-oshima.lg.jp 

 

 

 

・育児の仕方や子どもとの関わり

・子育ての悩みや家事の事・子どもの発達や行動 

・保護者の気持ち ・療育にお困りの時 

・子育ての支援についての情報提供 

＊相談内容により、他の機関などをご案内する

場合もあります。 

虐待に気づいたら、虐待が疑われる場合は速や

かに連絡相談をしてください。連絡、相談された

方が特定されないよう秘密は守ります。 

利用時間 月曜日～金曜日（祝日を除く） 

９：００～１７：００ 

所在地  大島町元町字丸塚５４８－１ 

     大島町生涯学習センター・郷２階 

電話   ０４９９２－２－２３９８ 

E-mail c050701@town.tokyo-oshima.lg.jp 

 

Ｅ- 

 

 

 

 

電話  ０４９９２－２－２３９８ 

E－mail  shien@town.tokyo-oshima.lg.jp 

 

 

 

 

 

      

         

 

  の予定 

 

 

野増地域センター内 

子ども家庭支援センター 

（子育てひろば事業等） 

 

 

生涯学習センター 郷２階 

子ども家庭支援センター 

（子ども家庭総合相談事業） 

 

 

Ｐ 

 

Ｐ 

 
皆さんにひろばで遊んで頂く為に以下のご協力をお願いします。 

●利用当日、親子で体温を計測してください。 発熱（３７，５℃以上）以外に、咳・鼻水・下痢・嘔吐
などの体調不良、食欲がない・機嫌が悪いなど、いつもと異なった様子の時は利用をご遠慮ください。 

●解熱後２４時間以上が経過し、その他の症状が改善傾向となるまでは、同様の対応をお願いします。 
併せて、同居家族に発熱や呼吸器症状等の風邪症状がある場合は、利用を控えていただくようご協力を
お願いします。 

●受付時に検温を実施します。ご協力をお願いします。 
●帰り際、使ったおもちゃは使用済みおもちゃ用のかごの中に入れるようにしましょう。 
 

 

りんご：リンゴ酸には、疲労回復効果があり、食物
繊維が豊富であることから、便通改善や腸内環境の
改善もしてくれるスーパーフードです。今から旬を 
迎えて、ますます美味しくなります。 
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