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　平成30年7月18日「平成25年伊豆大島土砂災害」復興
事業住民説明会を開催いたしました。大島町復興計画に
基づき、前期からの継続した事業を除き、中期に掲げた
ソフト事業とハード事業を説明いたしました。ＨＰで資
料を掲載しておりますが、主な説明内容は下記のとおり
です。
【ソフト事業】
★農産物の地産地消の拡大★農業の担い手の育成★水産
業の担い手の育成★水産加工技術の向上と地産地消の拡
大★大島の魅力を伝える情報発信の強化・継続★既存資源の活用と改善による観光客の誘致推進★
避難所の機能確保★避難所の運営検討★避難経路計画の見直し★自主防災組織及び各防災関係機関
との連携強化
【ハード事業】
★「流域隣接等町道整備事業」…施工区間及び施工箇所等　★「元町保育園建設事業」…設計概要等
★「メモリアル公園整備事業」…施工内容等　★「大島町複合公共施設（仮称）事業」…設計概要等
★「地域基盤インフラ復旧方針」…施工区間及び施工箇所等
★「神達・丸塚地区土地利用計画」・「（仮称）地域振興センター整備事業」・「（仮称）大島町屋内運動
場施設建設事業」は、各事業の方向性について説明をいたしました。
《問い合わせ》大島町役場土砂災害復興推進室　☎ 2−1470　FAX 2−4430
　　　　　　　E-Mail：fukkou@town.oshima.tokyo.jp
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　平成30年7月、西日本を中心とした記録的な大雨の影響により甚大な被害が発生しました。平
成25年の土石流災害では全国の多くの皆様方から温かいご支援をいただた大島町では、被災地
の一日も早い復興を願い、現在義援金の受付を行なっています。被災地の方々の早期生活再建に、
皆様の温かいご支援をお願いします。
　大島町や役場職員を騙り、電話などによる義援金の呼び掛けは行っておりませんのでご注意下
さい。

募集期間　　8月16日（木）まで（平日のみ　午前8時30分～午後5時まで）
受付場所　　福祉けんこう課及び各出張所
取り扱い　　義援金は、大島町が取りまとめ被災地へ送金します。
　　　　　　※義援金のみの受付とし、救援物資の受付は行っておりません。
問い合わせ　福祉けんこう課　☎ 2−1471

平成30年7月豪雨災害に伴う義援金を受付けています！

大島町元町地区 vol.12

■平成25年伊豆大島土砂災害　復興事業住民説明会の開催
（2018年7月現在）

復興まちづくりニュースレター



＊保育料の変更時期について
　平成27年度から施行された新制度に伴い、
毎年9月が保育料の算定見直の時期となります。
・平成30年4月～8月分の保育料…平成29年度の市町村民税で算定
・平成30年9月～平成31年3月分の保育料…平成30年度の市町村民税で算定

　平成30年1月1日に大島町に住所がある方は自動更新となります。平成30年1月2日以降に転入さ
れた方や単身赴任にて保護者が島外の別世帯になっている方は前住所地及び島外保護者の市町村民
税のわかるもの（平成30年度課税証明書または非課税証明書）を8月20日（月）までに福祉けんこ
う課または各出張所へ提出してください。8月末頃に9月以降の保育料を通知いたします。

＊保護者の就労や認定内容に変更があった場合について
　保護者の転職や勤務時間、保育の必要な事由等に変更があった場合は必ず『支給認定申請書』と
『保育を必要とする証明書（変更）』を提出してください。（事由発生の15日以内）
　なお、申請した次の月からの認定変更となりますのでご注意願います。事前のご相談も受付けて
いますので窓口または下記までご連絡ください。

問い合わせ　福祉けんこう課子育て応援係　☎ 2－1471

保育料の変更時期と認定内容変更届のお知らせ

4月　　5月　　6月　　7月　　8月　　9月　　10月　　11月　　12月　　1月　　2月　　3月

29年度市町村民税にて算定 30年度市町村民税にて算定

保育料は
納付期日を守って

納めましょう

　注意報等発表（解除）に伴う放送について、下記のとおり運用しています。

●大雨注意報、波浪を除く
　各種警報について

※上表時間帯に注意報・警報が発表（解除）され、午前8時30分の時点で注意報・警報
　が発表（解除）されている場合には、午前8時30分に周知放送を実施します。
※ただし、午後11時から午前7時までの間に警報が発表された場合で、今後災害発生の可能
　性又は避難行動発表の可能性が高いと判断した場合には、上表の放送をしない時間帯であ
　っても放送を実施します。

●各種特別警報について
　各種特別警報が発表（解除）された場合で大島に影響を及ぼす場合には、基本的に夜間等
関係なく放送を実施します。

●発表（解除）のツイッター(防災大島)による周知
　ツイッターによる配信については、放送未実施でも発
表（解除）され次第、その内容をツイッターにより配信
します。
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気象情報周知のための防災行政無線放送について

周知する気象情報 放送しない時間帯

大 雨 注 意 報 午後　9時～午前7時の間

警報（波浪を除く） 午後11時～午前7時の間



70歳以上の方、『高額介護合算療養費制度』の
　　　　　　　　　　　　限度額が改正されます
　医療費が高額になった世帯に介護保険の受給者がいる場合、医療費と介護費を合
算して一定の限度額を超えたときには、その超えた分が支給される高額介護合算療
養費制度について、限度額の変更が行われます。
　平成30年8月以降の計算期間の分から現役並み所得者の所得区分が細分化され、70歳未満の方と
同じ限度額に設定されます。※一般と低所得者Ⅰ･Ⅱについては変更ありません。

●平成30年7月まで　　　　　　　 ●平成30年8月から

　　　　　　　　　　　　　　　　　　問い合わせ　住民課　国保年金係　☎ 2−1462

　7月9日に第2回大島町議会臨時会が開催されました。工事請負契約締結に関する議案が審議され、
いずれも可決されました。
▶請負契約締結◀
　・大島町メモリアル公園整備工事（その3） 　・大島町役場庁舎消火設備等改修工事
　　契約金額：216,419,418円　　　　　　　　　契約金額：85,536,000円
　　契約相手：山田建設㈱　　　　　　　　　　　契約相手：㈲丸満工業

所得区分 限度額

現役並み
所得者 67万円

一　　　般 56万円

低所得者Ⅱ 31万円

低所得者Ⅰ 19万円

所得区分 限度額

現
役
並
み
所
得
者

課税所得　　　
690万円以上
（現役並みⅢ）

212万円

課税所得　　　
380万円以上
（現役並みⅡ）

141万円

課税所得　　　
145万円以上
（現役並みⅠ）

67万円

一　　　般 56万円

低所得者Ⅱ 31万円

低所得者Ⅰ 19万円

第2回 大島町議会臨時会
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個人・事業所等で所有しているブロック塀等の安全管理について（お願い）

　平成30年6月18日に発生した大阪府での地震で、2名の方が倒壊したブロック塀等の下敷きとなり
亡くなりました。
　ブロック塀はプライバシーの確保・防犯・防火など、暮らしを守る重要な役割を果たしますが、地
震などによる災害時には倒壊や落下など命を脅かす危険なものへと変わってしまう場合がありま
す。町施設については現場確認、対策等に努めているところではありますが、不特定又は多数の人
が通行する道路、通学路、避難路などの道路に面するブロック塀は特にその安全確保が求められま
す。
　ブロック塀等の所有者の皆様は、安全点検をしていただくとともに、必要に応じ注意表示や補修
又は、撤去等の対応をお願いします。　　　　　　　　　　　　　【防災対策室　☎ 2－0035】
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　満70歳以上の都民の方に対し、都バス、都営地下鉄、日暮里舎人ライナー、都電、都内民営バス
を利用できる「東京都シルバーパス」を発行します。有効期限が平成30年9月30日までのシルバー
パスをお持ちの方は、9月中に更新手続きができます。
対　象 　満70歳以上の都民（寝たきりの方は除く）
申込・更新方法
　必要書類と費用をお持ちになり、手続きをしてください。現在シルバーパスを
お持ちの方には、8月下旬に（一社）東京バス協会から「シルバーパス更新手続き
のご案内」が郵送で届きます。
必要書類
　①シルバーパス更新申込書（郵送されたもの）
　②本人確認書類（保険証又は運転免許証など）
　③費用（現金のみ）
　　本人の平成30年度市町村民税が
　・課税の方で平成29年の合計所得金額が
　　125万円を超えている方・・・20,510円
　・非課税、経過措置対象の方・・・1,000円
（1）平成20年度から途切れずに継続して平成29年度
　　まで各年度の経過措置により1,000円でパスの発
　　行を受けており、東京バス協会の確認のある方　
　（青色の更新申込書を持参する方）
（2）平成30年度の市町村民税は課税であっても平成
　　29年の合計所得が125万円以下の方には、経過措
　　置対象として1,000円でパスを発行します。
※合計所得金額は、長期譲渡所得又は短期譲渡所得に
　係る特別控除の適用がある場合は、合計所得金額から特別控除額を控除して得た額。
※平成30年度の住民税が課税で平成29年の合計所得金額が125万円以下の方で、長期譲渡所得又は
　短期譲渡所得に係る特別控除の適用がある場合は、必要書類が異なる場合があります。下記まで
　お問い合わせください。
　④1,000円で発行を受ける方のみ、所得を確認する書類
　ア　平成30年度介護保険納入（決定）通知書の所得段階区分欄に「1～6」が記載されているもの
　　　※再発行できませんので、紛失してお手元にない方は「町都民税所得課税証明書」等をご用
　　　　意ください。
　イ　平成30年度町都民税所得課税証明書
　　（税務課・各出張所にて発行可。手数料200円、本人確認書類、印鑑が必要）
　ウ　生活保護受給証明書（生活扶助の記載がある平成30年4月以降に福祉事務所長が発行したもの
　　　大島町の場合は大島支庁で発行。）
　　　※平成30年度介護保険納入（決定）通知書の所得段階区分欄に「7」が記載されている方につ
　　　　いては、合計所得金額が125万円であることを「平成30年度町都民税所得課税証明書」で
　　　　確認しますので、別途ご用意ください。
　　　なお、経過措置対象①の方については、所得を確認する書類は不要です。
　⑤更新の方は現在ご使用中のシルバーパス（有効期限が平成30年9月30日）
新規受付　◎満70歳以上の都民の方なら新規の申込みも受け付けています（寝たきりの方は除く）。
　　　　　　必要書類を用意し手続きをしてください。
問い合わせ　大島バス（大島旅客自動車）　　　　☎ 2−1822
　　　　　（一社）東京バス協会シルバーパス専用電話　☎ 03-5308-6950
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（平日 午前9時～午後5時）

東京都シルバーパス更新＆新規申込み

シルバーパス更新日程表
受付日 場所 時間

9月 3日（月） 野増出張所

午
前
9
時
〜
午
後
3
時

9月 5日（水） 北の山公民館

9月 7日（金） 間伏文化会館

9月10日（月） クダッチ老人福祉館

9月12日（水） 岡田コミュニティセンター

9月14日（金） 差木地公民館

9月19日（水） 泉津公民館

9月21日（金） 波浮港老人福祉館

9月25日（火）
9月26日（水）

大島町開発総合センター

※10月1日（月）からは毎日、大島旅客自動車㈱
　にて午前9時から午後5時まで受付



弘法浜周辺における
交通規制実施中！！
　大島警察署では、弘法浜夏季遊泳場
の指定及びサンセットプール開場に伴
い、安全確保のため弘法浜周辺の交通
規制を実施しています。
　期間中、弘法浜周辺の道路は一方通行となり
ますので、皆様のご協力をお願いします。
実施期間　7月22日（日）～8月31日（金）
規制時間　午前7時～午後7時まで
問い合わせ　大島警察署交通係 ☎ 2−0110

弘法浜・サンセットプール

　夏の期間中、差木地プール
を開放しています。プールで
は係員の指示に従って、自己
責任のもとご利用ください。
期　　間　7月21日（土）～8月19日（日）
開放時間　午前9時～午後5時

　夏の期間中、弘法浜・サンセットプールを
開放しています。プールでは係員の指示に
従って、自己責任のもとご利用ください。
日　　程　7月23日（月）～8月31日（金）
時　　間　午前10時～午後5時

問い合わせ　観光課　☎ 2－1446

差木地プール

　大島町陸上競技協会では、トラック競技の記録
会及び小・中学生を対象としたジュニア教室を開
催します。
　個々の想い出作りに是非ご参加下さい。
日　　時　9月2日（日）午前9時～
会　　場　大島町陸上競技場
競技種目　トラック競技100m、1500ｍほか
ジュニアの部（教室を含む）、一般の部、レク
リェーションの部（親子、職場、仲間ほか）　
参加資格　小学校１年生以上　年代分けなし
服　　装　競技のできるもの、運動靴
申込締切　8月17日（金）スポーツ保険加入の　
　　　　　ため
※申込書は教育委員会及び各出張所にて配布。
申込、問い合わせ　 大島町陸上競技協会
　　　事務局　大島町教育委員会　☎2−1453

9月2日開催！
大島町陸上競技協会記録会及び
ジュニア教室　参加者募集中!!

参加
無料

7平成30年8月号 広報おおしま

「伊豆大島御神火ライド」
  開催案内と
  車両通行のご注意
　島内一円にてスポーツ自転車のロングライド
イベントを開催いたします。ゲストには女芸人
の牧野ステテコさんや俳優の猪野学さん等が参
加してイベントを盛り上げます。参加費は無料
ですので、ぜひご参加ください。
　また、イベント当日は午前７時から午後2時ま
での間、島内道路を交通規制かけることなく約
500台の自転車が走行します。自動車の運転時
は自転車にご注意くださいますよう
お願いいたします。
開催内容・日程　
開催場所　仲の原園地・島内一円道路
競　　技　9月8日（土）午前7時～午後2時　
後 夜 祭　9月8日（土）午後3時～5時30分　
コ ー ス　御神火チャレンジコース　　73㎞　
　　　　　大島ぐるっと一周コース　46.8㎞
※イベントの詳細は公式HPをご覧ください。
https://cyclist.sanspo.com/special/gojinkaride/

　8月7・8日に開催される『第19回地震火山こどもサマースクール in 伊豆大島ジオ
パーク』に参加した小4～高3までのこども達が「火山島　伊豆大島のヒミツ」について学んだこと
や考えたことを発表します。入場は無料ですので皆様お誘いあわせのうえ、是非ご来場ください。
　日　時　8月8日（水）午後3時30分〜　　場　所　開発総合センター2階大集会室
　問い合わせ　伊豆大島ジオパーク推進委員会　事務局（観光課ジオパーク推進係）　☎ 2−1446

 地震火山こどもサマースクール発表会のご案内
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　地殻変動の観測では、地下深部へのマグマ供給によると考えられる長期的な島全体の膨張傾向と、
約1年周期で短期的な膨張と収縮を繰り返しています。約1年周期の変動は、最近では平成29年8月
頃からの収縮傾向が平成30年4月頃から膨張に転じています。6月22日に実施した現地調査では、三
原山山頂火口内及びその周辺での噴気の状態や地中温度等に特段の変化はありませんでした。噴火
の兆候は認められませんが、長期的な膨張傾向が継続していることから、今後の火山活動に注意し
てください。
　噴火警戒レベルは１（活火山であることに留意）です。伊豆大島は活火山であるため、突発的な
火山灰の噴出等に注意してください。 

　　　　　　　問い合わせ　火山防災連絡事務所　☎ 2−1166

火山活動の解説　〜平成30年6月の概況〜

島内（来庁者等）　
▶6月12日〜15日第2回大島町議会定例会▶13日椿弦楽四重奏団コンサート▶15日大島町PTA連合会
「懇親会」▶17日泉津地区防災訓練▶19日大島町シルバー人材センター総会/大島町立つつじ小学校
開校10周年記念式典▶21日伊豆大島農業生産組合定時社員総会（産業課長代理）/平成30年大島署

防犯功労者･交通功労者表彰式（副町長代理）
▶24日大島藤倉学園創立記念会▶29日伊豆大
島漁業協同組合通常総会（副町長代理）/大島
町農業振興協議会（副町長代理）▶7月3日岡田
保育園夕涼み会（副町長代理）▶4日差木地保
育園夕涼み会▶5日複合施設中間報告会/元町
保育園夕涼み会▶6日弘法浜遊泳場安全祈願/
ジオパーク推進委員会/北ノ山保育園なつまつ
り▶8日大島町消防操法大会▶9日大島町臨時
議会

島外 
▶6月14日平成30年度離島航路地域協議会（政策推進課振興企画係長代理）▶21日伊豆諸島開発定
時株主総会/東京都市町村職員共済組合会▶22日東京都島しょ振興公社評議員会/地域力創造対策協
議会▶28日～7月4日東京都町村長会議及び小笠原村現地調査

町 長 の う ご き 6月10日〜7月9日

■退職（6月30日付）普通退職▶今井幸子大 島 町 職 員 人 事

　大島リサイクルセンター(北部集積所)、南北土砂捨場は下記の期間、休業致します。休業中は廃棄
物及び土砂等の搬入は出来ませんのでご注意ください。　　

問い合わせ　　　　　　
水道環境課生活環境係　

☎ 2−1478

施設名 休業日

大島リサイクルセンター（北部集積所） 8月11日（土）〜 15日（水）

北部砂利採掘跡地（泉津土砂捨場） 8月11日（土）〜 16日（木）

南部砂利採掘跡地（南部土砂捨場） 8月11日（土）〜 16日（木）

廃棄物処理施設・土砂処分場の休業について

大島町消防操法大会



電話で弁護士に相談できる「島しょ法律相談」

くらしの総合相談

　 東京三弁護士会による法律相談が開催されます。相談をご希望の方は、この機会をご利用ください。
日　　時　8月15日（水）　午前11時〜午後4時30分・1人40分以内
　　　　　　※予約が必要です　次の予定…9月19日（水）
場　　所　開発総合センター　　相談内容　無料一般相談（当日のみ）
予約受付　平日の午前9時30分〜午後5時（正午〜午後1時を除く）
主　　催　東京弁護士会・第一東京弁護士会・第二東京弁護士会
予約・問い合わせ　法律相談センター　☎ 03−3595−8575
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司法書士無料法律相談

　弁護士・司法書士・税理士などのボランティ
アＮＰＯ司法過疎サポートネットワークによる
「法律・税金・登記などの総合相談」を開催し
ます。
　例えば、「空き家を所有しているが経年劣化
で困っている」「先々代名義の土地の相続登記
をしたい」「頑張って返済してきたが、もう限
界だ」「離婚を考えている」「不動産を売った
けど税金はどのくらいかかるのか？」など。予
約不要・無料ですので、この機会にぜひ、ご利
用下さい。
日　時　8月24日（金）午前10時～午後4時
会　場　開発総合センター１階
　　　　相談室
当日会場にお越しできない方は、出張相談も受
付けています。お気軽にご相談ください。
問い合わせ　マザーシップ司法書士法人
　　　　　　☎03-3598-0444（担当：後

ご か ん

閑）

　私達は、「相続・遺言・土地や建物の買
い取り・登記・暮らしにおけるトラブル・
成年後見制度・生活再建」といった相談
ごとに関しまして、面談による相談をおこ
ないます。【無料・予約不要】
※伊豆大島土砂災害に関する相談も受け付けて
　います。お気軽にお問い合わせ下さい。
日　時　8月1日（水）午前11時～午後2時
場　所　開発総合センター
問い合わせ  東京司法書士会  ☎ 03−3353−9191

　東京都では、島しょに居住される方を対象として、弁護士の法律相談
（電話相談）を実施しています。相談は無料です。相談者のプライバシー
は固く守られていますので安心してご相談ください。
相談日　月・水・金曜日　※祝祭日はお休みします。
相談時間　午後1時〜 4時
　※当日お待ちいただくことのないよう、事前予約も受付けています。
　※事前予約は、月〜金曜日の午前9時〜午後5時（祝祭日除く）にお願いします。
相談・予約・問い合わせ　東京都生活文化局広報広聴部都民の声課　☎ 03−5388−2245

月・水・金
1 3

6 8 10
13 15 17
20 22 24
27 29 31

8月の相談日

東京三弁護士会による法律相談

お気軽に
ご相談ください

8月　行政相談＆登記所は
お休みです

知っていますか？建退共制度
　建退共制度は、建設現場労働者
の福祉増進と建設業を営む中小企
業の振興を目的として設立された
退職金制度です。
加入できる事業主　建設業を営む人
対象となる労働者　建設業の現場で働く人
掛金　日額310円
※掛け金の一部を国が助成します。掛け金は事  
　業主負担となりますが、法人は損金、個人で
　は必要経費として扱われ、税法上全額非課税
　となります。
問い合わせ  建設共東京支部  ☎ 03-3551-5242



　大島町では高齢者のための介護予防を目的とした運動教室を毎
月開催しています。このコーナーでは活動内容や教室の雰囲気など
を紹介します♪

《体と頭の健康体操》
　この日の参加者は男女合わせて10名！新井恵子先生が考案した４つのメニュー
を椅子に座って行います。タオルを使って体を伸ばしたり、立ち上がりや踏ん張り
に効くマッサージなど、家でも出来る簡単なストレッチをしました。
　また、1人ずつ、機械を使った肺活量の検査を行い、呼吸法についての説明もあ
りました。頭の体操では、「アレだよ、アレ！」と物の名前が出てこないことを防ぐ
ために、魚や野菜の名前を手足を動かしながら、リズミカルにポンポン言葉に出

す体操をやりました。ゆっくり頭の中で考えると思いつきますが、リズムに乗って声に出すことがとって
も重要とのこと！ぜひ自宅でも続けて、体も頭も健康な生活を送りたいですね♪

【介護予防教室に来てみませんか？】
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ま る ご と けんこう

一般介護予防教室（体操・おどり教室）
「介護予防教室」・・・いつまでも、日常生活を元気で過ごしていけるように、元気な
時から介護予防を実践していく教室です。講師の先生に運動のコツを学び、笑顔で楽し
く体を動かしませんか。椅子に座って出来る体操もあります。見学でも構いません。お
気軽にご参加ください。

対象者　65歳以上の全ての方　持ち物　飲み物、タオル
　　問い合わせ　住民課介護保険係 ☎ 2－1462

エアロビ・シルバー体操教室【講師　川島 恵子】
　　8月1日（水）・15日（水）
　　9月5日（水）・19日（水）
　岡田コミュニティセンター　午後1時30分～3時

おどり教室【講師　櫻内  満知子】
　　8月9日（木）・23日（木）
　　9月13日（木）・27日（木）
開発総合センター　午後1時30分～3時

1、2の3B体操【講師　佐藤  良子】
　8月27日（月）・9月10日（月）
　開発総合センター　午前10時30分～12時

体と頭の健康体操【講師　新井  恵子】
　8月6日（月）・20日（月）
　9月3日（月）・25日（火）
　間伏文化会館　午前10時～11時30分
　泉津公民館　　午後1時30分～3時

　大島町では、介護予防と自立支援を目的とした短期集中介護予防教室を行います。
　こんな方はいませんか？「筋力がおちて思うように歩けない」「食事が不規則」「家に閉じこも
りがち」その場合は、大島町地域包括支援センター又は住民課介護保険係にご相談ください。生
活機能の状態を調べる「基本チェックリスト」で25項目の各質問にお答えいただき、「生活機能低
下が見られた方（事業対象者の方）」には、地域包括支援センターでケアプランを作成します。
　専門職（理学療法士、管理栄養士、准看護師）にアドバイスを受けて、全身の筋力アップや健康
への意識を高め、健康長寿を目指しましょう。
対象者　・65歳以上の方で、基本チェックリストにより生活機能低下が見られた方
　　　　・要支援の認定を受けている方（担当のケアマネージャーへ相談してください。）
期　間　・10月9日から毎週火曜日　全10回開催　　午前10時30分～正午

問い合わせ　住民課介護保険係　☎ 2−1462

10月開催 短期集中介護予防教室のご案内



　様々な介護のプロから介護にまつわる基礎知識や介護のコツなどを
学ぶ大島町家族介護者支援事業の8月は第3回目「プロが教える介護の
コツ①　食事の介助、高齢者の栄養のお話」です。自力で食べるのが
困難になった方が、安全においしく食事を食べられるようにするには
どのようにしたらよいのか、食事の介助の基本について、介護のプロである訪問介護事業所
〔らくだサービス〕のヘルパーから知識と技を学びます。

　また、高齢になった時の食事の基本を町役場の管理栄養士がお話ししま
す。何をどれくらい食べたらよいのか、どのようにしたら食べやすいのか等、
ちょっとしたことですが大切な食事に関する疑問が解決します。現在介護をし
ている方も、将来のために知っておきたい方も、どなたでもお気軽にご参加い
ただけます。
　予約は不要ですので、当日直接会場にお越しください。

日　時　8月13日（月）午後1時30分～3時
会　場　大島町開発総合センター大会議室
問い合わせ　住民課　介護保険係　☎ 2−1462　地域包括支援センター　☎ 2−0068

みんなで学ぼう！らくらく介護

【健診】を必ず受けましょう！
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〜健診は生活習慣を見直すきっかけづくり〜
　各種健康診査は、医療センターにおいて10
月まで実施しています。混雑が予想される後半
を避けて早めに予約・受診しましょう。検査
は、問診・血液検査・尿検査・身体測定などで
す。受診人数により異なりますが1時間程度の所
要時間です。年に一度は自分自身の健康状態を
数値で確認し、早めの予防を心がけましょう！

【健診の流れ】
予　　　約　予約専用ダイヤル　☎2－2346
　　　　　　平日午後1時30分～4時30分
　　　　　（受診日の10日前までに手続きして
　　　　　　ください）

問診票提出　住民課または各出張所に問診票を
　　　　　　提出し、引き換えに受診券と検尿
　　　　　　キットを受け取ってください。　
　　　　　 
健 診 当 日　自宅で採尿を済ませ、朝食を摂ら
　　　　　　ずに受診してください。
　　　　　　【受診券・保険証・検尿キット】
　　　　　　を忘れずにお持ちください。

実　施　日
　8月19日・9月9日・10月14日
　※毎回、日曜日に実施します。

対　象　者
①特定健診
　大島町国保に加入している40歳から74歳まで
　の方、集合契約締結の社会保険被扶養者で
　「特定健康診査受診券」を発行された方
②後期高齢者健診
　大島町後期高齢者医療に加入している方
③39歳以下健診
　大島町に住民票のある39歳以下の方
④肝炎ウイルス検診
　平成30年度中に満40歳になる方または41歳
　以上で過去に一度も検査を受けた事のない方、
　および職場等の検診で肝炎ウイルス検査を受
　ける機会のない方
問い合わせ
①②　住民課国保年金係　☎ 2－1462
③④　福祉けんこう課けんこう係　☎ 2－1482×

忘れて
いませんか!
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がん検診（無料・予約制）
実施日　5月より通年実施(火・木) 
【日曜日実施日】8/26、10/21、12/2、2/24
種　類　肺がん（結核検診）・喀痰検査・大腸が
　　　　ん・胃がん（胃Ｘ線検査または胃内視鏡
　　　　検査）・子宮がん・骨粗しょう症
※がん検診は基本健康診査・肝炎ウイルス検診と
　の同時受診は出来ません。
対　　　象　40歳以上の住民の方。（年齢により
　　　　　　受けられる検診は異なります）
　　　　　　子宮頸がんは20歳以上になります。
申 込 方 法　予約前に福祉けんこう課窓口・各出
　　　　　　張所にてお申込みのうえ、受診券と
　　　　　　問診票等の検診キットを受け取って
　　　　　　からご予約下さい。
実 施 場 所　医療センター
予 約 受 付　予約専用ダイヤル　☎ 2－2346
検 診 結 果　結果は検診後１カ月程度で郵送し 
　　　　　  ます。
問い合わせ　福祉けんこう課けんこう係
　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 2－1482

　けんこうについてご心配なことがありましたら、町の保健
師・看護師・管理栄養士にご相談下さい。まずはお電話を下さい。

◆「栄養離乳食相談」6～7・9～10カ月児健診時　29日（水）医療センタ－
　　問い合わせ　福祉けんこう課けんこう係〔保健師・看護師・管理栄養士〕☎ 2－1482

◆『無料けんこう相談』 予約制

B型・C型肝炎ウイルス検診
〜無料・予約制〜

※検査方法は特定健診の採血で同時に出来ます。
※特定健診がお済みの方も肝炎健診
　のみ出来ます。
対象・平成30年度中に満40歳になる方
　　・41歳以上で過去に1度も検査を受けた事
　　　のない方及び職場等の検診で肝炎ウイル
　　　ス検査を受ける機会のない方
実施場所　医療センタ－
予約受付　予約専用ダイヤル　☎ 2－2346
　　　　　平日の午後1時30分～4時30分
がん・肝炎ウイルス検診・39歳以下等健康診査
問い合わせ 福祉けんこう課けんこう係
　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 2−1482

「Baby Class」
ベ ビ ー 　 　  ク ラ ス

（予約不要）

「ことばの相談室“ぶばりあ”」
　ことばやきこえに心配があるお子さんにつ
いて、言語聴覚士が相談・助言を行います。事
前に電話でご予約下さい。
日程　8月23日（木）、24日（金）
場所　 大島けんこうセンター
　　　　　　　担当：保健師　☎ 2−1482

　

対　象　生後3・4ヵ月〜1歳頃のお子さん
日　時　 8月3日（金）
　　　　午前10時30分〜11時30分
場　所　子ども家庭支援センター
内　容　ベビーマッサージ
　　　　歯のお手入れについて
　　　　※計測器もおいてあります
持ち物　母子手帳・ミルク など
問い合わせ　福祉けんこう課　けんこう係
　　　　　　担当　保健師  ☎ 2−1482

予約制

Ｑ1　どうして安いの？
Ａ1　先発薬の特許が切れた後作

られる薬で、開発費用が抑
えられる分、薬代を下げるこ
とができます。

Ｑ2　品質は大丈夫なの？
Ａ2　国の厳しい審査で品質・効果・安全性が先

発薬と同等だと認められた薬です。
Ｑ3　どうすれば処方してもらえるの？
Ａ3　ジェネリック医薬品を希望

される場合は、「ジェネリッ
ク医薬品でお願いできます
か？」と、医師または薬剤
師にご相談ください。

ジェネリック医薬品てなんだろう？

ジェネリック
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熱
ね っ ち ゅ う し ょ う

中症に
 気をつけましょう。

 ・こまめに水分と塩分を補給しましょう。
 ・野外活動や直射日光に気をつけましょう。
 ・エアコンや扇風機を上手に活用しましょう。

夏バテ防止レシピ!! レンジで作る！
ピーマンと長芋＆なめこのとろとろ煮

夏です！お酒の飲み過ぎに注意！

　夏に嬉しい、火を使わずに作れる簡単時短
料理です。お好みで醤油やポン酢、めんつゆ
などを軽く回しかけて頂きます。（そのままで
もOK）副菜のひとつに。温かい状態でも冷め
ても美味しく食べられます。好きな野菜を加
えてアレンジも良しです♪
材料／2～3人分　
・ピーマン…3個　・長芋…80ｇ
・なめこ…1袋　・鶏がらスープ…小さじ２/３
作り方
 1 ピーマンは千切りに、長芋は皮をむいて半
　月切りにする。耐熱容器にピーマン、長芋、
　なめこの順につめ、鶏がらスープの素をふ
　りかける。
 2  蓋またはラップをして、600wのレンジで
　2分加熱する。できあがり♪ お子さんもご注意！おかしいと思ったら病院へ! 

めまい・手足のしびれ・吐き気や虚脱感など、
熱中症が疑われる人を見かけ
たら、まずは涼しい場所へ。
衣服をゆるめ、からだを冷や
しましょう。（左図参照）
水分補給も忘れずに！

自力で水が飲めない、意識がない
場合はすぐに救急車を！！

　梅雨の時期から夏にかけては、細菌による食中毒に特に注意が必要な季
節です。食中毒は1年中発生していますが、暖かく湿気が多いこの時期は、食

中毒の原因となる細菌の増殖が活発になるため、食中毒が発生
しやすくなります。なかでも注意したいのが、牛肉や鶏肉などに
付着する「腸管出血性大腸菌（O157、O111など）」や「カンピロバクター」などで、特
に、抵抗力の弱い子どもや妊婦、高齢者は気をつけなければなりません。
　また、これからの時期はバーベキューや焼肉等、自分で肉を焼きながら食べる場
合も、十分加熱し、生焼けのまま食べないようにしましょう。

ご注意ください！お肉の生食・加熱不足による食中毒

　この夏も節電対策のため、エアコンと併用
し、扇風機を使うという人も多いのではない
でしょうか。しかし、扇風機から煙が出たり

発火したりする事故が毎年のように発生しています。なかには、家屋の全焼や死亡事
故につながった例もありますので、使うときには注意が必要です。
　長年使用している扇風機は、熱、湿気、ホコリなどの影響により、内部部品が劣
化し、発煙・発火しやすくなっているおそれがあります。使用する前にホコリ除去や
コード劣化の確認をしましょう。
　製造から長期間（約10年以上）経過した扇風機においては、異常が見られなくても、使用を中止する
か、使用しないときは電源を切り、電源プラグをコンセントから抜いてください。

扇風機の発煙・発火
などに御注意ください！

　一日の終わりの晩酌で仕事の疲れを癒す方は
多いと思いますが、夏の暑い日は、昼からビール
でも・・・という方もいらっしゃるかもしれません。
夏は体の水分が不足している中で、お酒は水分と
しては体の中にはたまらないため、脱水症状も起
こす危険が高くなりますので注意しましょう。



　7月8日に大島町陸上競技場において
『第14回大島町消防操法大会』が開催
されました。
　13年ぶりの開催となった今大会は自
動車ポンプ8隊が出場し、日頃の訓練
の成果を競い合いました。
　規律や安全管理、確実な操作・迅速
な行動等が審査のポイントとなってお
り、こうした消防団の消防技術が町民

のみなさんの安全を守る大きな力になっています。

大会の結果　優　勝　岡田分団
　　　　　　準優勝　波浮港分団
　　　　　　第 3 位　泉津分団
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『第14回 大島町消防操法大会』

7月8日　子供たちが、長根浜周辺を海岸清掃しました!!

　大島警察署は5月10日、開発総合センターにおいて大島町・大島町商工会・大島観光協会
と「大島町サイバーセキュリティに関する協定」を締結しました。
　最近では各家庭において生活用品等の購入手段としてインターネット利用が高いことに加
え、観光案内や宿泊予約等もインターネットが欠かせない島内の中小企業までがサイバー攻
撃の対象となっているため、インターネッ
ト利用の安全・安心を目指し、きめ細かい
支援を推進することが目的としている。
　大島警察署は相談窓口の紹介、サイバー
犯罪情報の提供、セミナー講師の派遣。大
島町はポスター掲示等の広報、セミナー施
設の提供。商工会と観光協会はセミナー参
加者の募集・周知と担当としている。
　協定締結後は警視庁サイバーセキュリ
ティ対策本部によるセミナーが開催され、
関係者26名が受講しました。

　蒸し暑い中、こどもたちが1時間ほど海岸清掃を
一生懸命おこないました。海岸ゴミの中には、外
国語が書かれた看板やプラスチック製のおもちゃ
など様々なゴミがありました。

　海を漂着し
ているゴミの
多くは、町中
のポイ捨てゴ
ミだと言われ
ています。ゴミは各自でしっかり持ち帰り、みんなで美しい大
島の海を守りましょう。
←海岸清掃後、海ゴミについて勉強中のこどもたち

サイバーセキュリティ協定締結
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☆話題がいっぱいあるまちってみんなイキイキしてる

　快晴の夏日の中、「日の出浜海開き2018」（岡田青年団、
海開き実行委員会主催）が、7月15日に開催されました。
　毎年、岡田青年団と地元団体の協力で実施され、岡田では暑
い夏の知らせとなるイベントとなっています。会場では、地元
フラダンス「フラ・カ・モアナ大島 with ケイキ・フラ」がダ
ンスを披露して海開きに華を添えました。
　その他、定番の「かき氷」の他、「焼きそば」「ホット
ドック」「ポテト」「フランクフルト」など8店舗が出店し
ました！3連休の中日とあって、夏を楽しむ子供達の笑い声
と、沢山の島民や観光客で賑わいました。

　6月10日、中体連第一ブロック（千代田区・
港区・品川区・大田区・島嶼地区）柔道大会に
おいて大島の子どもたちは活躍し、下記選手が
都大会に出場しました！
55㎏級　那知大輔（3中・3年）代表決定戦勝ち
55㎏級　飯田琉斗（3中・2年）ブロック3位
66㎏級　山口寛大（3中・3年）代表決定戦勝ち
66㎏級　白井蘭己凱（2中・2年）ブロック3位

日の出浜海開き開催!!

中体連柔道4名が都大会
に出場決定！ 　大島観光協会では7

月6日、弘法浜遊泳場
にて、今シーズンの
海の安全と災害復興
を祈る安全祈願の神
事を行いました。当日は元町吉谷神社吉田龍一
宮司による安全祈願の神事が行われ、各関係者
が玉串を奉奠（ほうてん）しました。

  弘法浜で『安全祈願』

普段の練習風景



　平成30年度春季野球大会が5月13日から7月18日まで
開催されました。全16チームが参加し熱戦が繰り広げら
れ、決勝戦は野増ジャガースと岡田八幡の戦いとなりま
した。日程の都合上、ナイター決勝戦となりました！
　岡田八幡・白井清史、野増ジャガース・下村航両投手
の先発で始まった試合は序盤から激しい打ち合いの展開
で進み、中盤で岡田が野増を引き離し一時7点差に。終
盤に野増が追い上げを見せるものの10対5で岡田が見事
に逃げ切り、岡田が白井投手の完投勝利で見事に優勝を
果たしました。
　なお、個人賞受賞者は次のとおりです。（写真右より）

春季野球大会　岡田八幡優勝!!

　最高殊勲選手賞　白井　清史（岡田八幡）
　殊勲選手賞　　　渡邊　鑑　（岡田八幡）
　敢闘選手賞　　　下村　航　（野増ジャガース）
　首位打者賞　　　木中　由樹（野増ジャガース）
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　7月6日に親子スポット「うちわ
作り」を開催！おとな15名と子
ども21名の参加者が子どもの手
や足型をスタンプしたり、ステン
シル・切り紙等を使ってステキな
うちわが出来上がりました。また、
7月11日にミニ講座「絵手紙」で
は参加者9名による絵心満載の素
晴らしい絵手紙が出来ました。

子ども家庭支援センター 絵手紙・うちわつくり♪

☆話題がいっぱいあるまちってみんなイキイキしてる

　
　6月18日に第一中学校生徒
会及び、6月25日には第二中学
校生徒会より義援金が届けら
れました。
　生徒の皆様から温かいご支
援とご協力をいただきました。
ご協力ありがとうございまし
た。

ハワイ義援金にご協力いただきました
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平成30年度地域振興に係る補助事業（第2回）
[募集期間]　平成30年8月1日（水）～平成30年8月15日（水）
[対象事業]　新たに実施する次に関する事業が対象となります。
　　　　　　① 地域振興に係る特産品に関する事業
　　　　　　② 地域振興に係る観光振興に関する事業
　　　　　　③ 地域振興に係る島おこしを担う人材育成に関する事業
　　　　　　④ その他地域振興に資する事業
　　　　　　（1）地域振興に係る第一次産業活性化に関する事業
　　　　　　（2）地域の伝統芸能の発展に関する事業
[事業期間]　事業開始から平成31年7月31日まで
[対象事業者] ① 概ね5名以上の東京都島しょ地域在住者で組織し、代表者・会則・名簿等のあ
　　　　　　　る団体等（地方公共団体は除く）
　　　　　　② 島しょ地域内に主たる事業所を有する小規模企業者、組合、財団法人、社団
　　　　　　　法人、特定非営利活動法人、その他東京都島しょ地域の活性化に資する取組を
　　　　　　　行うと認められる法人等
　　　　　　③ 島しょ地域内の個人事業者（※中小企業及び、創業予定者は対象外）
[補助金額]　 補助対象経費の5分の4以内（1,000円未満切り捨て）で100万円
　　　　　 （ただし、特に必要と認められる事業については200万円）を限度とする。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

平成30年度東京都島しょ地域中小企業等振興補助事業
[募集期間]　平成30年8月1日（水）～平成30年9月28日（金）
[対象事業]　新たに実施する次に関する事業が対象となります。
　　　　　　① 地域資源を活用した特産品に関する事業
　　　　　　② 地域資源を活用した観光の振興に関する事業
　　　　　　③ 上記①又は②に関連した事業展開に関する事業
[事業期間]　交付決定から2年以内
[対象事業者] 個人事業者、中小企業、組合等、財団法人・社団法人・特定非営利活動法人、
　　　　　　複数の企業等で構成される中小企業グループ、その他地域活性化に資する取組　
　　　　　　を行うと認められる法人等。
　　　　　　※東京都島しょ地域に主たる事業所を持ち、事業を営んでいること（法人の場合
　　　　　　　は島しょ地域に登記、個人の場合は島しょ地域に開業届出をしていること）。
[申請条件]　(公財)東京都中小企業振興公社が実施する「TOKYOイチオシ応援事業」（以下
　　　　　 「イチオシ応援事業」）への申請を条件とし、当該助成事業の採択の結果を踏ま
　　　　　　え、交付・不交付を決定します。
[補助金額]　補助限度額　500万円
　　　　　　補助率：補助対象経費の10分の9以内（イチオシ応援事業の助成金額は除く）

※上記補助制度の申請書等の様式は政策推進課の窓口でも受け取れます。提出は政策推進課
　まで!!
　H P（申請様式ダウンロード）：https://www.tokyoislands-net.jp/islander

[提出先]　　政策推進課　振興企画係　☎ 2−1444
[問い合わせ] (公財)東京都島しょ振興公社　☎ 03－5472－6546

東京都島しょ振興公社の補助事業を活用しませんか？

♥ み ん な の P L A Z A （ プ ラ ザ ） ♣



新会員募集! ためしに、ゆっくり歩いてみませんか？

日　時  8月19日（日）午前9時15分〜午後2時頃
集　合  大島公園
コース  大島公園〜大砂漠（バス停）
持　物  雨具、昼食、飲み物、手袋 等

日　時  9月24日（月・祝）午後3時〜午後4時頃
集　合  大島恵の園駐車場
コース  大島恵の園〜トウシキ・ヘリポート
持　物  雨具、飲み物、手袋 等
問い合わせ　OWC大島ウォーキングクラブ
丸尾時彦  ☎ 4−0498　嶋田幸子  ☎ 4−0668

＊大島一周変形ウォーク＊

＊大島恵の園周辺ウォーク＊

みんなで楽しくゆっくり歩こう大島
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　夏休み臨時教室を開きます！初めての方も大
歓迎です！
日　　　時　8月12日（日）午前10時～正午
場　　　所　野増公民館　2階講堂
持　ち　物　上履き（ぞうりOK）・タオル
問い合わせ　〈南部〉中田　☎ 4−1021
　　　　　　〈北部〉日吉　☎ 2−0675

「健康体操と太極拳」
赤 木 先 生 の 元 気 で 長 生 き

　参加自由  全て自己責任となります。炎天下
の長距離登山となりますので登山準備とともに
１リットル以上の水分・弁当と帽子をご用意く
ださい。※雨天中止
日　時　8月11日（土）※行程約7時間 
集　合　午前8時30分　桜株駐車場
コース　大島大砂漠バス停→裏砂漠→山頂→
　　　　テキサスコース→桜株
引　率　伊豆大島認定ジオガイドほか
問い合わせ　伊豆大島ジオパーク研究会
　　　　　　白井嘉則　☎ 2−3259
　　　　　　田附克弘　☎ 090−4050−9515

伊 豆 大 島 ジ オ パ ー ク 研 究 会

山の日記念「三原山登山」

　東京電力では、内燃力機関（ディーゼルエンジン）に
て発電した電力を各家庭に送電しています。発電所に

見学に来られたお客様からエンジンの馬力について質問される事がありますので、説明したいと思いま
す。馬力という単位は、ジェームズ・ワットが蒸気機関の能力を
示す為に、標準的な荷役馬１頭のする仕事を基準にしたことに
由来します。俗に英馬力とも言います。この他にもメートル法に
基づく仏馬力など定義がいくつかありますが、日本では仏馬力
を使用し、正確に１馬力を735．5ワットと定義しています。これ
を踏まえて、大島発電所で一番大きなエンジンの馬力を計算す
ると約5438馬力となり、東海汽船のさるびあ丸に搭載されて
いるエンジン１基とほぼ同等です。
問い合わせ　東京電力EP　カスタマーセンター
　　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 0120−995−006

東京電力からのお知らせ

↑大島内燃力発電所 3号機関（4000kw）

第8回 アートアイランズTOKYO
国際現代美術展

　今年も、海外・日本各地から作家が来島して
製作・展示をします。※入場無料
開催期間　9月1日（土）～16日（日）
場　　所　旧波浮小学校・甚の丸・椿公園ほか
＊パフォーマンスなどの詳細は次号や下記ホー
ムページをご覧ください。
主催　東京の島々を結ぶアート航路開発委員会
問い合わせ　実行委員会（高田）
　　　　　　　　　　　☎ 090−1538−5202
　　　　　　藤井工房　☎ 090−4026−0645
ホームページ  http://art-islands-tokyo.com/

昨年の様子（旧波浮小学校）

♦ み ん な の P L A Z A （ プ ラ ザ ） ♠
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　一冊の本の世界を手作りの人形や小道具を
使って表現する絵本シアターです♪赤ちゃんから
大人まで、楽しい時間を共有しましょう。
日　時　9月9日（日）午前10時30分～正午
場　所　北の山公民館　2階講堂　※参加無料
内　容　①ごめんね　ともだち
　　　　②わにさんどきっ　はいしゃさんどきっ
　　　　③ももも
問い合わせ　〈北部〉日吉　☎ 2−0675
　　　　　　〈南部〉中田　☎ 4−1021

第19回 絵本と遊ぼう

♥ み ん な の P L A Z A （ プ ラ ザ ） ♣

 「サロン活動・藤倉学園」
　藤倉学園では毎月一回地域貢献活動を行って
います。8月は椿の実拾いです。今年は椿の実の
当たり年です。たくさん拾って下さい。椿拾いの
後はかき氷で涼しくなりましょう！！
日　時　8月28日（火）
　　　　午後1時30分〜3時30分頃まで
会　場　藤倉学園
対象者　在宅の障害をお持ちの方、一人暮らしの
　　　　高齢の方、ご家族、一般の方
持ち物　長袖シャツ、長ズボン、長靴、手袋等あ
　　　　ると安全で便利です。水分は麦茶を用意
　　　　しますが各自で用意していただいても構
　　　　いません。
　※参加ご希望の方は前日までに
   　下記にご連絡ください。
問い合わせ　大島藤倉学園　冨田・加藤 

☎ 2−2386

参加無料
送迎有り

　東京都では、8月1日～31日まで『子育て応援
とうきょうパスポート・夏休みキャンペーン』
を実施します。賛同する協賛店が、夏休み限定
の「商品の割引」「夏休み限定プランの実施」
などサービスの提供や、メッセージの発信によ
り子育てを応援します。対象は妊娠中の方や
中学生以下のお子さんがいる世
帯。協賛店の検索やパスポート
の入手はHPやアプリから。
問い合わせ
福祉保健局少子社会対策部
計画課子育て応援事業担当　☎03-5320-4115
HP  https://kosodate.pass.metro.tokyo.jp/

　社会福祉法人椿の里では第三者委員を委嘱し
ています。老人ホーム、デイサービス、訪問入
浴介護サービス、ケアマネジャー等のご利用の
ことでご不満、苦情等があっても、施設に直接
は言いづらい等の場合には第三者委員にお申し
出下さい。
　より良いサービス提供を目指して委嘱してい
ますので、是非ご活用下さい。
第三者委員　北の山　八木靖雄氏　☎ 2−3723
　　　　　　泉　津　宮本里香氏　☎ 2−8241

社会福祉法人椿の里からお知らせ

　大学通信教育を実施している大学・大学院・
短期大学が合同で入学説明会を開催します。
　大学・大学院・短期大学別に個別相談形式で
行われますので、時間内でしたらいつでもお出
かけ下さい。 ※参加申込不要・入場無料。
　なお、この合同入学説明会に参加しなくても
入学することはできます。疑問や質問があれ
ば、希望する大学・短期大学にいつでも電話で
ご相談下さい。
開催日時　８月26日（日）午前11時～午後4時
場　　所　新宿エルタワー　30階
対　　象　一般及び高校生
参加校など詳細はこちら↓
ホームページ　http://www.uce.or.jp/
問い合わせ　公益財団法人私立大学
　　　　　通信教育協会　☎03-3818-3870

大学通信教育合同入学説明会

　お酒は本当に美味しく、一日のストレスも
取ってくれる有難いものです。それ故、手放す
ことが出来ず、分かっていても休肝日が作れな
くなります。休肝日が作れなくなったら『アル
コール依存症』を疑うしかありません。依存症
は必ず健康を破壊します。回復は可能です。ご
家族でも結構ですので、いつでもお気軽にご相
談ください。
定例会昼の部　毎週水曜日　午後2時～3時30分
場　　　　所　大島保健所　栄養指導室

定例会夜の部　毎週金曜日　午後7時～8時30分
場　　　　所　北の山65-10　飛永宅
問い合わせ　大島断酒会(飛永正富) ☎ 2−2736

☎ 080−2348−1919

～お酒愛好家のみなさまへ～
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　島内での活動で政治・宗教・営利目的以外の
住民の福祉増進にかかわる内容であること。必
要事項（日時、場所、問い合わせ先など）を明
記し、原稿締切日までに入稿して下さい。
※締切日についてはカレンダーに標記してあり
ます。
　枠の大きさについては、原則1/6ページ以下
とし、定期的な毎月の活動は隔月にまとめてく
ださい。場合によっては編集時に内容を省略さ
せていただきます。内容の確認を行ってもらう
ため、E-mailまたはFAXでの入稿にご協力くだ
さい。
問い合わせ　政策推進課広報広聴係
　　　　　　☎ 2－1444　 FAX 2－1371
E-mail  town-build@town.oshima.tokyo.jp

みんなのPLAZA掲載について

　シニア劇団とは60才以上の人だけで演じる素
人の劇団です。演劇には口を動かしたり、身体
を動かしたり頭を使うという要素があり、これ
が実はいま大変注目されていて、演劇が「老化
防止」に役立ち「認知症」に効果あり！と囁や
かれているのです。その証拠に、今「シニア劇
団」は全国にいくつもできています。
　あなたも、大島で
「初」のシニア劇団
に、旗揚げ（第1期
生）メンバーとして
参加してみませんか。
初心者歓迎！
★ご関心のある方は、
「第1回集会」にお集まり下さい。
期　日　8月25日（土）午後2時～3時
場　所　大島高校・音楽室
資　格　大島島民で60才以上の方。
※59才以下の方は、応相談。
　裏方希望の方は年齢問わず。
問い合わせ　表現集団ホワイトモス 
　　　　　　元町八重の水185－19　
　　　　　　川口国春　☎ 090−2231−5236

大島で初のシニア劇団を作ります!
あなたも参加してみませんか?!　8月5日（日）に第2回ピースカフェ(平和のつ

どい)を開催します。当日は平和をテー
マとした書・絵画の展示、朗読を
披露します。※入場無料
日　　時　8月5日（日）①午後2時～
　　　　　　　　  　　  ②午後4時～
場　　所　スペイキャスト（差木地2番地）
作　　品　書・絵画の展示、朗読『生きる』
    『青い海と空に励まされた』『石の記憶』他
定　　員　20名（予約可能）
※詳細については下記にお問い合わせください。
問い合わせ・予約　表現集団　ホワイトモス
　　　　　　　　川口国春 ☎ 090-2231-5236

ピースカフェ（Peace Cafe）開催のお知らせ

♪施設慰問や各種イベントに向けて練習をして
います。これらの活動に関心のある方や、コー
ラスは初めてという方も気軽に
見学にお越し下さい。優しい先生
と、愉快な仲間達がお待ちしてい
ます。
日時　毎週木曜日　午後7時～午後9時
　　　【8月】2日・9日・16日・23日
　　　【9月】6日・13日・20日・27日
場所　つばき小学校2階　音楽室
曲目　「川の流れのように」「走る川」
　　 「心の瞳」他
問い合わせ　福本洋祐　☎ 090−4017−1569

町民合唱団はまゆう

夏休みプログラミング教室
　簡単なゲーム制作を通じてプログラミング
を体験できる講座です。現役プログラマーが
丁寧に指導します。少人数制につき、事前申
込み(先着順)が必要です。詳細については下
記へお問い合せください。
※費用無料
日　時　8月25日（土）
　小学生の部　午前10時〜正午
　中高生の部　午後1時30分〜3時30分
場　所　開発総合センター1階　青年室
申込締切　8月19日（日）
問い合わせ　伊豆大島を自分でIT化する会
　　　　　　熊林　☎ 080−6098−9031

♦ み ん な の P L A Z A （ プ ラ ザ ） ♠



　大島町消防団の定員は414名
ですが、年々減少傾向にあり実
員が270名です。
　大島町の安心・安全のため、新規入団者を随時
募集しています。
問い合わせ　消防本部消防団係  ☎ 2−0119

大島町消防団

団員随時募集!!

6／6〜7／5に届出のあった人（敬称略）

 赤ちゃん　　　　　 父・母　　  月／日　 住　所

　　　力
り き

輝くん　　重輝・幸子　6/ 4 （元　町）

井島　果
か ほ

保ちゃん　秋　・里美　6/ 5 （岡　田）

小池　真
ま ほ

帆ちゃん　一樹・さえ　6/ 5 （元　町）

宮澤　喜
き は る

晴くん　　俊介・結香　6/ 6 （元　町）

川村　育
いく

ちゃん　　　　　夢　　6/ 7 （元　町）

田村　杏
あ ん な

菜ちゃん　壽英・春菜　6/14（元　町）

お誕生おめでとう
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Information 町からの情報、募集、参加しませんか？

〜赤十字募金結果について〜
　5月の赤十字運動月間において、大島町では
1,290,846円の募金が集まりました。
　この募金は日本赤十字社の活動資金となり、ボラ
ンティア活動や献血事業などの人道的活動のために
有効に活用されます。
　皆さまからのあたたかいご支援、ご協力を頂きま
してありがとうございました。
問い合わせ 福祉けんこう課福祉医療係 ☎ 2−1471

患者のための最新医学 高血圧
最新治療と食事 
血圧を下げるおいしい
レシピ付
監修：平田恭信
発行：高橋書店
治療や運動療法を、イラストや図
表でわかりやすく解説。
強父論
著者：阿川佐和子
発行：文藝春秋
娘の目から見た、父
・阿川弘之の姿とは？

りんごかもしれない(児童から) 
作者：ヨシタケシンスケ
発行：ブロンズ新社
りんごに見えるけど、
実は…？考えるのが楽
しくなる発想絵本。
ジェラート、アイスクリーム、
シャーベット
著者：柳瀬久美子
発行：主婦の友社
基本の作り方から
パーティ向きのア
レンジまで！

おもしろい！進化のふしぎ 
ざんねんないきもの事典
(児童から)
監修：今泉忠明
絵：下間文恵・
　  徳永明子・
かわむらふゆみ
発行：高橋書店

孤島の生物たち
ガラパゴスと小笠原
著者：小野幹雄
発行：岩波書店(新書)

大島町敬老会
（9月16日）にて
お祝いします！
　大島町では、金婚を迎えられる
ご夫婦を敬老会（9月16日）の席
でお祝いし、記念品等をお贈りし
ています。
　大島町に住民票があり、同居・
婚姻関係を含め50年の「金婚」に該当するご夫婦
の方は各地区の老人クラブ・婦人会、または町役
場住民課・各出張所までご連絡ください。
表彰対象者
昭和44年1月1日から昭和44年12月31日の間に
結婚または事実婚（同居）された方
問い合わせ　住民課介護保険係　☎ 2−1462

大島公園だより　No.153

島公園動物園では2頭のフタコブラ
クダを飼育しています。メスのランテ

ン（24歳）とオスのテンテン（7歳）です。冬
はいかにも暖かそうなモコモコの毛におお
われていましたが、気温が高くなるにつれ
て冬毛が抜け、今ではすっかり夏毛に生え
変わりました。なんだかすっきりとした2頭に会いに来てください。

大

「フタコブラクダ 夏モードへ」

冬毛　　　　　　　　　　　　夏毛



6／6〜7／5に届出のあった人

望月八重子さま（94・野　増）6／ 1

金木　ミイさま（90・差木地）6／21

沼田　初子さま（92・野　増）6／28

下村　益三さま（85・野　増）6／28

日髙みゆきさま（69・差木地）6／24

坂上千代子さま（68・差木地）6／25

内田宗一郎さま（84・ホーム）7／ 2

青木　　巖さま（93・北の山）7／ 3

おくやみ
　　申しあげます

22 平成30年8月号広報おおしま

友引の日の火葬業務は休業となります

Information 町からの情報、募集、参加しませんか？

7月10日までの測定結果
大　気（島内7か所）
　 0.03～0.07μSv／ｈ
　すべて安全基準値未満
水道水（浄水場3か所）
　すべて検出限界値未満
※詳細はホームページに掲載
問い合わせ　防災対策室防災係　☎ 2−0035

　　　　　　　　　　　　　　　 （単位：人）

30年 29年 前年対比

東 海 汽 船 15,606 15,622 99.8％

新 中 央 航 空 508 576 88.1％

合 計 16,114 16,198 99.4％

平成30年 6 月の来島者数

※時間はすべて午後7時頃から。開催に伴い、大島 
　町ホームページ・防災無線・ツイッターにてお知
　らせします。

8月もあります！
地　区 日　程 場　所

岡 田 8/3㈮、8/4㈯ さくら小サブグラウンド

北の山 8/17㈮、18㈯ 北の山公民館駐車場

どうしよう？困ったときは
消費者ホットライン188番にご相談を！

運転免許証の「自主返納」について
考えてみませんか？

　悪質商法等による被害に遭った、
ある製品を使ってけがをしてし
まったなど、消費者トラブルで困っ
ていることはありませんか。そん
なときは全国どこからでも3桁の電話番号でつな
がる消費者ホットライン「188（いやや！）」にご
相談ください。最寄りの消費生活センターや消費
生活相談窓口につながり、専門の相談員がトラブ
ル解決を支援します。

　水産物展示販売施設『海市場』では以下期間中、
営業時間延長と割引券の特典を行います。この
機会にぜひご利用ください。地元の新鮮な魚介類
（地魚干物・トコブシ等）や町優良特産品認定品
（クサヤ・塩等）も販売しています。

夏期営業
8月2日（木）～14日（火）
午前9時～午後4時30分  ※通常より30分延長！

夏期特典
　上記期間中に3，000円以上お買い上げの方
に1年間有効の「1割引券」を発券。次回以降
1,000円以上お買い上げの際にお持ちいただく
と、全商品が１割引になります。
（セールとの併用不可）

問い合わせ　海市場　☎ 2−5557

海市場営業時間延長＆割引券

　シニアドライバーの方、またそのご家族の方へ。
最近、自動車の運転に不安を感じることはありませ
んか。そろそろ運転を“卒業”しようかなとお考え
の方は運転免許証の自主返納について家族で話し
合ってみませんか。自主返納した方は、申請すれば
「運転経歴証明書」が交付され、公的な身分証とし
て使用できるほか、タクシーやバスの運賃割引など
の様々な特典を受けることができます。
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「ナイスショット・おおしま」のコーナーでは、裏方で頑張っている人やその時に輝いている人、その他何
気ない大島の風景などを掲載しています。今回は心あたたまる投稿をいただきました。ありがとうございま
した♪　みなさんもぜひナイスショットを探してください。投稿お待ちしております。

　「ナイスショットおおしま」のコーナーは住民のみなさん

からの写真も募集しています。広報に掲載してみませんか？

・画像はEメールまたはデータでの持ち込み。（匿名不可）

・掲載された写真の肖像権は大島町のものとなります。

・人物を掲載する際は、投稿者が掲載の確認をしてくること。

※スペース等により掲載できない場合もあります。

　問い合わせ　大島町役場政策推進課　☎2－1444

　　　　E-mail　town-build@town.oshima.tokyo.jp

今月のベストスマイリスト

24 広報おおしま

　「ナイスショット・おおしま」のコーナーでは、裏方で頑張っている人やその時に輝いている人、その他
何気ない大島の風景などを掲載しています。今回は力作揃いのうちわと絵手紙、消防団のみなさんの活躍を
掲載しました！みなさんもぜひ色々なナイスショットを探してください。投稿お待ちしております。

 第14回 大島町消防操法大会！みなさんお疲れさまでした!!

熱い
視線

子家セン「絵手紙」と「うちわ作り」♥　可愛く、素敵にできあがりました！！


