
 

「ありがとう」がいっぱいの２学期に 

校長 松島 睦麿 

 

 ２学期が始まりました。夏休み中は地域の皆様に暖かく三中生を見守っていただきました。

おかげさまで三中生は２学期の学校生活をしっかりスタートすることができました。この場を

借りてお礼申し上げます。 

 また、保護者の皆様には学期開始早々の９月１３日（土）に、運動会に向けて、敷地内の草

刈りをしていただきました。暑い日であったにもかかわらず多くの方が参加してくださり、会

場は見違えるようになりました。重ねて心よりお礼申し上げます。当日の生徒たちの演技・競

技がとても楽しみです。ぜひご来校いただき、大きなご声援をよろしくお願いいたします。 

 運動会は３年生が大活躍する行事です。紅白に分かれて三中生のリーダーとして、競技だけ

でなく民舞の練習にも余念がありません。１、２年生に民舞を教えるのは代々３年生の役割で

す。 

私は三中の３年生が１、２年生に民舞を指導している姿が大好きです。いかにわかりやすく、

上手に踊れるように教えられるかを３年生はとても深く考えながら丁寧に指導します。そして、

そのひたむきな姿に直に接することで、後輩たちは一生懸命に先輩についていこうとします。

さらにその後輩の気持ちを感じた３年生はさらに心のこもった指導を展開します。このような

相乗作用で先輩にあこがれる後輩が育ち、来年、再来年の運動会へとつながります。まさにこ

れが三中の伝統です。 

紅白交互に校長室前や中庭の芝生で練習をしています。

この芝生は用務主事さんや事務さん、そして先生方や生

徒会のクリーンデーなどで手入れをしてきました。生徒

が気持ちよさそうに練習をする姿を見ると運動会は様々

な要素で作り上げられていることが実感できます。よく

「みんなで力を合わせて」といいますがよく注意して細

部に目をやるとたくさんの要素を発見することができま

す。このような取組が終わり、運動会終了後の解団式は生徒同士の「ありがとう」で満たされ

ます。 

「ありがとう」は人にエネルギーを与える魔法の言葉です。三中の２学期がこの素敵な言葉

でいっぱいになることを願っています。 
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１回戦 vs 三宅・八丈・御蔵・小笠原 ２５－０  ○  

２回戦 vs 東村山二中 ５（７）―５（６） ○ ３回戦 対 東京ウイング ７―３ ○ 

準々決勝 vs 新宿中 ４―１１ ● 

 

7 月 21 日（月・祝）に開幕した都大会。 

初戦は島しょ地区のチームと対戦し、初回

から打線が爆発して大勝することができま

した。例年鬼門となっている 2 回戦では、

初回に 3 点を先制するも、2 回に逆転を許

しました。しかしその裏に再逆転し、以降

はシーソーゲームとなりました。最終回で

も決着がつかず、タイブレーク（延長戦の特別ルール）にもつれ込みましたが、2 点を取られても裏で取り

返し、さらに 4 点を奪われても 5 点を奪い返してサヨナラ勝利。大激戦の一戦となり、観戦した方々の心を

打つ、非常に素晴らしい試合でした。3 回戦ではクラブチームとの対戦となりました。GW 遠征でクラブチ

ームとの試合を経験していたこともあり、終始こちらのペースで試合を運び、見事ベスト 8 進出を果たしま

した。準々決勝では葛飾区の新宿中とベスト 4 をかけて戦いました。初回に先制したものの、守備のミスか

ら相手打線に捕まり、気づけば 4 回までに 9 点差をつけられる展開に。あと 3 点取られればコールド負けと

いう場面で迎えた最後の攻撃では、意地を見せて 2 点を返しましたが、あと一歩及ばず敗退となりました。 

3 年生は最後まで野球を楽しむ姿を体現し、後輩に数多くのものを残してくれました。また、約 1 週間に

わたる宿舎での生活でも協力して取り組む姿が見られ、その成長を感じることができました。 

最後になりますが、都大会出場にあたり、保護者の皆さま、地域の皆さまには多大なるご理解とご協力を

いただきました。選手の送迎、練習試合の調整、選手への助言や温かい声援など、たくさんのご支援を誠に

ありがとうございました。 

 

島しょ大会 １回戦  対 四島連合    ４－０ 〇 

島しょ大会 決勝戦  対 八丈島中   ２－４ ● 

大島連合チームは、7月 2１日(月)からの島しょ大会に参加しました。連合チームとして各校や連合練習を

積み重ね、「島しょ大会優勝」を目標に大会に臨みました。今年は連合チームとして１９名の選手が遠征に参

加し、一人一人がチームの一員として「勝ち」をめざして自分の役割に全力を注ぎました。 

21日の１回戦は、練習してきたことを実践することを意識し、チャンスをものにして４得点を挙げ、最後

までリードを守りきり、大事な初戦を勝利で収めました。 

22日の決勝戦では、相手に先制点を奪われましたが、２点を取り返し、終始、全力でプレーに臨むことが

出来ました。結果は２－４で、勝利を収めることはできませんでしたが、最後まであきらめず、やりきるこ

とが出来ました。 

三年生にとっては最後の公式試合でしたが、ひたむきにサッカーに取り組んできた姿勢や気持ちを大切に

し、今後の人生に生かしてほしいです。１、２年生は、３年生の思いを継いで、新体制で目標に向かって頑

張っていってほしいです。最後になりますが、保護者ならびに地域の皆様、猛暑の中、最後まで温かいご声

援やご支援をいただき本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

サッカー部 

野球部 

都大会・島しょ大会 



 

 

 

 

 
７月２０日（日）から２４日（木）にかけて、中学校ソフトテニス東京都大会（団体戦）に向けた遠征を

行いました。本校からは２年生の 1名、３年生の 3名、合計 4名が参加しました。 

女子は第一中学校との合同チームとして出場し、男子は大島三中学校合同チームとして臨みました。遠征

中は、茗台中・六本木中・深川第五中との練習試合や、清明学園中との合同練習を行い、都大会本番に向け

て貴重な実戦経験を積みました。 

女子団体戦は７月２２日（火）、有明テニスの森で町田第二中学校と対戦しました。結果は１－２と惜し

くも敗れましたが、ペアでお互いに声をかけ合い、最後まで粘り強いプレーを見せてくれました。都大会

という大舞台での経験は、今後の部活動にとって大きな財産となりました。これからも日々の練習に励み、

さらなる成長を目指していきます。 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

１試合目●  対 神津島    ０－２（16-25・16-25） 

２試合目●  対 三宅・御蔵  １－２（25-22・20-25・22-25） 

 

大島連合チームは、７月 19 日に島しょ大会に参加しました。連合チームとして練習を重ね、「島しょ大会

優勝、都大会２回戦突破」を目標に挑みました。１試合目の神津島戦では、力のある相手に必死に食らいつき

ましたが、結果は０－２で惜しくも敗戦。それでも下を向かず、「次こそは勝とう」と気持ちを切り替えて話

し合う姿に、選手たちの大きな成長を感じました。続く２試合目、三宅・御蔵戦では１セット目を奪い勢いに

乗りましたが、粘り強い相手に押し切られ、１－２で敗退。都大会出場はなりませんでしたが、最後まで全力

でコートを駆け抜ける姿は誇らしいものでした。 

今大会をもって３年生が引退し、ひとつの節目を迎えます。これまでご支援・ご協力をくださった皆様に心

より感謝申し上げます。これからは２年生が中心となりチームを引っ張り、来年こそ良い結果を残せるよう部

員一丸となって練習に励みます。今後とも応援・ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

７月 26 日（土）に校内水泳記録会が行われました。

１学期の水泳授業と、限られた時間の中で実施された夏

休み水泳教室を通して練習を重ね、その成果を発揮する

場となりました。当日は、生徒たちの真剣な泳ぎが見ら

校内水泳記録会 

ソフトテニス部 

バレーボール部 島しょ大会 



れる一方で、先生たちもメドレーリレーに参加しながら、

生徒と一緒に盛り上がる場面もありました。 

 

なお今年度は、部活動の遠征や体調不良により、当日

参加できなかった生徒が多くいたため７月 29 日（火）

の水泳教室の時間帯に臨時の記録会を実施し、数名の生

徒が記録に挑戦しました。 

夏休みに入り、遠征や学習会、部活動、水泳教室と忙

しい日々が続き、生徒も疲れが溜まっていたかと思いま

すが、大きな怪我もなく水泳指導を終えることができま

した。ご家庭での体調管理やサポートをしていただいた

保護者の皆様、また当日応援や参観にお越しいただた皆

様に、心より感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

７月 30日(水)に大島町体育祭水泳大会が弘法浜サンセットプールにて開催されました。今年度は 10 名の

生徒が選手エントリーし、その他にも応援参加の生徒と一緒に町水泳に臨みました。開会式では、本校生徒

が選手宣誓をおこない、「技術、体力、精神力を存分に発揮して、正々堂々とたたかいます。」と宣誓の言葉

を述べました。津波警報の発令により残念ながら大会は途中で中止となりましたが、安全確保を最優先とす

る中での判断にご理解をいただき、ありがとうございました。また、関係者の皆様にも重ねて感謝申し上げ

ます。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

町水泳大会結果 



 

 

 

９月１１日（木）に生徒会役員選挙が行われました。選挙管理委員と立候補者、応援者は夏休みが始

まる前から選挙の準備を始め、それぞれの想いを込めて、選挙活動を行い、立会演説会では、堂々と演

説を行うことができました。演説では、「三中を明るくしたい」や「三中をよりよくしていきたい」「三

中で自分のできることに力を入れて貢献したい」「候補者のこのようなところを応援したい」など、三

中生活のことをよく考えていきたい気持ちが伝わる選挙でした。具体的な公約を示し、聴いている三中

生の心に響くような演説になりました。三中の伝統を大切にしつつ、さらに大きく発展させていくこと

を期待しています。 

選挙を行うにあたり、選挙管理委員の支えがとても大きく、公正で民主的な選挙実施のために、活動

してくれました。三中生のために貢献してくれた皆さん、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

紅白戦 A ﾁｰﾑ対 B ﾁｰﾑ ４－７   

都大会で 3 年生が引退し、1･2 年生の新チームと

して合同チームが発足しました。これまで、出場機

会の少なかった選手達が、出場できたことは大きな

経験となりました。出場した選手がそれぞれ夏休み

に練習した成果を発揮し、積極的な姿勢のプレーを

随所に見ることができました。 

この試合を通して、一人ひとりが自分の役割を果たすということがどういうことなのか考えるきっかけに

なったと思います。自分の言葉や行動がチームの活力になることを念頭に置いて、さらなる成長につなげて

ほしいと思います。まだまだ力不足な面はありますが、可能性を秘めた選手たちが、今後の練習を乗り越え、

大島合同チームの一員としてさらに輝く姿を期待しています。今大会を実施するにあたり、応援していただ

いた保護者・地域の皆様、ありがとうございました。 

 

Aチー     ２・３中合同チーム 対 １中 ４－５ 

 

９月６日(土)に秋季大会が行われました。前日の台風による悪天候の影響もなく、天候に恵まれ、晴天の

中実施することが出来ました。島しょ大会から約１か月。日々の練習は１・２年生を中心に取り組んできま

した。３年生は「３年間の努力と成果の集大成を見せたい」という思いを胸に、また１・２年生は「勝利を

めざし、３年生が安心して引退できるようにしたい」という気持ちで大会に臨みました。迎えた本番、前半

戦に４点をとられてしまうものの、あきらめず、１点を返し、１－４で後半へ繋げました。後半戦では、試

合の中でそれぞれの全力プレーがつながり、３年生が見事なシュートが決めました。また、２、３年生が粘

り強いプレーを見せ、１年生につなぎ、シュートを決める場面もありました。結果は４－５で惜しくも敗れ

はしましたが、試合後は、チーム全員がフル出場でやりきったことに凛々しい表情を見せ、閉会式に参加す

る様子が見られました。 

秋季大会・研修大会 

野球部 

サッカー部 

生徒会役員選挙 



３年生は今大会をもって部活動を引退となります。最後は連合チーム全員で集まり、３年生から引退に際

しての言葉が語られました。その思いを受け取った新チームの代表者からも、新チームの強い決意が３年生

に伝えられました。最後まで応援してくださった保護者・地域の皆様、本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

９月７日（日）、天候にも恵まれ、大島高校にて秋季大会が行われました。３年生にとっては最後の大会で

あり、２年生にとっても夏休みに積み重ねてきた練習の成果を発揮する大切な機会となりました。 

個人戦では、それぞれが自分の持ち味を生かして全力で試合に臨みました。粘り強いラリーや声を掛け合

う姿が多く見られ、これまでの成長を感じさせる内容となりました。 

団体戦では、男子が第一中学校との合同チームで出場し、２－０で勝利して見事優勝を果たしました。女

子も第一中学校とチームを組み、第二中学校との試合で１－２と惜しくも敗れましたが、最後まで粘り強く

プレーし、展開の読めない接戦を繰り広げました。 

大会終了後には、３年生との最後のミーティングを行いました。これからは新体制で活動していきます。

これまでの経験を力に変えて、さらなる成長を目指して日々の練習に励んでいきます。応援してくださった

保護者・地域の皆さまに心より感謝申し上げます。今後ともご声援をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三年生が引退し、秋季大会では新チームとしての最初の大会を迎えました。今回は、地域の方々や大島高

校バレーボール部の皆さんにもご参加いただきました。練習時間は限られていましたが、生徒たちはコート

の中で声を掛け合い、ボールをつなぎ、自分の役割を果たそうと一生懸命に取り組んでいました。その姿か

ら、新チームとしてのこれからの成長がとても楽しみになる一日となりました。 

 大会が無事に実施できましたのは、地域の皆様、そして保護者の皆様の温かいご理解とご協力のおかげで

す。心より感謝申し上げます。 

 これからも新チームで力を合わせて、日々の練習に励んでいきたいと思います。今後ともご支援・ご声援

をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ソフトテニス部 

バレーボール部 
大島連合 1 対２ チーム先輩 （25-19 , 23-25 , 11-25） 

大島連合 0 対２ 大島高校  （12-25 , 21-25） 



                                                                                

 

 

 

日 曜 行    事 

１ 水 都民の日（登校日）運動会予行 

２ 木 運動会予行予備日 

３ 金 運動会前日準備           ＳＣ 

４ 土 小中合同運動会 

５ 日  

６ 月 振替休業日 

７ 火 解団式 弁当持参          ＡＬＴ 

８ 水  

９ 木 避難訓練 

10 金 激励会 高校説明会（3年）       ＳＣ 

11 土 町レク大会前日指導 

12 日 町レク大会 

13 月 スポーツの日 テスト週間始 

14 火 3000mTT               ＡＬＴ 

15 水  

16 木 安全指導 専門委員会 

17 金 演劇ワークショップ 教育実習終     ＳＣ 

18 土  

19 日 町レク大会予備日 

20 月 中間考査 

21 火 中間考査 専門委員会 駅伝練習始  ＡＬＴ 

22 水 駅伝試走 

23 木 駅伝試走 

24 金 激励会 駅伝試走           ＳＣ 

25 土 町駅伝大会前日指導 

26 日 町駅伝大会 

27 月 認証式 

28 火 歯科検診 職業講演     ＡＬＴ 心理士 

29 水  

30 木 生徒総会  

31 金                    ＳＣ 

 

１１月の予定 
１日（土）東京都教育の日 

３日（月）文化の日 

４日（火）地域清掃 避難訓練 

５日（水）学力テスト（１～３年） 

７日（金）全校漢検 

８日（土）都駅伝大会 

 

 

 

１０日（月）文化祭特別時間(始) 

２１日（金）文化祭前日準備 

２２日（土）文化祭 学校公開 

２３日（日）英語スピーキングテスト（3年） 

２５日（火）文化祭振替休業日 

２６日（水）⑤カット 

１０月の主な行事予定 
大島町体育祭・体育レクリエーション大会 

（町レク）１０月１２日（日） 

１９５６年（昭和３１年）に第 1 回体育祭陸

上競技大会という名称で始まり 60 年以上続い

ている、まさに大島のスポーツ文化の象徴でも

ある大会です。以前は「町民大会」と呼ばれて

いました。 

本校生徒もそれぞれの得意種目ごとに練習

に励んできました。運動会から培ってきた力を

結集し、全力で臨みたいと思います。 

三中 HP http://www.town.oshima.tokyo.jp/site/oshimadaisan/ 

 ホームページにカラー版を載せてあります。ぜひご覧ください。

  

第三中学校は自力登下校を 

推奨しています 

生徒総会 １０月３０日（木） 

運動会終了後、生徒会の運営は３年生から後

輩に受け継がれます。今後は、生徒会役員選挙

で選ばれた１・２年生役員が中心となり活動し

ていきます。 

大島町体育祭・駅伝競走大会（町駅伝） 

１０月２６日（日） 

 本校は男子 1 チーム、女子 1 チームで参加予

定です。昨年度以上の走りができるように、そ

して優勝を目指して練習を重ねます。応援をよ

ろしくお願いします。 

http://www.town.oshima.tokyo.jp/site/oshimadaisan/

