
 

 

  

 

 

大島町子ども家庭支援センター               通信２９３号（2025年 10月号） 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

                                                                 

                                                                                                                                 

                                                                

 

 

 

 

 

 

 
 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 
 

 
 

１ ２ 
絵本の会 

３ 

リサイクル終

わり 

４ 

５ 
わかば相談 

 

６ 
わかば相談自
然物で作ろう！週

間 

７ 

 

８ 
身長体重計測日 

９  

 

10    １１ 
 

１２ １３ 
スポーツの日 

１４  

 

１５ 
親 子 ス ポ ッ ト 
冬野菜の苗植え 

１６ 
 

１７ １８ 
 

１９ ２０ 

 

２１ 
身長体重計測日 

２２ 
親子スポット  

運動会ごっこ 

２３ 
 

２４ ２５ 
 

２６ ２７ 
 

２８ 
ベビークラス 
 

２９ 
 

３０ 
誕生会 

３１ 
親子スポット 

お楽しみ 

 

２日（木）絵本の会 １０：４５～ ママボランティア 

手遊びや絵本の読み聞かせで、親子でこころがほっこりする時間を過ごしましょう。 

５・６日（日・月）わかば相談  臨床心理士 今村泰洋さん    
悩みや困ったことを相談してみませんか。ご希望の方はお早めに（２－２３９８）ご連絡ください。 
生涯学習センター・郷相談室にて行います。 

６日（月）～１1/７日（金） 自然物で作ろう！週間   
自然物を使ってステキな飾り物を作ってみましょう！ 

８日・２１日 身長・体重計測日 ９：３０～１２：００   
身長・体重を計測したり、育児の相談等にも応じます。 

１５日（水）親子スポット「苗植え」  １０：３０～   
 冬野菜の苗植え、種まきをして畑作りを楽しみましょう。 
２２日（水）親子スポット「うんどうかいごっこ」 １０：１５～１１：００  
みんなでうんどうかいごっこを楽しみましょう！ 

２８日（火）ベビークラス １０：３０～ 保健師 

赤ちゃんの親子遊びや、育児の相談等にも応じます。 
３０日（木）誕生会 １０：３０～ 
 １０月生まれのお友達をみんなでお祝いしましょう！ 
３１日（金）お楽しみ「ハロウィンデー」 １０：３０～ 
 仮装をして写真を撮りましょう！ 
簡単な被り物はありますが、仮装して来ても大歓迎です。みんなでハロウィンを楽しみましょう☺ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 わ～わ・くらぶ 

 

 

 

○乳幼児親子の出会いの場、ゆっくり過ごせ

る場所です 

○子育ての情報交換や仲間づくり 

○子育ての講座や行事 

○子どもと家庭の相談も随時、お声かけくだ

さい 

○授乳やおむつ替えが出来るスペースがあ

ります 

利用時間  月曜日～土曜日（祝日を除く） 

９：３０～１6：００ 

所在地  大島町野増字大宮 

     野増地域センター内 

電話   ０４９９２－２－２３８１ 

E-mail c050701@town.tokyo-oshima.lg.jp 

 

 

 

・育児の仕方や子どもとの関わり

・子育ての悩みや家事の事・子どもの発達や行動 

・保護者の気持ち ・療育にお困りの時 

・子育ての支援についての情報提供 

＊相談内容により、他の機関などをご案内する

場合もあります。 

虐待に気づいたら、虐待が疑われる場合は速や

かに連絡相談をしてください。連絡、相談された

方が特定されないよう秘密は守ります。 

利用時間 月曜日～金曜日（祝日を除く） 

９：００～１７：００ 

所在地  大島町元町字丸塚５４８－１ 

     大島町生涯学習センター・郷２階 

電話   ０４９９２－２－２３９８ 

E-mail c050701@town.tokyo-oshima.lg.jp 

 

Ｅ- 

 

 

 

 

電話  ０４９９２－２－２３９８ 

E－mail  shien@town.tokyo-oshima.lg.jp 

 

 

 

 

 

      

 

 

野増地域センター内 

子ども家庭支援センター 

（子育てひろば事業等） 

 

 

生涯学習センター 郷２階 

子ども家庭支援センター 

（子ども家庭総合相談事業） 

 

 

Ｐ 

 

Ｐ 

 

皆さんにひろばで遊んで頂く為に以下のご協力をお願いします。 
●利用当日、親子で体温を計測してください。 発熱（３７，５℃以上）以外に、咳・鼻水・下痢・嘔吐などの体調不

良、食欲がない・機嫌が悪い・受診後など、いつもと異なった様子の時は利用をご遠慮ください。 

●解熱後２４時間以上が経過し受診後、その他の症状が改善傾向となるまでは、同様の対応をお願いします。 

併せて、同居家族に発熱や嘔吐・呼吸器症状等の風邪症状がある場合は、利用を控えていただくようご協力をお願

いします。 

●受付時に検温を各自お願いします。 

●帰り際、使ったおもちゃは使用済みおもちゃ用のかごの中に入れるようにしましょう。 

 

 

 

  

 

 

 

秋には栄養豊富な 

食べ物がたくさん！ 

 

 

 

mailto:shien@town.tokyo-oshima.lgjp


【令和７年度 第二次児童巡回相談について】 
東京都児童相談センターの児童福祉司、児童心理司、児童精神科医が来島し、0

歳から 18 歳未満のお子様の成長に伴って生じるさまざまな問題（心身の発達・し

つけ・性格・非行・虐待等）や愛の手帳の交付申請についての相談・助言を行いま

す。 相談を希望される方は、予約制ですので、１１月７日（金）までにお申し込

みください。 

【実施日時】１１月 ２６日（水） １３時～17時      

           ２７日（木）  9 時～17時   

            ２８日（金）  9 時～12時 

【実施場所】 大島町子ども家庭支援センター（生涯学習センター・郷 2階） 

【実施機関】 東京都児童相談センター            

【申込・問合せ】大島町子ども家庭支援センター相談部門  電話（２）２３９８ 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

       

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

～ひろば～  ８・9 月の窓から

ら 

 
 

 10月は外に出て秋を探すのに最高の季節ですね。歩いてみてわかる「大島の自然」に触

れることで、新しい発見があったり、心が穏やかになったり、秋のさわやかな空気を胸い

っぱい吸いリフレッシュするのもいいのでは･･･。海に沈む大きな夕日も心癒されますね。       

 皆さんの隠れスポットの情報もおまちしています。 

 申 請 
家 庭 
調 査 

審  
認 定 
登 録 

 

都内には、親の病気や離婚、虐待などのさまざまな理由により、親と一緒に暮らすことの

できない子どもが、約 4000 人います。そのうち約 8～9 割は、乳児院や児童施設などで

暮らしています。このような子どもたちを自らの家庭に迎えいれ、家庭的な環境で育ててい

るのが「里親」です。ご家庭の状況に応じた受け入れ方があります。 
 
 
 

 

都内在住の夫婦で健康な方（養子縁組里親については婚姻している夫婦による家庭が認定

要件）。 

・配偶者がいない場合は、子どもを適切に養育できると認められ、かつ起居をともにし、

主たる養育者の補助者としてかかわることのできる成人の親族等がいること。 

・経済的に困窮していないこと、かつ原則として世帯の収入が生活保護基準を上回って 

いること。 

・申込者の住居が家族の構成に応じた適切な環境であること。 

・申込者と起居をともにする者が、子どもの受託について、十分な理解を有しているこ

と。 

・申込の動機が子どもの最善の福祉を目的としていること。 

 

 プラバンで作ろう❕ 

 ひ ろ ば 

 

里親制度に関心を持たれた方は、児童相談センターにお問い合わせください。 

 

東京都児童相談センター  電話 ０３－５９３７－２３１６ 

 

  

  

夏が過ぎ、ひろばもにぎわいをとりもどし、久しぶりに会った子ども達のひとまわり大きく

なった姿を見て、嬉しくなります。初めてセンターを利用する方もいらっしゃり先輩ママがや

さしく声をかけて下さり交流が広がっています。                 

初めての方もおしゃべりや情報交換の場としてぜひお越しください。お待ちしています。 

ミニ講座でハヤシライスを作りました！ 

材料 （大人２人＋子ども２人分） 

豚肉    200グラム（食べやすい大きさに） 

ニンニク   ３グラム（みじん切りかすりおろし） 

玉ネギ  150 グラム（スライス） 

油     １８グラム 

バター   1５グラム 

薄力粉   30グラム 

 

ケチャップ 56グラム 

ソース   54グラム（ウスターで中農でも oｋ！） 

味噌     9グラム 

醤油     5グラム 

コンソメ   3グラム 

赤ワイン １０グラム 

水    450 グラム 

作り方 

・鍋に油を引き、ニンニクの香

りを出すように火にかける。 

・豚肉と玉ねぎを入れて炒め

る。 

・火が通ったら薄力粉を振り入

れて炒める。焦げやすくなる

のでバターを入れる。 

・粉とバターがなじんできたら

水を加える。 

・温まってきたら、合わせ調味

料を入れて煮込む。 

 

酸味のあるルーなので好みで

砂糖を足しても oｋ！ 

  

 

 保育園の給食「ハヤシライス」 

北ノ山保育園の看護師さんに

よるミニ講座         

「感染症について」 

 

海のふるさと村もとても 

いいハイキングスポット！ 

 

合わせておくとラクチンです❕ 


