
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

新しい年、令和 8年（2026年）が始まりました 
校長 重末 祐介 

 
 

一中生はもちろんのこと、保護者・地域の皆様にとっても、本年が実り多い一年となりますよう、心
よりお祈り申し上げます。 
 
 ところで、私は毎朝の習慣としてニュース番組を視聴しています。ニュース情報の合間には様々な運
勢占いが設けられ、「占いなんて非科学的なものに一喜一憂はしない！」と思いながらも、ニュースの
内容よりも気持ちを入れてチェックしてしまいます。よく見かけるのは「血液型」「星座」ごとの運勢で
すが、「干支」の運勢は少ないような気がします。 
 私は干支の午年生まれとしての幼少期の思い出があります。当時、友達とのかけっこに負けて悔し
い思いをしていた際に、保育園の保母から「あんたは午年の子やから速く走れるようになるよ」と慰め
られました。その言葉を真に受けて立ち直っていましたが、小学校へ入学してしばらくしてから周りの
同級生も同じ午年であることが発覚し、「みんなが速く走れてしまうやないか」と気落ちしたことを覚
えています。 
 
さて、今年の干支は「午」です。馬は古くから人と共に歩み、荷を運び、長い道のりを粘り強く進ん
できた動物です。また、「駿馬は一日にして成らず」という言葉があるように、力強く走る馬も日々の積
み重ねによって育まれていきます。中学生の毎日も、まさにそれと同じです。目に見える大きな成果は
すぐには現れなくても、授業に真剣に向き合うこと、部活動や行事に挑戦すること、友だちや周囲の人
を思いやることなど、その一つ一つの積み重ねが、やがて大きな成長へとつながっていきます。 
「午」はまた、前へ進む力や行動力を象徴しています。新しい年を迎え、これまでの自分から一歩踏み
出し、少し勇気をもって挑戦する一年にしてほしいと願っています。 
 
本年も、教職員一同、生徒一人ひとりが安心して力を伸ばせる学校づくりに全力で取り組んでまい
ります。どうぞ変わらぬ御理解と御支援を賜りますよう、よろしくお願いいたします。 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

1月  
１６日 
～２０日  連合作品展 
１６日      第 1学年職場訪問  
          英語検定 
２０日      連合作品展鑑賞日 
          第１・２学年三送会合同集会 
 
心理士来校日  ２６日 
 
事情により今月の SC来校はありません。 
 
 
 

行事予定 

 三原の嶺より  
自学・敬愛・誠実 

教育目標 

自ら進んで学び 

自然や人を愛し 

たくましく生きる生徒 

令和 8年 1月 15日（令和 7年度 第 9号）   発行責任者 大島町立第一中学校長 

『学ぶ』って楽しい！ 『教える』って楽しい  『関わる』って楽しい ! 

生徒・教職員・保護者や地域の方々が安心・安全を実感できる学校 
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２２日 
～２４日  第２学年移動教室 
２６・２７日  都立推薦入試 
２７日      脊柱側弯検診 
２９日      専門委員会 
３０日      生徒協議会  
          都立一般出願（始） 

 



 

 

 

12 月 10 日に令和 7 年度大島町連合音楽会が行われました。一中か

らは第 1 学年と第 2 学年が参加しました。第 1 学年は「変わらないも

の」、第2学年は「明日へ」、最後に2学年合同で「大島よ、いつまでも」

を合唱しました。日頃歌っている音楽室や体育館とは違い、たくさんの観

客の前で、照明に照らされて歌うことに多少の緊張感はありましたが、ど

ちらの学年も一中祭よりも更にレベルアップした歌声を披露することがで

きました。 

 

 
 
 

つばき小学校６年生の児童 19名を迎えて、中学校の説明会を開催しました。 

生徒会役員の生徒たちは、スライド資料を活用しながら一中の行事や部活動につい

て紹介をしました。質問コーナーでは、「勉強は大変ですか？」「部活は毎日あります

か？」などの質問が寄せられました。       

放課後には部活動の見学を行い、６年生はそれぞれ興味のある部活動を真剣な眼

差しで見学していました。今回の体験を通して、小学生が一中での学校生活に安心

感や期待感をもってくれたら嬉しく思います。また、この日を迎えるまでに、生徒会役

員の生徒は原稿作成や、リハーサル等の準備をしてきました。数年前に小学生の立

場で見た、一中の立派な先輩像に近づくことができたのではないかと思います。一

中生にとっても来年度、新しい仲間を迎えるための良い機会となりました。    

              
 
 

 

 ＴＧＧとは東京都教育委員会と株式会社 TOKYO GLOBAL GATEWAY が運営をしている新しいタイプの体験

型英語学習施設です。日常を離れ、海外をイメージして作られた街並みでいつもと違う環境の中でグローバルな世

界を体験できることが大きな魅力となっています。実際にＴＧＧ現地に赴き、体験を行うことが難しい島しょ地区では

ＴＧＧをバーチャル体験することができます。第一中学校もオンラインを活用し、バーチャル体験学習を行ってきまし

た。当日は、どの学年の生徒も楽しそうに取り組んでいる姿がありました。また、学年が上がるごとにネイティブスピ

ーカーの話している内容もレベルアップしますが、必死に聞き取ろうとする姿や仲間同士で教え合っている姿も印象

的でした。次回は３月を予定しています。その時までに英語科としても実践的英語力の向上を目指し、日々の授業改

善に取り組んでまいります。 
 
 
 
 
 
 
 
 

連合音楽会 

TGGオンライン体験 

小６学校説明会 
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茶道体験を 12月 1９日(金)の 5，6時間目に行いました。日本の伝統文化や歴史に関心をもつことをねらいに茶器

の種類や茶室の作法、菓子のいただき方、茶の点て方を学びました。お茶を点てる側と飲む側を交互に行い、初めての作

法に戸惑いながらも充実した時間となりました。道徳科でも日本の伝統文化を主題とした学習をしました。「一期一会」や

「ふぞろい」、「おもてなし」を感じた時間となりました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

 No.01 N0.02 

校歌の伴奏を諦めずに頑
張りたい！テストで平均点
を取りたい！ 

１０ｋｇメーターオーバーの
魚を釣りたい！ 

No.03 No.04 No.05 No.06 

成績を良くして、行きたい
高校に行けるようにする！ 

勉強に励むようにしたい！ 今を楽しむ！ 
ケガをしないで健康に過
ごす！ 

No.07 No.08 No.09 No.10 

 
早寝早起き！ 
 

スマホを使いすぎない！ 
勉強もそろそろ頑張りた
い！ 

 
勉強を毎日やる！ 
 

No.11 No.12 No.13 No.14 

 
英語をがんばります！ 
 

休んでいた分の勉強を追
いつく！ 

忘れ物を減らす！ 
何事にも挑戦して後悔し
ない！健康第一！ 

No.15 No.16 No.17 No.18 

成績良くして、受験勉強！ 
英検準２級合格！けがをし
ない！色々頑張る！ 

挑戦する！成長する！ 何事も全力でやること！ 

No.19 No.20 No.21 No.22 

勉強をして成績を良くす
る！部活やマラソンなど運
動でも結果を残せるよう
にする！ 

彼女を作る！ 
大島町水泳大会１位（新
記録） 

身長１８０cm  体重７２
kg！ 

勉強を頑張って成績をア
ップする！ 

第１学年のページ 

第２学年のページ 



 

 

 
「愛」を学年で表してみました！ 

私たち３学年は、「愛される学年」「卒業を惜しまれる学年」として巣立っていくために、３学期は漢字一文字「愛」
をスローガンに掲げ、卒業の日まで全力で過ごしていきます。 
３学期の始業式を迎え、３年生が学校に登校する日数は残りわずか４５日となりました。 
１学期は委員会や部活動を中心に、２学期は運動会や一中祭を通して、後輩を引っ張る存在として努力してきまし
た。そして３学期は、新たな目標として「後輩を背中で引っ張り、憧れられる先輩として卒業する」を掲げます。 
授業や受験勉強、委員活動など、一つ一つの取り組みに全力を尽くし、目標の達成を目指します。 
私たち３学年教員も、生徒が「愛される学年」「卒業を惜しまれる学年」「憧れられる先輩」として巣立っていける

よう、最後まで全力で支援していきます。 
保護者の皆様におかれましても、残り３か月となりましたが、引き続き生徒の成長を支えていくにあたり御協力を

よろしくお願いいたします。 

    

くろしおカフェを、１２月２４日のクリスマスイブに教職員向けにオープンしました。今回は、ドリンクに夏みかん、フ
ードに大根・銀杏・サツマイモをメインとしたサービスを行いました。１学期よりもレベルアップした接客や、丁寧なキ
ッチン対応を行うことができました。今回のメニューについては、食物の栽培から収穫、調理までを自分たちで行い、
自分たちの力で計画を立てながらカフェを開くことができました。また、職業学習の一環として、仮想売り上げや収
益の使い道について考える活動にも取り組み、将来につながる学習とすることができました。今回の経験を今後の
活動にも生かし、さらなる成長の糧としてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

２学期は、さまざまな行事への取り組みを通して、くろしお学級の生徒たちが互いに連携し、意見を交わしながら
活動する姿を見ることができました。それぞれの個性を生かし、良さを学習活動の中で発揮することができていたよ
うに思います。３学期も、くろしお学級は前向きに、それぞれのレベルアップを目指して活動していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

第３学年のページ  2026年、学年の抱負漢字一文字は「愛」 

夏みかんソーダを準備する 

キッチンディレクター 

ドリンクを提供する 

サービスマネージャー 

お客様の注文をうかがう 

ホールマネージャー 
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