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　現在、大島内において豊かな自然環境を守りながら地域の魅力を発信する「エコロッジ」の整備
が進められています。この度、住民の皆さんにこれまでの進捗や今後の計画を知っていただくため、
説明会を開催します。
　当日は、エコロッジの話を中心に、町の観光についてもあわせて簡単にご紹介します。
「エコロッジってなに？」「町の観光の考え方は？」など、興味のある方は、ぜひお気軽にご参加
ください。
　日　時　７月１５日（水）　第１回　午後１時３０分～２時３０分　第２回　午後６時～７時
　場　所　開発総合センター　大集会室　申込み　不要　　共　催　大島町・エコロッジ大島㈱
　説明会についての問い合わせ　観光課　計画調整係　☎２−１４４６　

「エコロッジ説明会」のお知らせ

未来へつなぐ島の記憶。未来へつなぐ島の記憶。
噴火から40年、あなたの声をお聞かせください！噴火から40年、あなたの声をお聞かせください！

　全島避難を余儀なくされた１９８６年の噴火から、今年１１月で４０年を迎えます。伊豆大
島ジオパーク推進委員会では、この節目に「伊豆大島１９８６年噴火４０周年事業」を始動し
ます。本事業は、過去の教訓を振り返るだけでなく、火山とともに暮らしてきた経験を住民主
体で見つめ直し、次世代へと安心な未来を継承するための取り組みです。今後、親子実験教室
や地域座談会、ジオフェスティバル、フォーラムなどを開催し、火山防災について学び、語り
合う機会を設ける予定です。
　その第一歩として、本号折り込みで「住民意識アンケート調査」を実施します。噴火の記憶
の風化が危惧される一方、未経験の若い世代や移住者も増えています。次期噴火に備え、どの
ような対策や地域での助け合いが必要なのか、皆様の率直な意識やご意見をお聞かせくださ
い。皆様一人ひとりの声が、「火山防災のまち・伊豆大島」の未来をつくります。
【回答方法】本紙折り込みのアンケート用紙にご記入してご提出いただくか、表紙記載の二次
元コードからWEBでも回答できます（1世帯複数名の回答も可）。
※詳しくは折り込みのアンケート用紙をご覧ください。
問い合わせ　伊豆大島ジオパーク推進委員会事務局
　　　　　　（観光課ジオパーク推進係 ☎７−５３０１）

噴火経験者はもちろんのこ
と、未経験の方のご回答も
お待ちしております！

地域活性化起業人「地域プロデューサー」の地域活性化起業人「地域プロデューサー」の
着任について着任について

　大島町では民間企業の専門知識やノウハウを活かして地域課題の解決や魅
力向上を図る「地域活性化起業人制度」を導入しています。
　６月１日付で大成建設株式会社より、新たに１名、地域プロデューサーと
して観光課に着任しました。民間の視点を取り入れ、大島町のさらなる活性
化を目指してまいります。
　今後、様々な場面において活動してまいりますので、皆様よろしくお願い
します。（写真　荻野　裕朗（派遣型））
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介護ヘルパーになろう！～介護福祉士実務者研修の受講生募集～介護ヘルパーになろう！～介護福祉士実務者研修の受講生募集～
　大島町では、介護職の人材育成のため、令和８年度「介護福祉士実務者研修」を開講します。自
宅学習（約３か月・WEB）と通学講習（７日間・島内）を修了することで、島外へ行かずに資格取
得が可能です。
　現在、介護資格がない方も介護福祉士へステップアップしたい方も、ぜひこの機会に受講してみ
ませんか。
　なお、一定の要件に該当する方は、受講料の半額を助成する制度もあります。詳しくはお問い合
わせください。
【講座について】　
　受講期間　８月１日（土）～令和９年３月３１日（水）
　　　　　 （うち、令和９年１・２月中の７日間（土・日）で通学講習を実施）
　受 講 料　１０９,６７０円（ヘルパー２級・初任者研修所持者）～１４２,６７０円（資格なし）
　※受講者が現在所有する介護資格により、受講料が変わります。料金に関するお問い合わせは、
　　委託先へ直接お問合せください。
　定　　員　先着１２名（予定）　申込期間　７月１５日（水）～９月３０日（水）
　申込方法　申込用紙に必要事項を記入し、提出してください。
　　　　　　※後日、委託先から受講案内が届きます。
　　　　　　申込用紙の受領場所及び提出先は、住民課又は各出張所へ提出してください。
　委 託 先　三幸福祉カレッジ（株式会社日本教育クリエイト）☎0570−015−350ナビダイヤル
【助成について】
　助成金額　受講料の半額（千円未満切り捨て）
　　　　　　５４,０００円（ヘルパー２級・初任者研修所持者）～７１,０００円（無資格者）
　助成要件　次のすべてに該当する方（※申込時に確認）
　　　　①上記の介護福祉士実務者研修を受講し修了すること　
　　　　②大島町に住所があり、受講申込時点で１６歳以上であること　
　　　　③研修終了後、介護事業所や福祉・医療施設等に勤務し介護に従事することを希望する方
　　　　④他に受講料の助成金を受けていないこと

　問い合わせ　住民課　介護保険係　☎２−１４６２

町 長 の う ご き ５月10日～６月９日

島内（来庁者等）　
▶5月10日第70回大島町体育祭（バレーボール大会婦人の部）▶12日行政部市町村課 町村長個別連絡
会▶17日第70回大島町体育祭（ゲートボール大会）▶22日大島町商工会第65回通常総会▶25日東京
都事業説明会▶26日租税教育推進協議会▶27日観光協会定時総会▶31日第40回大島警察署少年柔
道・剣道錬成大会▶6月1日活性化企業人任命式▶2日議会運営委員会

島外
▶5月18日第3回火山防災加速化大会▶19日東京都治山林道協会第57回通常総会／東京都市町村林
野振興対策協議会通常総会▶29日電気通信大学シンポジウム／医療センター理事会

【令和８年度家族介護支援事業】  ～第3回 排せつ介助～～第3回 排せつ介助～
　大島町家族介護支援事業の第３回目は排せつ介助の講習会です。現役でヘルパーとして活躍
している方を講師に招き自宅における排せつ介助について実践的な講習を行います。
日　時　７月２４日（金）午後２時～３時（予定）場　所　開発総合センター２階　大集会室
参加方法　予約不要　誰でも参加可能です。

問い合わせ　住民課　介護保険係　☎２－１４６２
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道路上に張り出した草木の適切な管理について道路上に張り出した草木の適切な管理について
　道路に隣接する地所から車道や歩道を覆うように繁茂している樹木や雑草が多く見受けられます
が、歩行者や車両通行の障害となるばかりか、見通しを妨げ交通事故の原因にもなります。
　私有地の樹木等については土地所有者に所有権があり、このような樹木の管理は所有者の責任に
おいて適切におこなっていただくこととなっております。道路に隣接する土地を所有している方
は敷地内の樹木・雑草を適時ご確認いただき、通行者が安全に道路を利用できるよう、選定や伐採、
除草などの適切な管理をお願いします。
※倒木による通行障害等が発生した場合、やむを得ず道路管理者にて伐採や選定をおこなうことがあ
りますのでご了承ください。

　　【問い合わせ】都道に関すること…………大島支庁土木課　☎２－４４４１
　　　　　　　　　町道に関すること……………町役場建設課　☎２－１４８７

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

街路灯（防犯灯）の球切れについて街路灯（防犯灯）の球切れについて
　現在、道路沿いに設置している街路灯は都道、町道合わせて約３５００箇所ありますが、球切れ、
破損等の発見については住民の皆様のご協力が必要です。球切れや器具の破損等を発見しましたら、
下記の担当課までご連絡ください。

【街灯修理連絡先】都道の街路灯…………大島支庁土木課　☎２－４４４１
　　　　　　　　　町道の街路灯……………町役場建設課　☎２－１４８７

　大島支庁では年度初めに、管内町村及び関連機関のご理解とご協力をいただくため、支庁
管内で実施する事業の内容、目的、場所等について説明する「大島支庁管内都事業説明会」
を開催しています。
　今年度は、５月２５日に大島支庁において、町長をはじめとする役場職員、町議会議員及
び関係団体（農業生産組合、漁業協同組合、商工会、観光協会）の方々にお集まりいただき、
支庁幹部職員から令和８年度事業概要の説明を行いました。出席者の方からも、様々なご質
問やご意見を伺いました。
　大島支庁は町と力を合わせて、町民の皆様の安全・安心・利便性を確保するため、引き続
き事業に取り組んでまいります。
（主な事業説明）
＜産業課＞商工・観光事業、農業振興計画、農業経営の安定、治山、林道改良
　　　　　漁業経営の安定等
＜土木課＞道路整備、砂防・海岸整備、園地整備、キョン対策事業等
＜港湾課＞港湾・漁港・海岸・空港整備等
＜島しょ農林水産総合センター大島事業所＞
　　　　　水産資源の持続的利用に関する研究、漁業調査指導、農業振興技術対策
　　　　　農業改良普及指導等
＜島しょ保健所大島出張所＞災害時における島しょ保健所活動マニュアル等
＜教育庁大島出張所＞
　　　　　教育委員会・学校との連携、授業力向上に向けた取組、教職員住宅の維持管理等

五島をつなぐ五島をつなぐ    〜支庁の窓〜〜支庁の窓〜 No.88
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　入院や高額な医療を受ける際に「限度額適用認定証」・「限度額適用・標準負担額減額認定証」
を医療機関に提示すると、窓口での支払いが自己負担限度額までとなり、一時的に多額の支払いを
する必要がなくなります。 
更新について：現在お持ちの認定証の有効期限は７月31日までです。
　　　　　　　更新を希望の場合は、８月１日以降に申請してください。 
対象となる方：下記の国民健康保険加入者が対象です。
 　　　　　　　■ ７０歳未満の方
 　　　　　　　■ ７０歳～７４歳の方のうち　　　① 低所得Ⅰ・Ⅱの方
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ② 現役並み所得Ⅰ・Ⅱの方
　　　　　　　※国民健康保険税に滞納がある場合は発行できません。
申請に必要なもの：本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカードなど）
その他：マイナ保険証を利用すると、限度額を超える支払いは免除されるので、
　　　　限度額適用認定証等の事前手続きは必要ありません。

　問い合わせ　住民課　国保年金係 　☎２−１４６２

   
高額な医療費のお支払いが事前に抑えられます！

「限度額適用認定証」、「限度額適用・標準負担額減額認定証」
の更新について

見　本

７０歳以上の国民健康保険加入者の７０歳以上の国民健康保険加入者の
皆さまへのお知らせ皆さまへのお知らせ

　７月中に、７０歳～７４歳で国民健康保険に加入している方に、マイナ保険証（保険証利用登録
がされたマイナンバーカード）の保有状況に応じて、下記のとおり前年の所得や収入に基づいた負
担割合（２割または３割）が記載された「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」を郵送しま
す。なお、申請は不要です。
  マイナ保険証をお持ちでない方 

〈送 付 物〉資格確認書　　　　　〈送付方法〉特定記録郵便
〈送 付 先〉住民登録のある世帯主宛
〈いつから使える？〉
　８月１日以降の医療機関の受診には、新たに受け取った資格確認書を
ご利用ください。

  マイナ保険証をお持ちの方 
〈送 付 物〉資格情報のお知らせ   〈送付方法〉普通郵便
〈送 付 先〉住民登録のある世帯主宛
〈いつ使用する？〉
　医療機関を受診する際には、マイナ保険証を提示するだけで受診でき
ますが、マイナ保険証に対応していない医療機関などで受診する際には、
資格情報のお知らせもあわせて提示することで受診できますので、大切に管理してください。

問い合わせ　住民課　国保年金係　☎２－１４６２
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国民年金保険料の納付が難しい方へ！国民年金保険料の納付が難しい方へ！
国民年金保険料免除・納付猶予制度
　本人からの申請により、失業した場合や前年の所得に応じて、納付猶予または免除（全額、４分
の３、半額、４分の１）になる制度です。保険料を未納のままにしておくと、将来の「老齢基礎年
金」や障害・死亡といった不測の事態が生じたときの「障害基礎年金」・「遺族基礎年金」を受け
取ることができない場合があります。納付が難しい方は一度ご相談ください。
申請対象期間　令和８年度分（対象期間：令和８年７月～令和９年６月）
申請受付期間　７月１日（水）〜
　※また、過去2年（申請月の２年１ヶ月前の月分）までさかのぼって申請すること
　　ができます。
 例：令和８年７月に申請する場合は、令和６年６月までさかのぼり　 　　 
　　 申請できます。
　　 令和５年度分（対象期間：令和５年７月～令和６年６月）
　　 令和６年度分（対象期間：令和６年７月～令和７年６月）
　　 令和７年度分（対象期間：令和７年７月～令和８年６月）

免除が承認された場合の免除額と保険料　【令和８年度の月額保険料】　　　　　　　　　　　　
全額免除 ４分の３免除 半額免除 ４分の１免除

免除額 １７, ９２０円 １３, ４４０円 ８, ９６０円 ４, ４８０円

保険料 　　　0 円    ４, ４８０円 ８, ９６０円 １３, ４４０円
※免除が承認された場合の保険料を納めていない期間は未納扱いとなりますのでご注意ください。

申請方法　次のいずれかの方法で手続きできます。
　①役場または出張所で、マイナンバーカードまたは基礎年金番号が分かる書類をご持参のうえ、
　　申請書に記入していただき提出。
　②国民年金保険料免除・納付猶予申請書類を日本年金機構ホームページより印刷していただき、
　　必要事項を記入のうえ郵送。（マイナンバーカードまたは基礎年金番号の分かる書類のコピー
　　を添付してください。）
　③マイナポータルより、電子申請。（詳しくはマイナポータル・日本年金機構ホームページをご
　　確認ください。）
　※失業したこと等により申請を行う場合で、雇用保険の被保険者であった方は、失業した事実が
　　確認できる雇用保険受給資格者証または離職票等のコピーを添付してください。

免除された国民年金保険料の「追納制度」について
　国民年金保険料の全額免除や一部免除の承認を受けた期間がある場合には、保険料を全額納付し
た場合と比べて年金額が低額となります。しかし、免除の承認を受けた期間の保険料について、
１０年以内であれば、過去１０年にさかのぼって納めることができます。後から納付（追納）する
ことにより、老齢基礎年金の年金額を増やすことができますので、追納をお勧めします。 
１．承認等をされた期間のうち、原則古い期間の分から納付いただきます。 
２．保険料の免除若しくは納付猶予を受けた期間の翌年度から起算して、３年度目以降に保険料
　　を追納する場合には、承認を受けた当時の保険料額に経過期間に応じた加算額が上乗せされま
　　すので、お早めの追納をお勧めします。　
　　　　問い合わせ　港年金事務所国民年金課　☎０３－５４０１－３２１１<音声案内「2番」>
　　　　　　　　　　住民課　国保年金係　　　☎２－１４６２
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≪７５歳以上の方へ≫ お知らせです！！≪７５歳以上の方へ≫ お知らせです！！
◆後期高齢者医療◆　資格確認書の一斉更新を行います

　後期高齢者医療制度の自己負担割合は毎年「８月１日」を基
準日として決定しています。そのため、すべての被保険者の方
に「資格情報のお知らせ」または「資格確認書」のどちらかを
ご自宅にお送りします。
【送付日程】７月中（以降）に送付します。
　「資格情報のお知らせ（白色）」は普通郵便、「資格確認書
（水色）」は特定記録郵便でお送りしますので、お手元に届い
たら記載内容をご確認ください。現在お持ちの「資格確認書
（藤色）」は記載されている有効期限まで使用できます。有効期限が過ぎた古い資格確認書はご自
身で破棄していただくか、住民課国保年金係までご返却ください。

資格確認書とマイナ保険証のポイント！
【送付する文書について】
◎令和８年８月１日時点で８４歳以下の方で３項目に当てはまる方
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　→「資格情報のお知らせ（白色）」
◎３項目に当てはまらない８４歳以下の方・８５歳以上の方　→「資格確認書（水色）」
　1）　マイナ保険証（保険証として利用登録をしたマイナンバーカード）を持っている

　2）　過去一年間で 6 回以上マイナ保険証を利用して医療機関等を受診・利用したことがある

　3）　3 か月以内に 1 回以上マイナ保険証を利用して医療機関等を受診・利用したことがある
※マイナ保険証をお持ちの方には原則、資格確認書を再発行しません。
　ただし、以下に該当される方については「資格確認書」を交付することができます。
　ご希望の場合は住民課国保年金係にお問い合わせください。
・マイナ保険証を紛失または更新中の方
・介助者等の第三者が本人に同行して資格確認の補助をする必要がある場合など、マイナ
　保険証での受診が困難な方

自己負担割合について
　自己負担割合の判定方法は、「３割負担」に該当するかを判定した後、３割負担に該当しなかっ
た方を「１割負担」または「２割負担」のどちらになるかを判定します。

判定基準 区　分 自己負担割合

同じ世帯の被保険者で住民税課税所得が１４５万円以上の場合 現役並み所得者 ３割
以下の①、②両方に該当する場合
①同じ世帯の被保険者で住民税課税所得が２８万円以上
　　　　　　　　　　　　　　　１４５万円未満の場合
②年金収入+その他の合計所得の合計額　
　被保険者が１人の場合　　　　２００万円以上
　被保険者が２人以上の場合　合計３２０万以上

一定以上
所得のある方

２割

・同じ世帯の被保険者全員の住民税課税所得が２８万円未満の
　場合または、２割負担の①に該当するが②には該当しない場合
・住民税非課税世帯の方

一般所得者等 １割

8 令和8年7月号広報おおしま



水道基本料金の減免期間を延長します！水道基本料金の減免期間を延長します！
　水道環境課では、国の「物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金／重点支援地方交付金」を
活用して、令和８年６月および令和８年７月請求分の水道基本料金の減免を実施しております。
この度、依然続く物価高騰に加え、これから迎える夏の猛暑期における熱中症予防などの、夏場
の暑さ対策支援のため、東京都の交付金を活用して、期間を令和８年１１月請求分までの「４か
月間延長」することになりました。
　これにより、当初予定していた期間と合わせて「令和８年６月請求分から１１月請求分まで」
の合計６か月間の水道基本料金が無料となります。
　なお、今回の減免措置について、水道ご契約者様自身での申請等は不要です。
 減免内容 　対象期間：令和８年６月〜令和８年１１月請求分（６か月間）
　　　　　  対　　象：大島町内の全世帯（官公庁・公共施設を除く）
　　　　　  内　　容：水道基本料金を免除（従量料金は通常どおり請求されます）
※検針票には通常の基本料金を含んだ金額が表示されますが、請求時には減免後の金額となります。
★ご注意ください★
　今回の減免に関して、大島町水道環境課から電話や訪問を行うことはありません。不審な連絡
にはご注意ください。減免終了後は通常の基本料金に戻ります。

問い合わせ　水道環境課　水道業務係　☎２－１４７８

◆3割負担の対象外になる場合があります！◆
～以下の①、②の項目に当てはまる方は自己負担割合が軽減されます～

①昭和２０年１月２日以降生まれの被保険者及び同じ世帯の被保険者の所得金額の合計が２１０万
　円以下の場合（申請不要）
②令和７年１月から１２月までの収入額が次の条件を満たし、基準収入額適用申請を行い認定され
　た方
　・被保険者が１人：収入額が３８３万円未満（３８３万円以上でも同じ世帯にほかの医療保険制
　　　　　　　　　　 度に加入する７０～７４歳の方がいる場合は、合わせて５２０万円未満）
　・被保険者が２人以上：被保険者全員の合計収入が５２０万円未満
◎お送りする資格確認書の自己負担割合が軽減後のものになっている場合があるため、ご確認くだ
　さい。
◎対象になる方には申請書を住民課国保年金係より送付しますので同封の案内を参考にご申請くだ
　さい。

問い合わせ　住民課　国保年金係　☎２－1４６２

火葬場の利用手続きについて火葬場の利用手続きについて
　火葬場を利用する際、お手続きをお願いします。
　〇届出を住民課住民係へ提出ください。火葬の際に、必要な書類を作成しお渡します。
　〇水道環境課にて、火葬場の予約をお願いします。
　※土・日・祝日は、日直が対応します。
　不明な点は、お問い合わせください。

問い合わせ　火葬場の予約について：水道環境課　生活環境係　☎２−１４７８
　　　　　　　　　　　　　届出について：住民課住民係　☎２−１４６２

9令和8年7月号 広報おおしま



燃やせるごみの収集日

元町1・2丁目（元町字仲野、馬の背以北）

北の山、野増
毎週

火・木・土 元町3・4丁目・岡田・泉津 毎週
月・水・金

差木地・間伏 毎週
火・木・土 波浮港（沖の根含む）・クダッチ 毎週

月・水・金

ごみが腐敗しやすい夏季（７月～９月）は、臨時で可燃ごみの収集を週３回実施します。
なお、資源ごみは、通常どおり実施しますのでみなさまのご協力をお願いします。

可燃ごみ臨時収集期間 ７月１日（水）〜９月３０日（水）の期間

※詳しくは広報３月号に折込んだ「ごみ収集カレンダー」をご覧ください。
　また、紛失された場合は、水道環境課、各出張所でも配布していますので
ご利用ください。

「ごみ」はきちんと分別して、収集日の朝８時までに、町
指定ごみ袋又は指定シールを使用し、決められた収集場所
へ出しましょう。生ごみはポリバケツまたは２重にしたダ
ンボール箱で排出し、カラスや猫の被害から守りましょう。

☆ 収集場所と周辺は、「使用する皆さん」で協力し合い、清潔に保ちましょう。
☆ 蛍光灯・乾電池・体温計・使い捨てライターは、各地区の出張所へ出してください。
※元町地区は、蛍光灯と乾電池に限り、お近くの家電販売店へお持込みください。（㈲池谷電気・
　御神火テレビ楽器・穐山商店・㈲くぼごん）体温計・使い捨てライターは役場本庁へ出してく　
　ださい。（役場本庁、出張所は土曜日・日曜日・祝祭日はご利用できません。）

問い合わせ　水道環境課　生活環境係　☎２－１４７８

注　意!

夏季期間ごみ収集夏季期間ごみ収集

令和8年度  大島町地域猫活動登録団体のご案内令和8年度  大島町地域猫活動登録団体のご案内
　大島町では、地域猫の適正な管理活動を行っている団体に対して、捕獲器の貸出しや不妊等手術
費用の一部を助成しています。地域猫活動団体（以下「団体」という。）の登録制度における団体
の募集結果を次のようにお知らせします。町と団体と地域の皆様が協力して、飼い主のいない猫の
適正管理推進を図りますので、ご理解とご協力をお願いします。
【令和８年度　登録団体】
　ボランティアチーム　島にゃん（継続）：手術の予約は随時受け付けています。安全な捕獲、病
院への運搬のお手伝いも可能です。ご相談、お申込みをお待ちしています。
【予約・問い合わせ先】田中  ☎０９０−５５７１−０７０６ 
　　　　　　　　　　　木村  ☎０９０−３４０１−１６１５
【協力動物病院】大島ペットクリニック　橋本獣医師
　予約及び手術への同意が必要ですので、必ず事前に上記団体へ連絡
してください。全体予算の上限に達した時点で終了となりますので、
予めご了承ください。また、手術以外にも、猫に関するご質問やご相
談もお気軽にお寄せください。
※なお、個人で実施する飼い主のいない猫の去勢不妊手術に対する助
　成事業（手術費の８割）も引き続き実施しています。

問い合わせ　水道環境課　生活環境係　☎２－１４７８
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定期的な霊園の管理をお願いします定期的な霊園の管理をお願いします（届け出もお忘れなく！）（届け出もお忘れなく！）
夏季になり草が生茂る季節となりますので、大島町の霊園を使用している方は草刈りや清掃を実

施するなど、他の使用者に迷惑がかからないよう適切な管理をお願いします。
特に、まだ墓石を建てていない区画は管理を忘れやすく、住民同士のトラブルになる事例もあり

ますので、定期的な管理をお願いします。
　なお、石碑の施工や撤去、使用の継承等には、以下の申請や届け出が必要となります。
　・埋蔵場所の返還　　⇒　「返還届」（使用許可証を添付）
　・埋蔵場所の承継　　⇒　「承継使用申請書」（前使用者の使用許可証を添付）
　・使用者の住所等変更⇒　「変更届」（証明書類等を添付）
　・墓碑など設備工事　⇒　「墳墓設備工事施行届」の提出
　ご不明な点は、町役場水道環境課へご連絡ください。

問い合わせ　水道環境課　生活環境係　☎２−１４７８

家電リサイクル助成金及び持込み場所について家電リサイクル助成金及び持込み場所について
　家電リサイクル促進のため、①エアコン、②テレビ（液晶含む）、③冷凍・冷蔵庫、④洗濯機の
四品目は処理方法が法令で定められています。郵便局でリサイクル券を購入し、指定業者（㈱オー
レック）に持ち込み、窓口で下表の収集運搬料金を別途お支払いください。令和８年のリサイクル
対象家電の収集運搬料金は、一般財団法人家電製品協会より助成金を受け、次のとおりです。

品　目 収集運搬料金 家電製品協会の助成額 ※助成後の収集運搬料金

エアコン ３,４９０円 ７００円 ２,７９０円

テレビ（液晶含む） ３,３５０円 ６４０円 ２,７１０円

冷凍・冷蔵庫 ７,０４０円 ２,４４０円 ４,６００円

洗濯機・乾燥機 ４,８６０円 １,３８０円 ３,４８０円

　住民の皆様や、家電小売店のご協力もあり、今まで数多くのリサイクル対象家電が適正に処理さ
れております。引き続きご協力をよろしくお願いします。

問い合わせ　水道環境課　生活環境係　☎２－１４７８

【散歩は早朝や夜などの涼しい時間帯に！】
　人に限らずペットも熱中症になります。ペットは人に比べて体
高が低く、地面からの熱を受けやすい環境にいます。肉球のやけ
ど に も 十 分 な
注 意 が 必 要 で
す 。 人 も ペ ッ
ト も 熱 中 症 予
防 行 動 を と り
ましょう。

問い合わせ　水道環境課　生活環境係　☎２－１４７８

 浮体式洋上風力発電の設置に向けて 浮体式洋上風力発電の設置に向けて
− Vol.63   ペットの熱中症 −
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　大島町では、一般の部（高校生含む）参加を募集しています。
　団体・個人問わずエントリーできますので、みなさまのご参加をお待ちしております。
開 催 日　７月３０日（木）[雨天順延]　
会　　場　弘法浜サンセットプール　参加資格　大島在住に限ります。
種　　目　●個人種目（男・女）
　　　　　　※５０M自由形　
　　　　　　※１００Ｍ各種（自由形・平泳・背泳・バタフライ）
　　　　　　※２００Ｍ各種（平泳・個人メドレー）　
　　　　　●団体種目（男・女）
　　　　　　※２００Ｍ各種（リレー・メドレーリレー）　
申 込 み　大島町HPをご覧ください。　　
締　　切　７月１０日（金）

大会要項、申し込みの問い合わせ　教育文化課　社会教育係　☎２−１４５３

第70回 大島町体育祭水泳大会の参加選手募集

折りたたみ式ごみ収集ボックスの貸与について
　水道環境課ではカラス等によるごみの散乱を防止すると共に、ごみの排出者責任を明確にし、ご
みの排出に対する意識の向上を図ることにより、美しく清潔なまちづくりを推進するため、折りた
たみ式ごみ収集ボックス（以下「収集ボックス」）を次の条件を満たした方へ貸与します。

（貸出対象者）　①町内の２世帯以上が使用するごみ収集場所の代表者
　　　　　　　②町内に所在する集合住宅の所有者又は居住する者の代表者
　　　　　　　※設置につきましては一般収集場所のみとなるため、事業者は対象外となります。

（貸 出 条 件）　①ごみの集積に使用すること。また、大島町の指定した収集場所に設置すること。
　　　　　　　②２世帯以上が共同で使用すること。
　　　　　　　③設置場所までの収集ボックスの運搬、設置は申請者が行うこと。ただし、申請者が
　　　　　　　　自ら運搬、設置することが困難と認められる場合は、申請者立会いのもと町が行う。
　　　　　　　④収集ボックスの管理は、申請者が責任を持って行い、常に清潔な状態に保つと共に、
　　　　　　　　軽微な破損等については申請者が修繕を行うこと。

（申 請 方 法）　水道環境課窓口又は各出張所にある「ごみ収集ボックス貸与申請書」に必要事項を
　　　　　　　記入、押印のうえ提出してください。

（申 請 期 間）　７月６日（月）～（在庫がなくなり次第終了となります。）
収集ボックス（小型）２世帯～４世帯用
大きさ：高さ 65㎝×幅 120㎝×奥行 60㎝

収集ボックス（中型）５世帯～７世帯用
大きさ：高さ 65㎝×幅 180㎝×奥行 60㎝

（※写真につきましては昨年度納入したもので、実物は異なる場合があります。）
問い合わせ　水道環境課　生活環境係　☎２－１４７８
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★感染症予防をしましょう
・毎日体温を測る・手洗いうがい等
★熱中症に注意しましょう
・暑さをさけて、こまめな水分補給
★非行の防止に努めましょう
・夜の外出　・喫煙や飲酒
・島外に出るときは都会の誘惑に注意
★事故に注意しましょう
・海など水の事故　・交通事故
・危険な遊び（花火や薬物など）

　事件や事故に遭遇した時
に子どもたちが駆け込んだ
り、助けを求めたりできる
「子ども110番の家」は、地
域の方々に協力していただいています。
　いざという時にも、慌てないように、家
庭でも話し合い、確認しておきましょう。

　保護者をはじめ地域全体で関心を持ち、近隣地
域での目配り、気配りをしていただくことが、大
切です。島の子どもたちを見守ることにつながり、
健全育成を助けます。お互い注意をし、事件事故
が絶対に起こらない地域社会をめざしましょう。
　　　　　大島町教育委員会
　　　　　小・中・高等学校生活指導連絡協議会

※9時のチャイムは戸別受信機では鳴りません。

島っ子の健全な育成のため、地域全体で見守りましょう
◎5時のチャイムは帰宅のめやす　◎9時のチャイムは就寝のめやす

もうすぐ楽しい夏休み!

子どもたちの安全・安心を願って子ども110番の家子ども110番の家

★心身ともに健康な生活を送りましょう
・時間を大切に  ・健康的に ・規則正しく
★携帯・パソコン等の利用には注意しましょう
・コミュニティサイト　・ゲーム
・出会い系サイト　　　・アダルトサイト
○ネット遊び・ゲームの三ヶ条を守りましょう
①ネット遊び・ゲームは小学生は８時以降（中学生は
　９時以降）はしない。
②ネット上で悪口は書かない、仲間外れはしない。
③知らない人にアクセスしない。

図書館からのおしらせ図書館からのおしらせ
■図書館内での飲食について　ペットボトルなど蓋つきの飲み物であれば館内に持ち込みOK　
　です。（自動販売機あります）資料を濡らさないよう、飲む時以外はカバンに入れるなどし
　て、書架の間や展示架の近くを避けてお飲みください。立ち飲み、 歩き飲みはおやめくだ　
　さい。
　※軽食（おにぎりやサンドイッチ等）は館内中央「飲食コーナー」をご利用ください。
■雑誌アンケートのお礼について　５月２３日～６月１４日の期間に実施したアンケートにご
　協力いただきありがとうございました。集計結果につきましては改めてお伝えします。
■読んでみよう図書館の本
　「科学的に証明された すごい習慣大百科」堀田秀吾著／ＳＢクリエイティブ　
　「明治のナイチンゲール 大関和物語」田中ひかる著／中央公論新社　
　「ハワイごよみ３６５日」近藤純夫著／誠文堂新光社　
　「はじめての着衣泳教室」岩崎恭子著／誠文堂新光社
　「こんやは はなびたいかい」きしだえりこ作 あべはるえ絵／福音館書店　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　【開館時間】午前９時～午後５時
　　　　　　　　　　　　　　【休 館 日】 ６日、１３日、 ２０日、２７日、３０日
　　　　　　　　　　　　　　【公 式 Ｘ】大島町図書館 ＠oshima_toshokan

　 問い合わせ　大島町図書館　☎︎２−２３９２

新 着 本 の 紹 介 や、
休館のお知らせな
ど、最新情報の発
信を行っています
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　夏の期間中、弘法浜・サンセットプールを開
放しています。
期　　間　７月１８日（土）～８月３１日（月）
開放時間　平日：午前９時～午後４時
　　　　　土日：午前９時～午後５時
　プールでは係員の指示に従い、
　　　　　自己責任のもとご利用ください。

　夏の期間中、差木地プールを開放しています。
期　　間　７月１８日（土）～８月３０日（日）
開放時間　午前９時～午後４時
　プールでは係員の指示に従い、
　　　　　自己責任のもとご利用ください。

　大島町では、夏の期間の遊泳場として、次の
場所を指定します。
期　　間　７月１８日（土）～８月１６日（日）
遊 泳 場　弘法浜・日の出浜・トウシキ
開放時間　午前９時～午後４時
　遊泳の際はルールを守り、
　　　　　自己責任のもとご利用ください。

　遊泳場指定期間中、
日の出浜に浮島を設置
します。遊具の上か
ら危険な飛び込み等をしないよう、安全な
使用をお願いします。

問い合わせ　観光課　☎ ２－１４４６

差木地プール差木地プール

夏の遊泳場夏の遊泳場

弘法浜・サンセットプール弘法浜・サンセットプール

日の出浜に遊具を設置します日の出浜に遊具を設置します

東京都選手権OWS競技in大島2026開催東京都選手権OWS競技in大島2026開催
　東京都水泳協会主催の「東京都選手権OWS競技in大島2026」が開催されます。
　OWSとは、水泳競技の１つであるオープンウォータースイミングの略称で、海等の自然環境
で泳ぐ競技です。大島の選手も出場予定です！みなさまのご声援をお願いします。
　なお、天候不良により急遽中止になる場合があります。詳しくは、東京都水泳協会HPをご覧
ください。
　日　時　７月５日（日）午前９時～１０時４０分
　会　場　波浮港特設会場

問い合わせ　教育文化課 社会教育係　☎２－１４５３

 夜の！ジオクッキング教室のご案内 
　講師の方から大島の食文化や歴史のお話を聴きながら、美味しい郷土料理をみんな
で作っていただきましょう♪今回は夜に開催します！いつもなかなか参加できなかっ
た方も、この機会に大島の味覚を堪能してみませんか？お誘いあわせのうえお気軽にお申込みく
ださい。
【第２回】逮夜のうどん・天ぷら・お供え団子
開催日時　７月１１日（土）午後６時～午後９時頃　場　所　開発総合センター１階　調理室
対 象 者　小学生以上 ＜先着１６名＞ ※小学生は保護者同伴
持 ち 物　マスク・エプロン・三角巾・タオル・材料費（一人５００円）
申込期間　７月１日（水）～７月８日（水）　午前８時３０分～午後５時１５分
　　　　　住所・氏名・年齢・電話番号をお伝えください。
問い合わせ・申込み先　町役場観光課　☎２−１４４６
　　　　　　　　　　　伊豆大島ジオパーク推進委員会事務局（ジオノス内）☎️７−５３０１
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開催時間が
いつもと違うから注意だよ



 　 ジオノスの魅力に迫る　　  　伊豆大島ミュージアム ジオノスは、２０２５年７月に伊
豆大島ジオパークの拠点施設としてリニューアルオープンしました！ 館内には、各分野の専門員
が学術的根拠に基づいて構成した情報に加え、町民の経験談や教訓、メッセージ等が融合したこと
で、伊豆大島の魅力を多角的に学べる施設となっています。
　１階「ジオノスラボ」では、大島について学びながら「地層ボトル」や「火山ドーム」づくりなど
が楽しめるワークショップを定期開催しています。企画展示室「ジオノスギャラリー」では、大好
評だった「大島町観光ポスター展」や「大島の芸術家展」など、町民の皆様に親しみやすいテーマ
の企画展を開催してきました。
　２階のGeo展示室では、地層の剥ぎ取り標本やジオキャラによるクイズ、専門家の実体験や丁寧
な解説を通して、大島の成り立ちを読み解きながら、火山や噴火現象、地球活動について知ること
ができます。Bio展示室では、標本やジオラマ模型がディスプレイされ、火山島という過酷な環境下
でたくましく命を繋ぐ動植物、島の豊かな自然環境から享受するたくさんの恵みについて紹介して
います。展示の最後を締めくくるHuman展示室では、古くから営まれてきた島民の知恵や工夫が詰
まった暮らし、文化、過去の災害について学び、伊豆大島火山への理解を深めることができます。
館内を巡り終えた頃には、ジオパークを旗印としたGeo・Bio・Humanの繋がりを実感し、日常の
風景に隠された物語に、きっと思いを巡らせることになるでしょう。
　そんな魅力がぎゅっと詰まったジオノスでは、下記のとおり、「１周年フェア」を開催します！ 
皆様のご来館を心よりお待ちしています！　　　　　　【伊豆大島ジオパーク推進委員会事務局】

伊豆大島ジオパーク コラム No.62伊豆大島ジオパーク コラム No.62
ちょこっと

ヒラリヒラリ

大島の自然や文化、
身近な魅力に
迫ります。

ドカンドカン

【写真１：アナタにおすすめのジオパーク！】【写真１：アナタにおすすめのジオパーク！】

＼㊗リニューアルオープン1周年／＼㊗リニューアルオープン1周年／

【写真２：防災気象情報サイネージ】【写真２：防災気象情報サイネージ】

ザブンザブン

有事の際も、スムーズな状況有事の際も、スムーズな状況
把握が可能になるね！把握が可能になるね！

今の気分に合わ今の気分に合わ
せたジオパークをせたジオパークを
探せるよ！このコ探せるよ！このコ
ンテンツは、全国ンテンツは、全国
でもここだけ！試でもここだけ！試
してみてね！してみてね！

＼町民無料開放！／ ★ジオノス１周年フェア開催★＼町民無料開放！／ ★ジオノス１周年フェア開催★
　おかげさまで、ジオノスはリニューアル１周年！ 感謝の気持ちを込めて特別な
４日間を皆様にお届けします。
【期　間】７月２日（木）～５日（日）
【企画①】大島町民限定！ 常設展示・映画鑑賞を無料開放
【企画②】来島者限定！ アンケート回答でミュージアムショップで使える５００円券プレゼント
【企画③】旧・伊豆大島火山博物館で親しまれていた懐かしの映画を、各日午後３時２０分から
　　　　　特別上映
　そのほか、ジオキャラ「ザブン・ドカン・ヒラリ」の着ぐるみ登場や館内ガイドツアー、1周
年記念限定グッズの配布など、楽しい企画が盛りだくさん！ 詳しくは、ジオノス公式ホームペー
ジやSNSをご覧ください。「まだ訪れていない」という方も、この機会にぜひジオノスの魅力を
ご体感ください！
問い合わせ　伊豆大島ジオパーク推進委員会事務局（観光課ジオパーク推進係 ☎７−５３０１）
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　海辺の花園・再生プロジェクト第15弾　海辺の花園・再生プロジェクト第15弾
　現地観察会・体験活動『海辺の花園、いちばんの早起きは誰？』

　夏、鮮やかなオレンジの花で海辺を彩るハマカンゾウ。英語で「Day lily」と呼ばれるこの花は、
アサガオと同様、朝に咲き、夕方には閉じてしまう「一日花」です。今回の観察会では、朝焼けの
海辺でハマカンゾウがゆっくりと花を開き、雄しべを広げていく様子を観察します。運が良ければ、
花を訪れる昆虫たちの姿も見られるかもしれません。朝日に染まる海を眺めながら、南の島々へ向
かう「さるびあ丸」を見送り、ハマカンゾウの一日の始まりをのぞいてみませんか？早起きした人
だけが出会える、特別な海辺のひとときです。
　日　時：７月１１日（土） 午前５時３０分～７時３０分頃（途中参加もＯＫです）
　場　所：仲の原園地駐車場 集合・解散　　
　調査地：サンセットパームライン（赤禿北）
　講　師：長谷川雅美先生（東邦大学名誉教授）　持ち物：帽子、飲料水、ルーペ（あれば）
　※申込不要でどなたでもご参加可能！
　※悪天候は７月１２日（日）に延期（前日の放送でお知らせします）
　問い合わせ：伊豆大島ジオパーク推進委員会事務局（観光課ジオパーク推進係
　　　　　　　☎７−５３０１／ Mail　c010601@town.tokyo-oshima.lg.jp）

ハマカンゾウは
何時に

起きるのかな？

 「知っていますか？外来種による、大島の自然への脅威」 「知っていますか？外来種による、大島の自然への脅威」
　伊豆大島はほぼ全域が富士箱根伊豆国立公園の一部となっています。大島でも見かける機会が
増えた外来種について、一昨年より「外来種図鑑」を発信しています。今月は過去に紹介したこ

ともある大島で良く見られる外来種を紹介します。
 外来種図鑑1：「オオキンケイギク」Coreopsis lanceolata L.

・北アメリカ原産　５月～７月開花
・観賞用や緑化用として持ち込まれて分布が拡大
・生態系への影響＝競合（在来種と住処や食物を取り合う）
・大島で多い場所：サンセットパームライン、メモリアル公園
　オオキンケイギクは、生態系などへの大きな脅威である「特定外

来生物」に指定されていることから、栽培や移植などが禁止されています。日本には１８８０年
代に侵入してきたとされ、今では沖縄を含むほぼ日本全国に広がっています。大島の各地でもよ
く見かけますよね。本種は、強靭で良く生育することから、在来植物の生育場所を奪ってしまう
ことが問題となっています。たくさん咲いていると綺麗な花ですが、大島の希少な植物にとって
は大きな脅威なので、これ以上増えないようにしていきたいですね。
※特定外来生物
　農林水産業や生態系などへ被害を及ぼす恐れのある外来生物として、
栽培や保管、輸入などが規制されています。大島のキョン、タイワンザルやクリハラ
リスも特定外来生物に指定されています。
　外来種は一度定着すると完全な駆除は困難な場合がほとんどです。みなさんには「入れない」
「捨てない」「拡げない」ことにご協力いただければ幸いです。大島にしかない自然を、未来に
も引き継げるよう、一緒に大切にしていきましょう！
　また外来種であっても、防除する際は次のことに気をつけてください。
１．土地の所有者に確認をとる
２．植物の場合、抜き取った後の処理をする（植物片が散らばらないよう、ビニール袋に入れる等）

環境省伊豆諸島管理官事務所
　　　　　　☎２−７１１５
Ｅ-mail　RO-IZUIS@env.go.jp

アクティブレンジャー
日記

伊豆大島
公園計画図

国 立 公 園 コ ラ ム

駆除個体の取り扱いに気
を付ける必要があるんだね
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法務局による登記手続案内【完全予約制】法務局による登記手続案内【完全予約制】
　東京法務局職員がウエブ会議システムを使用して登記申請（不動産／商業・法人登記など）の
手続方法をご案内します。ご利用は完全予約制とし、事前予約者のみの対応となっています。な
お、予約時には大島町のウエブ会議システムを使用した手続案内を希望するとお伝えください。
【日　　程】７月１４日（火）・１５日（水）次回の予定…８月１２日（水）・１３日（木）
　　　　　　　※７月開催日程の予約は、７月１３日（月）正午までにお願いします
【相談時間】午前９時～午後４時（正午～午後１時を除く）　１回２０分
【場　　所】開発総合センター１階
【予約・問い合わせ】不動産登記申請に関するもの　☎０３－５２１３－１３３０
　　　　　　　　　　商業・法人登記に関するもの　☎０３－５２１３－１３３７

【東京法務局からのお知らせ】
　令和６年４月１日から、相続等により不動産の取得を知ってから３年以内に登記の申請をすることが義務化されまし
た。また、令和８年４月１日から、登記されている住所や氏名・名称の変更登記が義務化されました。身の回りの不動産
の名義を確認し、相続登記又は住所等変更登記が未了の場合は速やかに登記を行いましょう。

 防災コラム その ㊵   　　　　　　 ～線状降水帯　直前予測～
　「線状降水帯」は、大雨災害の大きな要因となって
おり、その概要は防災コラム令和7年7月にお知らせし
ました。気象庁では線状降水帯が発生する可能性が高
まっていることを発生の２～３時間前を目標にお知ら
せする「線状降水帯直前予測」 を令和８年５月下旬か
ら運用しています。「線状降水帯直前予測」は、警戒
レベル相当情報やそれ以外の警報等を補足する情報と
して位置づけられ、「気象防災速報（線状降水帯直前
予測）」にて発表します。従前から発表されていた線
状降水帯半日前予測は、「気象解説情報（線状降水帯
半日前予測）」、線状降水帯の発生または発生しつつ
ある場合に発表されていた「顕著は大雨に関する気象
情報」は「気象防災速報（線状降水帯発生）」と名称
は変りますが、引き続き発表されます。線状降水帯は
同じ場所に長時間かかり続ける現象で、短時間に“数
年に一度”の豪雨をもたらします。平成２５年の伊豆
大島土砂災害時にも長時間１００ミリ/時間を超える猛
烈な雨が降り、これは「線状降水帯相当の豪雨」でし
た。梅雨時と９～１０月は、線状降水帯の発生など雨
が多くなる時期です。改めて、ハザードマップを確認
し、避難の準備をしてください。

　　　　　　　   　　   問い合わせ　防災対策室　☎２－００３５

【防災クイズ】線状降水帯の発生要因は、次の内どれでしょう。
　　　　　　① 暖かく湿った空気の流入　　② 北からの強い風　　③ 土中の多量の水分量

答えは、このページの下にあるよ！

「防災クイズの答え」  ① 暖かく湿った空気の流入は、線状降水帯が発生する要因の一つです。　
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東京三弁護士会による法律相談東京三弁護士会による法律相談

お気軽に
ご相談ください

　東京三弁護士会による法律相談が開催されます。相談をご希望の方は、この機会をご利用ください。
　※ご相談の際はマスクの着用をお願いします。
　日　　時　７月１５日（水）午前１１時〜午後４時３０分・1人４０分以内　※予約が必要です
　　　　　　次の予定…８月１９日（水）
　場　　所　開発総合センター　　相談内容　無料一般相談（当日のみ）
　予約受付　平日の午前９時３０分〜午後５時（正午〜午後１時を除く）
　主　　催　東京弁護士会・第一東京弁護士会・第二東京弁護士会
　予約・問い合わせ　法律相談センター　☎０３−３５９５−８５７５

司法書士  無料法律相談 司法書士  無料法律相談 【予約不要】
　私達は「相続・遺言・土地・建物・登記・成
年後見・暮らしにおけるトラブル・生活再建」
といった相談ごとに関しまして、面談による相
談をおこないます。
日　時　７月１日（水） 午前１１時～午後２時
　　　　　次の予定…８月５日
場　所　開発総合センター
問い合わせ  東京司法書士会
　　　　　  ☎０３−３３５３−９１９１

東京弁護士会法友全期会による無料法律相談会の開催について
　東京弁護士会法友全期会による無料法律相談を開催します。相続問題、借金問題、賃貸借・売
買、その他、法律問題かどうかわからなくても、お気軽にご相談ください。相談ご希望の方は、事
前に電話またはメールにてご予約ください。
日　時　８月１日（土）午前９時３０分～１２時３０分・１人４０分以内　
場　所　開発総合センター（大集会室）
主　催　東京弁護士会法友全期会（東京弁護士会所属の弁護士グループ）
　　　　東京弁護士会法友全期会ホームページ（http://zenkikai.net/）
予約・問い合わせ　近藤綜合法律事務所　弁護士　近藤　亮　☎０３－６２６４－２０６１
　　　　　　　　　（※電話でのご予約は土・日・祝日を除く午前１０時～午後５時）
　　　　　　　　　　  tokyo.jazz.massive22@gmail.com

　

　行政（国）への苦情、意見、要望などを
相談員が聞いてくれます。受け付けた相
談の中で、内容が複雑なものについては、総務省
行政相談センター（管区行政評価局・行政評価事務
所・行政監視行政相談センター）に連絡し、解決の
促進を図っています。皆さま、是非ご利用ください。
日　時 ７月２２日（水）　午前１０時〜午後２時
場　所 開発総合センター    
相談委員　福井　芳久

行 政 相 談行 政 相 談

　東京都では、島しょに居住される方を対象として、弁護士の法律相談
（電話相談）を実施しています。
　相談は無料です。相談者のプライバシーは固く守られていますので
安心してご相談ください。
相 談 日　月・水・金曜日　※祝祭日はお休みします。　
相談時間　午後１時〜４時
　※当日お待ちいただくことのないよう、事前予約も受付けています。
　※事前予約は月〜金曜日の午前９時〜午後５時（祝祭日除く）にお願いします。
相談・予約・問い合わせ　東京都生活文化局都民生活部地域活動推進課
　　　　　　　　　　　　☎０３−５３８８−２２４５

月・水・金
1 3

6 8 10
13 15 17
休 22 24
27 29 31

７月の相談日

電話で弁護士に相談できる「島しょ法律相談」
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ま る ご と けんこうけんこう

 ちょこっと学び、気軽に楽しく身体を動かす企画・健活スタジオ！
この機会に新しい健康習慣を始めませんか？やさしい内容になっていますので、どな
たでも無理なくご参加いただけます。まずは見学だけでも構いませんので、是非お越
しください！

　　　　　　　 第５回  日　時：７月   ８日（水）午前１１時～正午頃
　　　　　　　 第６回  日　時：７月２２日（水）午前１１時～正午頃
ミニ講座のテーマ：無理なく始める運動習慣
会　場：開発総合センター 大集会室　対　象：どなたでも　事前申込：不　要
参加費：無　料　　持ち物：水分補給用の飲み物、タオル、動きやすい服装・靴
　年間予定表については、以下のURLまたはＱＲコードから、大島町公式ホームページをご覧くだ
さい。
　URL：https://www.town.oshima.tokyo.jp/soshiki/jumin/r8kenkatu-studio.html

問い合わせ　住民課　国保年金係　☎２−１４６２

健活スタジオ　−健康を学んで、体を動かして−

「介護予防教室」・・・いつまでも、日常生活を元気で過ごしていけるように、元気な時から介護
予防を実践していく教室です。運動のコツを学び、笑顔で楽しく体を動かしませんか。椅子に座っ
て出来る体操もあります。見学でも構いません。お気軽にご参加ください。

持ち物　飲み物、タオル
対象者　６５歳以上の方
問い合わせ　住民課　介護保険係 
　　　　　　　　　　　☎ 2－１４６２

ヨーガ・プレーマ教室【講師　竹中さゆり】
　７月　９日（木）・２３日（木）
　泉津公民館　　午前１０時～１１時３０分
　差木地公民館　午後１時３０分～３時
　８月１３日（木）・２７日（木）
　岡田コミュニティーセンター
　　　　　　　　 午前１０時～１１時３０分
　クダッチ老人福祉館　午後１時３０分～３時

リズム体操【実施企業　㈱MAST】
　７月８日（水）・２２日（水）
　８月６日（木）・１９日（水）
　開発総合センター　午後１時～２時

体と頭の健康体操【講師　新井　恵子】
　７月１３日（月）・２７日（月）
　野増公民館　午前１０時～１１時３０分
　岡田コミュニティセンター
　　　　　　　午後１時３０分～３時
　８月３日（月）・１７日（月）
　波浮港老人福祉館
　　　　　　　午前１０時～１１時３０分
　開発総合センター　午後１時３０分～３時

一般介護予防教室一般介護予防教室

大島町公式HP

「ことばの相談室“ぶばりあ”」「ことばの相談室“ぶばりあ”」
　ことばやきこえに心配があるお子さんについ
て、言語聴覚士が相談・助言を行います。事前
に電話でご予約ください。

予約制
日　程　７月１６日（木）・1７日（金）
場　所　大島けんこうセンター
問い合わせ　福祉けんこう課 
　　　　　　こども家庭センター係　
　　　　　　　　　☎ 2−１４８２

◆「無料けんこう相談」予約制
　けんこうについてご心配なことがありましたら、町の保健師・看護師に
ご相談ください。まずはお電話をください。

 　・こころや体のけんこうについて・健康診査の結果説明など　　　　　
◆「離乳食育児相談」６～７・９～10カ月児健診時　第４水曜日　大島医療センタ－

問い合わせ　福祉けんこう課　けんこう係　☎２－１４８２
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問い合わせ【特定（後期高齢者）健康診査】　 住民課   国保年金係  　　　   ☎２−１４６２
　　　　　【39歳以下等健康診査・がん検診】福祉けんこう課   けんこう係  ☎２−１４８２

令和８年度大島町健診情報令和８年度大島町健診情報
「巡回健診」申込み締切り迫る！！〈7月６日（月）午後５時まで！〉「巡回健診」申込み締切り迫る！！〈7月６日（月）午後５時まで！〉

集団健診集団健診（医療センター）（医療センター）

 ❶日程を決め、大島医療センターに予約      
　　日程を決め、電話で予約します。

日　程　　※全日程・日曜日

７月１２日 ８月１６日 ９月 1 ３日
医療センター予約専用ダイヤル
　　　　　　　　　　☎２－２３４６

　　 ※平日の午後 1 時３０分～４時３０分
 ❷問診票を記入し、受診券を受け取る。      

受診日の 10 日前までに住民課または各
出張所の窓口で問診票を記入し、受診券・
検尿キットを受け取ります。

 ❸当日、予約した時間に医療センターへ      
自宅で検尿を済ませ、当時は朝食を摂らず、

受診券・検尿キット、資格確認書等をお持ち
ください。

※生活保護受給者の方、集合契約締結の社
会保険被扶養者の方で「特定健康診査受診
券」をお持ちの方は、医療センターで受診
をお願いします。

巡回健診巡回健診

 ❶日程・会場を確認 
　　 お好きな日程・会場で受診できます。

日　程 会　場
７月２３日（木） 開発総合センター
７月２４日（金） 〃
７月２５日（土） 〃
７月２６日（日） 岡田ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ
７月２７日（月） 差木地公民館
７月２８日（火） 〃

 　　　　　　
 ❷  電話から申込み  ※７月６日締め切り！        

住民課（☎ 2 −１４６２）に電話予約。 
申込み締め切り：
　　　　　　７月６日（月）午後５時

 ❸問診票を書いて、当日受診する。           
　受診セット（問診票と検査キット）がご自
宅に届きます。事前に検尿等を済ませ、当日
は朝食を摂らずに、受診セットをお持ちの上、
受診してください。

　大島町では、対象の方は年に１回、通常約１万円の健康診査を無料で受けられます。病気の予兆
を見つけたり、病気が大きくなる前に見つけて予防するために国が定めている健診です。特に生活
習慣病は重症化すると、医療費も大きく嵩み、思うような生活ができなくなる可能性もあります！
自分では健康だと思っていても、年に１度のこの機会でお身体の状態を把握しましょう。
　巡回健診の締め切りまで残りわずかです。がん検診も同時に受けられますので早めに予約しま
しょう！

１．対象者　　　　　　　　　　　　　　　
■４０歳～７４歳で大島町国民健康保険加入の方
■７５歳以上（大島町後期高齢者医療加入）の方
■３９歳以下で大島町に住民登録のある方
※生活保護受給者の方は、医療センターのみ
　受診可
※社会保険加入者の方は、加入している保険者
（事業所等）へご相談ください。（本事業では受
　けられません。）

近くの会場で受けたい！
がん検診も同日受診もできます！
午前７時から１１時まで受診できます！

日曜日に受診したい方におすすめ！
午前８時３０分の枠から先着で埋まってい
くので急いで予約しましょう！！

２．検査内容　　　　　　　　　　　　　　　
■ 問診・計測・診察・尿検査・採血（脂質・肝
　 機能・代謝系・貧血）
■ がん検診（胃、肺、大腸／対象者のみ）
　※バス巡回健診であれば、同日受診可能！
■ 心電図検査・眼底検査は医師の判断で実施 
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実 施 日　５月より通年実施（火・木）　【日曜実施日】１０月４日、２月１４日
　　　　　※子宮頸がん検診は、日曜日が休診。※胃がん検診は、胃Ｘ線検査（火曜日）
　　　　　　胃内視鏡検査（木曜日）となります。日程は変更される場合があります。
種　　類　肺がん（結核検診）・喀痰検査・大腸がん・胃がん（胃Ｘ線検査または胃内視鏡検査）・　　　
　　　　　子宮頸がん・骨粗しょう症
　　　　　※がん検診は基本健康診査・肝炎ウイルス検診との同時受診は出来ません。
　　　　　※乳がん検診については、島外医療機関による集団検診を実施します。（一部負担あり）
対　　象　4 ０歳以上の住民の方。子宮頸がんは２０歳以上になります。（年齢により受けられる検診は
　　　　　異なります。胃がん検診、子宮頸がん検診は令和８年４月１日現在で偶数歳の方が対象になり
　　　　　ます。骨粗しょう症は４月１日現在で、４０、４５、５０、５５、６０、６５、７０歳の方が
　　　　　対象になります。）
申込み方法　①「がん検診受診券」はがきに必要事項を記入する。
　　　　　②大島医療センターに電話で予約をする。③記入した受診券はがきを持参し、福祉けんこう課
　　　　　窓口・各出張所で問診票等を受け取る。④予約した日時に受診する。
実施場所　大島医療センター　
予約受付　予約専用ダイヤル　☎２－２３４６　平日の午後１時３０分～４時３０分
検診結果　結果は検診後１カ月程度で郵送します。

問い合わせ　福祉けんこう課　けんこう係　☎２－１４８２

暑い日が続くと、身体がだるい、なかなか疲れがとれないなど、体調を崩しやすくなります。
夏にみられる身体や精神面の不調をまとめて「夏バテ」と呼んでいます。

【夏バテの原因】
　1、体内の水分とミネラルの不足：汗がたくさん出ると、身体の水分とミネラルが排出されるため、
　　　　　　　　　　　　　　身体に必要なミネラルが不足し、脱水症状を起こしやすくなります。
　2、栄養不足：暑さによる疲れから消化機能が低下し、食欲不振になりやすくなります。また、栄養
　　　　　　　  の吸収も悪くなり身体に必要な栄養素が不足します。
　3、自律神経の乱れ：暑い屋外と冷房が効いた屋内の温度差が激しいと、体温調節する自律神経が対
　　　　　　　　　　  応できずに乱れてしまいます。
　4、睡眠不足：寝苦しい日が続くと、睡眠不足になりやすく、疲労回復ができなくなります。

【夏バテ予防の水分補給】
　1、水分をこまめにとる：一度にたくさんの水分をとっても、吸収されるのに時間がかかります。　
　 　　　　　　　　　　　 喉が渇く前にこまめに水分補給をしましょう。
　2、糖分に気を付ける：炭酸飲料やジュース類には糖分が多く含まれています。糖分のとり過ぎは血
　　　　　　　　　　　  糖値が急激に上がり、空腹が満たされるため、食欲不振の原因になります。

【夏バテ予防の食生活】バランスの良い食事を心がけ、体調を整えることが大切です。特にタンパク質、
　　　　　　　　　　 ビタミン、ミネラル類をしっかりとりましょう。

【夏バテ予防のレシピ】豚肉と小松菜のうま酢炒め
材料：豚こま切れ肉 200 ｇ　小松菜 200 ｇ（1 束）　にんにく（1 片）
　　　A（鶏がらスープの素、砂糖、しょうゆ　各小さじ 1 ／ 2、酢　大さじ２、酒　大さじ１）　　
　　　※混ぜておく
①作り方：小松菜は 4㎝長さに切る。豚肉は塩、こしょうを各少々ふって、片栗粉大さじ１をまぶす。
②フライパンにごま油大さじ 1、にんにく（粗みじん切り）を入れて中火で熱し、香りが立ったら豚肉
を加えて炒める。肉の色が変わったら小松菜を茎、葉の順に加え、さっと炒める。A を加えて炒め合わせ、
ひと煮立ちさせ酸味をとばす。

お詫びと修正
広報６月号（18ページ）掲載の【がん検診】の記載に誤りがありましたので訂正しお詫びします。

誤）対象：令和７年４月１日　　　正）対象：令和８年４月１日
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 「がん検診（無料・予約制）」

健  康  情  報 夏バテを予防しましょう夏バテを予防しましょう



大島母の会さつまいも苗つけ体験!!大島母の会さつまいも苗つけ体験!!
　５月２４日、警視庁大島警察署・大島母の
会主催でさつまいもの苗付け体験を行いまし
た。大島に在住の小学生以下約６０名の児童が
保護者の方と一緒にさつまいもの苗付けを楽し
みました。ご協力いただいた皆様及びご参加い
ただいた皆様、ありが
とうございました。今
回植えたさつまいもは、
１１月頃収穫予定です。
皆様のご参加をお待ち
しています。

☆話題がいっぱいあるまちってみんなイキイキしてる

第70回 大島町体育祭ゲートボール大会の結果について第70回 大島町体育祭ゲートボール大会の結果について
　５月１７日伊豆大島ゲートボール場で、大島町体育祭ゲート
ボール大会を開催しました。各地区のチームと職場チームの計
１２チームが参加しました。熱中症が心配されるほどの晴天に
恵まれた大会は、各チームが持ち味を発揮し、白熱した試合
が続き、大きく盛り上がり笑顔の絶えない大会となりました。
　決勝リーグでは、元町・差木地・支庁Aの戦いとなり、元町
チームが優勝し、同大会４連覇を果たしました。
　なお、今大会の最優秀選手は、元町チームの佐々木睦彦選
手が受賞しました。

中野区柔道大会出場中野区柔道大会出場
　５月１０日、中野区立総合体育館にて行われた【第１２０回中野区春季柔
道大会】に出場した南部柔道部は大健闘しました！今後も、みなさん応援を
よろしくお願いします。

　小学３年の部　準優勝　中越　禅さん　　　小学５年の部　第３位　木村　粋世さん
　中学２年の部　第３位　小島　大芽さん　　中学３年の部　優　勝　木村　涼さん
　初段の部　　　第３位　畠山　蒼輔さん　　（写真左：小学生入賞者　写真右：中学生入賞者）
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大                    島公園動物園では、５月上旬に４年ぶりとなるワオ
キツネザルの赤ちゃんが誕生しました。５月２５日

現在、３頭の赤ちゃんが元気に育っています。性別はまだ
分かっていません。赤ちゃんは母親の胸にしっかりとしが
みついていて、母親がケージの中を跳び回っても落ちるこ
とはありません。母親に抱かれて見えにくいこともありま
すが、細いしっぽを母親の体に巻き付けているかわいらし
い様子を見ることができます。これからは、赤ちゃんたち
が少しずつ動き始める姿も見られるようになるでしょう。
ぜひ、大島公園動物園で愛らしい親子の姿をご覧ください。
越しください。

 令和8年度大島町学童野球 令和8年度大島町学童野球
新人戦大会開催新人戦大会開催

　５月17日、北の山グラウンドで「令和
８年度大島町学童野球新人戦大会」が開催
され、元町サンデーズとの熱戦を制し、北
の山モーニングスが優勝しました。

☆話題がいっぱいあるまちってみんなイキイキしてる

大島警察署少年柔道剣道錬成大会大島警察署少年柔道剣道錬成大会
　５月３１日に、第４０回大島警察署少年柔道・剣道錬成大会（主催：大島警察署・大島少年
柔剣道父母の会）が東京都立大島高等学校格技棟において開催されました。
　当日は、柔道・剣道あわせて５３名の錬成員が参加し、保護者や友人らの温かい声援を受け
ながら、日頃の稽古の成果を存分に発揮しました。
　団体戦では、柔道の部で泉津支部、剣道の部で差木地支部Ａがそれぞれ激戦を制し、見事優
勝を飾りました。

大島公園だより　No.154 「ワオキツネザルの赤ちゃん誕生」「ワオキツネザルの赤ちゃん誕生」
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（東京動物園協会提供）（東京動物園協会提供）



　山頂付近の熱（噴気や地熱）活動、地震活動は低調に経過し、火山性微動も発生しておらず、た
だちに噴火が発生する兆候は認められません。１５日に実施した現地調査では、三原山山頂火口内
及びその周辺の噴気温度や地熱域の状況に特段の変化は認められませんでした。
　地殻変動の観測では、地下深部へのマグマ供給によると考えられる長期的な島全体の膨張傾向
は、２０１８年頃からほぼ停滞しています。約１～３年周期で膨張と収縮を繰り返す地殻変動は、
２０２６年４月頃から停滞しています。
　これまでに供給されたマグマは地下深部に蓄積されていることから、今後火山活動が活発化する
可能性がありますので、火山活動の推移に注意してください。
　伊豆大島の噴火警戒レベルは「１（活火山であることに留意）」です。伊豆大島は活火山である
ため、突発的な火山灰等の噴出に注意してください。
　詳しい解説は下記の気象庁ホームページから閲覧することができます。
（https://www.data.jma.go.jp/vois/data/report/monthly_v-act_doc/monthly_vact.php）

　　　　　　　　問い合わせ　気象庁伊豆大島火山防災連絡事務所　☎ 2−１１６６

伊豆大島の火山活動の解説 【令和８年５月の概況】　

♥ み ん な の P L A Z A （ プ ラ ザ ） ♣

令和８年度 会計年度任用職員（防除専門員）募集令和８年度 会計年度任用職員（防除専門員）募集
募集職種　キョン防除専門員　　募集人数　１名　
勤務場所　大島公園事務所（大島町泉津字福重２）他
任用期間　９月１日～令和９年３月３１日（再度任用の可能性あり）
報 酬 額　月額２０８,１００円　　応募期間　７月２３日（木）午後５時必着
応募方法　支庁ホームページに掲載されている「会計年度任用職員申込書」に必要事項を記入
　　　　　のうえ、大島支庁土木課管理担当に持参又は郵送してください。募集要項など詳細
　　　　　については支庁ホームページをご覧ください。
問い合わせ　大島支庁土木課管理担当　☎２−４４４１

新中央航空 各島出発便の島民先行予約の実施のお知らせ
【２０２６年７月１９日 より電話受付開始（８月２０日搭乗分より）】

　島民の皆様の利便性向上のため、島民の方が搭乗する場合に限り一般予約開始日の前日に先行予
約を開始します（席数限定）予約席数や販売方法等、通常と異なりますがこの機会に更なるご利用
をお待ちしております。
島民先行予約の概要
先行予約日時：一般予約開始日（搭乗日１ヶ月前）の前日　午前１０時～午後５時

（通常、搭乗日の１ヶ月前から予約のところ、１ヶ月と１日前の午前１０時～午後５時で受付を行います。）
予約受付方法：各島の新中央航空営業所にて電話受付（カウンター受付はしません）
先行予約席数：各島出発便の各便５席のみ　搭乗対象者：下記対象区間の各島町村民であり、搭乗
手続き時に東京都離島航空割引カードで住民であることを確認できる方
島民先行予約 対象区間（先行予約受付営業所）※調布出発便の先行予約はありません。

大　島　→　調　布　（大島営業所にて受付） 新　島　→　調　布　（新島営業所にて受付）

神津島　→　調　布（神津島営業所にて受付） 三宅島　→　調　布（三宅島営業所にて受付）

　島民先行予約は通常のご予約方法と異なります。
　詳しくは、下記へお問い合わせもしくは、広報おおしま７月号の折込チラシをご覧ください。）
問い合わせ　新中央航空株式会社　島しょ地区営業所
　　大島営業所（大島出発便）☎２−１６５１　　神津島営業所（神津島出発便） ☎８−１１１６
　　新島営業所（新島出発便）☎５−０１８０　　三宅島営業所（三宅島出発便） ☎６−０００６
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♠︎ み ん な の P L A Z A （ プ ラ ザ ） ♦

大島高校公開講座 『陶芸教室』『陶芸教室』
　みなさん、陶器を自分で制作してみたいと思った事はありませんか？
　この講座では、手回しろくろを用いて、手びねりや板つくりの技法で陶芸作品を制作します。この
機会にぜひオリジナルの器を制作してみてください。
※少人数の講座になりますので、参加申し込みが定員を超えた場合は、抽選となります。
日　程　①９月５日（土）②９月１２日（土）③９月２７日（日）④１０月４日（日）⑤１０月１０日（土）
　　　　⑥1０月２４日（土）⑦１１月１４日（土）⑧予備日１１月２８日（土）
時　間　通常回：午前１0時～１２時３０分　第③・⑥回：午前１０時～正午　第⑦回：午前１０時～１１時
場　所　大島高校　美術室　講　師　大島高校　美術教諭及び助手　定　員　１２名
費　用　１,５００円（受講料）及び５００円程度（材料費）
申込方法（いずれかの方法で）　①本校経営企画室（事務室）窓口または電話。
　　　　 ②はがきに住所・氏名・年齢・性別・電話番号「公開講座『陶芸教室』」と明記して郵送。
申込期間　７月１日（水）～７月１７日（金）必着

大島高校公開講座
『トレーニング中級②』『トレーニング中級②』

　トレーニング中級では、本校トレーニング室
で個々の要望に合わせたウェイトトレーニング
を行います。
　またヨガやピラティスの要素を取り入れた柔
軟・ストレッチなどのエクササイズも行い、体
の可動域を深めていきます。（児童・生徒は対
象外となります）。
※参加申し込みが定員を超えた場合は抽選とな
　ります。
日　程　①９月６日（日）　②９月１３日（日）
　　　　③９月２０日（日） ④９月２７日（日）
　　　　⑤１０月４日（日） ⑥１０月１１日（日）
　　　　⑦１０月1８日（日）⑧１０月2５日（日）
　　　　⑨予備日１１月１日（日）
時　間　①・⑧午後５時～６時３０分　
　　　　②～⑦午後５時～７時
場　所　大島高校　トレーニング室
講　師　大島高校　体育科教諭
定　員　５名
費　用　１,５００円（施設使用料）及び
　　　　２,０００円程度（スポーツ保険代）
申込方法（いずれかの方法で）
①本校経営企画室（事務室）窓口または電話。
②はがきに住所・氏名・年齢・性別・電話番号
「公開講座『トレーニング中級②』」と明記して
郵送。
申込期間　７月３１日（金）～８月１４日（金） 必着

大島高校公開講座
『チェアバレトン』『チェアバレトン』

　日頃運動不足を感じている方や、「何か運動
を始めたいけど不安…」という方に向けた、初
心者歓迎のチェアバレトン講座を開催します。
　バレトンは、フィットネス・バレエ・ヨガの
要素を組み合わせたエクササイズです。今回は
椅子を使いながら行うので、体力に自信のない
方や久しぶりの運動でも安心してご参加いただ
けます。音楽に乗って楽しく身体を動かしなが
ら、姿勢改善やリフレッシュを目指しましょ
う！（受講対象：高１～）※参加申し込みが定
員を超えた場合は抽選となります。
日　程 ①７月２５日（土）  ②８月１５日（土）
　　　 ③８月２９日（土） ④９月５日（土）
　　　 ⑤９月１２日（土）  ⑥９月２６日（土）
　　　 ⑦１０月１０日（土）⑧１０月２４日（土）
　　　 ⑨１０月３１日（土）⑩１１月１４日（土）
　　　 ⑪予備日１２月５日（土）
時　間　午後５時～６時　
場　所　大島高校　剣道場  　定　員　８名
講　師　バレトン講師・助手
　　　（保健体育科教諭）
費　用　1,０００円（受講料）及び
　　　　５００円程度（スポーツ保険代）
申込方法（いずれかの方法で）
①本校経営企画室（事務室）窓口または電話。
②はがきに住所・氏名・年齢・性別・電話番号
「公開講座『チェアバレトン』と明記して郵送。
申込期間　７月１日（水）～７月１０日（金）必着

３講座共通
問い合わせ・郵送先
　　　　　　〒100−0101　大島町元町字八重の水127  東京都立大島高校　☎２－１４３１
備　　　考　全日程の７割程度の受講で「修了証」を発行します。
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日　時　７月１２日（日）
　　　　９時１５分〜午後２時ごろ
集　合　旧野増小学校校庭
コース　 王の浜～前浜
　　　　※ウォーク後　定期総会開催

日　時   ８月１６日（日）午後６時～9時ごろ
集　合　三原山山頂口駐車場
コース　カルデラ内
持　物　雨具、弁当、飲み物、手袋など。
　　　　行動中の怪我等は自己責任となります。
問い合わせ　OWC大島ウォーキングクラブ
　丸尾　時彦  ☎４−０４９８　
　嶋田　幸子  ☎０８０−１１９４−７７５９

＊野増ウォーク＊

＊三日月ウォーク＊

みんなで楽しくゆっくり歩こう大島

　約１７００年前、山頂付近に現在
のカルデラを形成したＳ２噴火は島内各所でも側
噴火を誘発しました。「ネジの鼻」を南端として北
北西に連なる火口列跡はその痕跡です。
実 施 日　７月１５日（水）※雨天・荒海中止
集合時刻　午前９時３０分（行程約４時間）
集合場所　海のふるさと村駐車場
※どなたでも参加できます。ヘルメットと飲み
　物を用意してください。保険加入はありませ
　ん。行動は自己責任となります。
問い合わせ　
　伊豆大島ジオパーク研究会
　　 白井嘉則　☎２－３２５９
　　 田附克弘　☎０９０－４０５０－９５１５

　～耳で聴く短編小説～毎日難儀なことばかりの世知辛い世の中ですが、ほんの一時間、静かに短
編小説の世界に浸ってみませんか。
　日　時　７月１１日（土）午後２時～３時１５分　
　場　所　開発総合センター１階・大会議室　　入　場　無　料
　作　品　京極夏彦作『絵本百物語』、小川未明作『赤い蝋燭と人魚』
　　　　　内海隆一郎作『目覚めまで』、小熊秀雄作『珠を失くした牛』
　　　　　夏目漱石作『夢十夜〜第九夜』他
　問い合わせ　表現集団ホワイトモス　川口　国春　☎０９０－２２３１－５２３６

表現集団ホワイトモス　　　　　　　　　　　のお知らせ第  37 回  朗 読 会

♥ み ん な の P L A Z A （ プ ラ ザ ） ♣

南部地区　ラジオ体操南部地区　ラジオ体操
　今年も「夏期巡回ラジオ体操」
に合わせて実施しますので、
お気軽にご参加ください。
期　間　７月２２日（水）
　　　　　　　～７月３１日（金）
　　　　８月２２日（ 土 ）～８月３１日（ 月）
時　間　午前６時３０分〜
場　所　差木地公民館駐車場
主　催　差木地体育会・ラジオ体操の会
問い合わせ　谷口 ☎ 090−2766−4317
　　 　　　  木村 ☎ 4−１７１８　

ぶらっとハウスぶらっとハウス
「夏のマルシェ」開催！「夏のマルシェ」開催！
　　ぶらっとハウスでは恒例の夏の

マルシェを開催します。
　新鮮野菜や会員手作りの加工品販売、フリー
マーケットや飲食ブースの出店も予定しています。
皆さまお誘い合わせの上、ご来店ください。
日　時　７月１２日（日）午前９時～午後３時
　　　　（飲食ブースは午前１１時〜）
　詳しくはホームページをご覧ください。
　「伊豆大島ぶらっとハウス」で検索
　　　　　https://burattohouse.com/
問い合わせ　一般社団法人ぶらっとハウス
　　　　　　☎２－９２３３
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『ネジの鼻探訪』『ネジの鼻探訪』
伊 豆 大 島 ジ オ パ ー ク 研 究 会



【第３回 伊豆大島しおかぜ映画館】開催!!【第３回 伊豆大島しおかぜ映画館】開催!!
開 催 日　９月５日（土）　場　所　大島町メモリアル公園　　
上映開始　午後６時３０分～（予定）
上映作品　「ヒックとドラゴン（実写版・吹替）」（２０２５年９月劇場公開）※鑑賞無料
　　　　　※荒天時は６日（日）に順延、両日荒天の場合は上映のみ「伊豆大島ミュージアム 
　　　　　　ジオノス」上演ホールにて実施
　開催につきまして、飲食・子供向け屋台出店者、及びコラボイベント開催者・団体を募集さ
せていただきます。上映前の時間帯に一緒にイベントを盛り上げましょう！
申込方法　【屋台出店者】指定の申込書に必要事項を記入し提出
　　　　　【イベント開催者】実施内容が分かる資料（企画書等）を提出
申込期間　７月１日（水）～７月３１日（金）
　イベント募集の詳細につきましては、折込チラシ（会報みはら内記事）、または商工会ホー
ムページをご確認ください。
イベントに関する問い合わせ　大島町商工会　☎２−３７９１

　近年、台風などの自然災害による停電リスク
が高まっています。東京都の島嶼地域では、一
度停電が発生すると、電力設備の特性上、復旧
までに時間を要する場合もあり、「 もしもの時
に電力をどう確保するか」が課題となります。
　大島町と東京電力パワーグリッド・東日本三
菱自動車販売は、２０２３年７月、地域の脱炭
素や防災力向上などに連携して取り組むことを
記した覚書を締結しています。
　この覚書のもと、３者では、ＥＶやＰＨＥＶ
などの電動車両を活用して防災力と脱炭素の両
立を目指す「ＥＶで島をＭＯＴＴＯ元気にプロ
ジェクト（通称：島プロ）」を進めています。
　停電時、ＥＶから電源を取り出して生活の一

部に使うことで、みなさま
の暮らしに役立ちます。島
プロでは、高品質なＥＶをお求め易い価格帯で
ご用意するとともにメンテナンス体制も整備し
ています。
　また、こうした取り組みを後押しするため、
東京都では島嶼地域で中古の電動車両を導入す
る方を対象に、車両本体価格の一部を助成して
います（ＺＥＶ助成制度）。この機会にＥＶ導
入をご検討されてはいかがでしょうか。
問い合わせ　
　東京電気パワーグリッド大島事務所
　　　　　　　　　　　　　（島プロ担当）
　　　　　　　☎０９０ー１９９４ー２３８５

～ＥＶを活用した防災対策と～ＥＶを活用した防災対策と
　　　　　　助成金のご案内～　　　　　　助成金のご案内～

♠︎ み ん な の P L A Z A （ プ ラ ザ ） ♦

各地区盆踊り日程各地区盆踊り日程
【日程順】

地 区 日　程 場　所 地 区 日　程 場　所

クダッチ ７/３（金）、４（土） クダッチ分団
詰所前 岡　田 ７/３１（金）、8/１（土） 岡田港駐車場

波　浮 ７/１１（土）、１２（日） 波浮港
漁協前広場 野　増 8/２（日）、３（月） 野増会館広場

泉　津 ７/14（火）、１５（水） 旧泉津公民館 間　伏 ８/１１（火・祝）、１２（水） 間伏
文化会館前

差木地 ７/１７（金）、１８（土） 差木地公民館
駐車場 北の山 8/１４（金）、１５（土） 北の山公民館

駐車場

元　町 ７/24（金）、25（土） 元町港駐車場

※時間はすべて午後７時頃から。開催に伴い、
　防災無線・公式 LINE 等にてお知らせします。
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♥ み ん な の P L A Z A （ プ ラ ザ ） ♣

　楊名時24式太極拳を皆で練習しています。
　どなたでも体験・見学大歓迎です！！ 
日　時　毎週火曜日　午後７時３０分～９時
場　所　つばき小学校視聴覚室
指導員　堀越 隆嗣 師範（元大島高校職員）
　　　　植松 直子 準師範（常時）
※師範来島による練習会あり。日程に
　ついてはお問い合わせください。
問い合わせ
　植松　直子 ☎ ０９０−７７２４−９９０６
　白井　民絵 ☎ ０８０−５１８２−０４４５
＊練習日・会場変更の場合有り、初めて参加さ
　れる方は事前にご連絡ください。

楊名時健康太極拳愛好会楊名時健康太極拳愛好会

サクユリ観察会サクユリ観察会 島の宝サクユリ写真展 島の宝サクユリ写真展
日　時　７月１８日（土）
　　　　  雨天の場合、２５日に延期
　　　　 午後１時３０分集合～４時３０分解散
集合場所　温泉ホテル駐車場
内　　容　 温泉ホテルから再生の一本道を経
由し、ジオロックガーデン、割れ目噴火B火口
列付近のサクユリを観察する。
持ち物　 飲み物・タオル・丈夫な履き慣れた靴
※天候不良で判断に迷う時は、当日の午前９時
３０分以降、下記へご連絡ください。
問い合わせ
　　　サクユリを守る会・大島自然愛好会
　　　藤井工房　
　　　　　　　☎ ０９０−４０２６−０６４５

  さくゆりを種から育てる「サクユリ10年再
生プロジェクト」に取り組んでいます。資料
も展示しますのでぜひご覧ください。また、
新しい会員も募集中です。サクユリの「保護
・育成」に興味のある方の参加をお待ちして
います。
日時　７月２３日（木）～９月２日（水）
会場　元町港船客待合所
主催　サクユリを守る会　　
協力　伊豆大島ジオパーク推進委員会事務局
問い合わせ
　　　サクユリを守る会・大島自然愛好会
　　　藤井工房　
　　　☎ ０９０−４０２６−０６４５

賞　金 サマージャンボ サマージャンボミニ

1　等 ５億円 ３千万円

前後賞 １億円 １千万円

組違い賞 １０万円

2　等 １００万円 １万円

3　等 １万円 １千円

4　等 ３千円 ３百円

5　等 ３百円

発売期間  ６月３０日（火）〜７月３１日（金）
発売場所  全国の宝くじ売場
　　　　　（ネット購入できます）
抽せん日  ８月１２日（水）
問い合わせ 　(公財)東京都区市町村振興協会
　　　　　　　　　☎ ０３−５２１０−９９４４

　この宝くじの収益金は、区市町村の明るく
住みよいまちづくりに使われます。

「サマージャンボ宝くじ」「サマージャンボ宝くじ」
 １枚 300円  6/30発売開始! １枚 300円  6/30発売開始!
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　島内での活動で政治・宗教・営利目的以外の
住民の福祉増進にかかわる内容であること。
必要事項（日時、場所、問い合わせ先など）を
明記し、原稿締切日までに入稿してください。
※締切日についてはカレンダーに標記してあ
ります。
　枠の大きさについては、原則1/6ページ以
下とし、定期的な毎月の活動は隔月にまとめ
てください。場合によっては編集時に内容を
省略させていただきます。内容の確認を行っ
てもらうため、E-mailまたはFAXでの入稿
にご協力ください。
問い合わせ　政策推進課　広報広聴係
　　　　　　☎ 2－1444　 FAX 2－1371
　　c010001@town.tokyo-oshima.lg.jp

みんなのPLAZA掲載についてみんなのPLAZA掲載について



　一緒にバレーボール　一緒にバレーボール
　やりませんか！　やりませんか！
　 大島ジュニアバレーボールク
ラブでは男女関係なく小学生の
部員を募集しています！子供と
一緒に保護者も参加する大会や
行事もあります。バレーボールを通して子供の
成長を間近で実感できます！
練習日時　月・水　午後６時３０分～８時　
　　　　　　金　　午後６時15分～７時３０分
場　所　つばき小学校体育館等
※状況により練習日時の変更もあ
　りますので事前にお問い合わせ
　せください。詳しくは右記の
　QRコードからご覧ください！
問い合わせ　クラブインスタDM

おくやみ
　　申しあげます
5／１〜5／31に届出のあった人

春木　望　さま　（92・元　町）　5/ 2
髙橋　長則さま　（88・ホーム）　5/20
中澤　洋夫さま　（84・岡　田）　5/22
白木　憲一さま　（71・差木地）　5/25
鈴木榮次郎さま　（94・ホーム）　5/28
木中　藤子さま　（91・野　増）　5/28

令和７年度

東京都島嶼町村一部事務組合
情報公開実施状況
　・開示請求件数……２件
　・開示決定件数……２件（一部開示決定含む）
問い合わせ　
　　　　　東京都島嶼町村一部事務組合総務課
　　　　　　　　☎ ０３－３４３２－４９６１

警視庁大島警察署　☎２−0110
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友引の日の火葬業務は休業となります

Information 町からの情報、募集、参加しませんか？

5／１〜5／31に届出のあった人（敬称略）

 赤ちゃん　　　　父・母　　　   月／日　 住　所

お誕生おめでとう

中山　善
ぜん

くん　　開・里香　　　4/30（岡　田）

秋田　陽
ひ お

央くん　純・向日葵　　5/13（波　浮）

　　　　　　　　　　　　　　　 （単位：人）

８年 ７年 前年対比

東 海 汽 船 15,198 12,776 119.0％

新 中 央 航 空 730 614 118.9％

合 計 15,928 13,390 119.0％

令和８年 ５ 月の来島者数

大島署からのお知らせ
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大
島
町
体
育
祭
 水
泳
大
会
岡
田
盆
踊
り（
～
１
日
）

水
道
料
金
納
付
期
限

固
定
資
産
税
第
２
期
·

国
民
健
康
保
険
税
第
２
期

　
　
　
　
　
　
 納
付
期
限

無
料
法
律
相
談

（
東
京
弁
護
士
会

  　
　
　
　
法
友
全
期
会
）

2
3

4
5

野
増
盆
踊
り（
～
３
日
）

体
と
頭
の
健
康
体
操

広
報
原
稿
締
切
日

日
S
un
da
y

月
M
on
da
y

火
Tu
es
da
y

水
W
ed
ne
sd
ay

木
Th
ur
sd
ay

金
Fr
id
ay

土
S
at
ur
da
y

ラ
ジ
オ
体
操

ラ
ジ
オ
体
操

  午
前
６
時
３０
分
～

〈
南
部
地
区
〉

差
木
地
公
民
館
駐
車
場

★
７
月
２
2日
（
水
）

　
　
～
7月
31
日（
金
）

★
8月
２
2日
（
土
）

　
　
～
８
月
31
日（
月
）

ご
み
の
夏
期

ご
み
の
夏
期

臨
時
収
集

臨
時
収
集

７
月
1日
（
水
）～

　
　
9月
30
日（
水
）

大
島
町
体
育
祭

大
島
町
体
育
祭

水
泳
大
会

水
泳
大
会

７
月
30
日（
水
）

開
催
場
所：

弘
法
浜
サ
ン
セ
ッ
ト

プ
ー
ル

1
2

3
4

無
料
法
律
相
談

　
　
　
　
(司
法
書
士
会
)

広
報
原
稿
締
切
日

ジ
オ
ノ
ス
休
館

御
神
火
温
泉
休
館

ジ
オ
ノ
ス
1周
年
フ
ェ
ア

　
　
　
　
　
　
（
～
5日
）

ク
ダ
ッ
チ
盆
踊
り

　
　
　
　
　
（
～
４
日
）

5
6

7
8

9
10

11
オ
ー
プ
ン
ウ
ォ
ー
タ
ー

　
　
　
　
　
ス
イ
ミ
ン
グ

大
島
高
校
公
開
講
座

『
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
中
級
⑤
』

図
書
館
休
館

御
神
火
温
泉
休
館

ジ
オ
ノ
ス
休
館

リ
ズ
ム
体
操

健
活
ス
タ
ジ
オ

御
神
火
温
泉
休
館

ヨ
ー
ガ
・
プ
レ
ー
マ
教
室

ジ
オ
ク
ッ
キ
ン
グ

海
辺
の
花
園

　
　
再
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

現
地
観
察
会
·体
験
活
動

波
浮
盆
踊
り（
～
１
２
日
）

ホ
ワ
イ
ト
モ
ス
朗
読
会

12
13

14
15

16
17

18
Ｏ
Ｗ
Ｃ

集
団
健
診

　
　
（
医
療
セ
ン
タ
ー
）

ぶ
ら
っ
と
ハ
ウ
ス

　
　
　
夏
の
マ
ル
シ
ェ

大
島
高
校
公
開
講
座

『
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
中
級
』
　

　
　
　
　
　
  （
予
備
日
）

図
書
館
休
館

体
と
頭
の
健
康
体
操

泉
津
盆
踊
り（
～
１
５
日
）

特
設
登
記
所
（
～
１
５
日
）
ジ
オ
ノ
ス
休
館

無
料
法
律
相
談

　
（
東
京
三
弁
護
士
会
）

エ
コ
ロ
ッ
ジ
説
明
会

ジ
オ
研

御
神
火
温
泉
休
館

こ
と
ば
の
相
談
室

　
　
　
　
　（
～
１
７
日
）

差
木
地
盆
踊
り

　
　
　
　
（
～
１
８
日
）

小
中
学
校
 一
学
期
終
業
式

サ
ク
ユ
リ
観
察
会

Ju
ly（
文
月
）

7月
お
お
し
ま
住
民
カ
レ
ン
ダ
ー

分
～

法
浜

ー
ル

花
火
大
会

8月
8日
㈯

午
後
8時
30
分
～

大
島
町

公
式
LI
N
Eア
カ
ウ
ン
ト

8月
8日
㈯

《
町
を
き
れ
い
に
》
ご
み
は
正
し
く
分
別
し
て
朝
8時
ま
で
に
出
し
ま
し
ょ
う
。
※
確
認
は
、
地
区
別
ゴ
ミ
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

＊
こ
の
カ
レ
ン
ダ
ー
は
６
月
1６
日
現
在
の
も
の
で
す
。

★
大
島
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
ht
tp
s:
//
w
w
w
.to
w
n.
os
hi
m
a.
to
ky
o.
jp
/

★
政
策
推
進
課
Eメ
ー
ル

　
c0
10
00
1@
to
w
n
.to
ky
o
-o
sh
im
a.
lg
.jp

防
災
お
お
し
ま（
放
送
）を
携
帯
電
話
や
パ
ソ
コ
ン
で
確
認
で
き
ま
す
。

　
ht
tp
s:
//
x.
co
m
/o
sh
im
at
ow
n

住
民
課
　
　
　
　
☎
 2
－
14
62

 福
祉
け
ん
こ
う
課
 ☎
 2
－
14
71

 住
民
課
住
民
係
　
☎
 2
－
14
48

福祉
けん
こう
課け
んこ
う係
 ☎
 2
－
14
82

 会
計
室
　
　
　
　
☎
 2
－
14
52

 水
道
環
境
課
   
   
 ☎
 2
－
14
78

税
務
課
  　
　
　
 ☎
 2
－
14
65

 建
設
課
  　
　
　
  ☎
 2
－
14
87

消
防
本
部
　
　
   
☎
 2
－
01
19

各
課
ダ
イ
ヤ
ル
イ
ン

 総
務
課
　
　
　
 ☎
 2
－
14
43

 観
光
課
　
　
　
☎
 2
－
14
46

防
災
対
策
室
　
 ☎
 2
－
00
35

 産
業
課
　
　
　
☎
 2
－
14
45

政
策
推
進
課
　
 ☎
 2
－
14
44

 教
育
文
化
課
　
☎
 2
－
14
53

 議
会
事
務
局
　
 ☎
 2
－
14
49

大
島
町
LI
N
E
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト



 「ナイスショット・おおしま」のコーナーでは、裏方で頑張っている人やその時に輝いている人、その他
何気ない大島の風景などを掲載しています。
　みなさんもぜひ色々なナイスショットを探してください。投稿お待ちしております。

ナナイイススシショョッットトおおおおししまま

　「ナイスショットおおしま」のコーナーは住民のみなさんからの写真も募集しています。広報に掲載してみませ
んか？
・画像はEメールまたはデータでの持ち込み。（匿名不可）・掲載された写真の肖像権は大島町のものとなります。
・人物を掲載する際は、投稿者が掲載の確認をしてくること。　※スペース等により掲載できない場合もあります。
　問い合わせ　大島町役場 政策推進課　☎２－１４４４　E-mail　c010001@town.tokyo-oshima.lg.jp

ベストスマイル

32 令和8年7月号広報おおしま

善い人と巡り合い、善い人生を歩
めますように、、、ママ・パパより
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