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 夜まつり
　元気いっぱいスーパーあんこ娘のダンスパ
フォーマンスや迫力のある御神火太鼓を披露
します。
日時　2月6日～ 3月22日の金・土・日曜日
　　　午後7時30分～ 9時
場所　元町港船客待合所

 ジオパーク展
　ジオパークや伊豆大島と火山に
ついての解説バーチャルツアー（ス
ライドショー）による三原山の紹介
をしています。
日時　椿まつり期間中の金・土・日
　　　午前9時30分～午後3時
場所　三原山頂口　特設会場

 椿の花びら染め体験教室
　ハンカチやスカーフを椿の
花びらで美しく染める体験教
室を行います。
日時　
　椿まつり期間中の土・日
　午前10時～午後4時
場所　出帆港待合所

 復興囲碁まつり
日時　3月21日（土）
　　　　　　　22日（日）
場所　開発総合センター
　※住民の見学可能です。
問い合わせ　
　日本棋院大島支部
　　（澤田昌行）☎4－0064

 椿プラザ
　屋台はもちろん、「大島民謡」
や「あんこの手踊り」など郷土
芸能が楽しめます。
日時　椿まつり期間中毎日
　　　午前9時～午後3時30分

観光復興キャンペーン継続中!
東京都宿泊割引券
　島内宿泊施設に宿泊し、かつ現地で支払決済さ
れる方に1泊につき3,000円の宿泊割引を実施して
います。本当にお得なキャンペーンとなっていま
すので、この機会に島外にいる友人や知り合いを
呼びましょう！
期　間　平成27年3月30日宿泊分まで　
　　　　※上限2泊、利用状況より期限前に終了
　　　　　することがあります。
問い合わせ（一社）大島観光協会　☎ 2－2177

2015伊豆大島ふれ愛ランニングストーリー
　3月28日（土）に『第11回伊豆大島ウルトラ
ランニング』『第9回伊豆大島一周マラソン』を
行います。大会前日より多くの参加者、応援者が
来島します。大会当日は大島全島中をたくさんの
ランナーが走りますので応援をよろしくお願いし
ます。また大会開催にあわせて、ボランティアス
タッフを募集します。楽しく安全な大会を目指し
ていますので、皆さんのご協力をお待ちしていま
す。
問い合わせ 伊豆大島ウルトラランニング実行
　　　　　　 委員会　担当：山田 ☎ 2－4339

3月号

2015年
  （平成27年）

第60回 椿まつり開催中!（3月22日まで）

3月のスケジュールは以下の通りです。3月もまだまだ盛り上がりましょう！
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大島町議会発行「議会だより」の掲載文についてのおわびと訂正

　「議会だより」第100号の記事の中で、ぶらっとハウスについて、「東京島しょ農業協同組合
が、本年3月31日で閉店を決めた。」との記載がありました。
　東京島しょ農業協同組合としては、ぶらっとハウスの「運営から撤退」をしますが、生産者の組
織（大島町農産物直売所運営委員会）では、ぶらっとハウスの運営を継承しようと昨年から大島町
観光産業課と連携し、本年4月の営業存続にむけ懸命に準備しているところです。
　そのような中で、「閉店」との記載は、説明不足の一面があり、生産者の方々や町民の皆様に誤
解を招く結果となりました。「閉店」ではなく、「運営からの撤退」と訂正させて頂きます。
　「議会だより編集委員会」として、大変ご迷惑をおかけしましたことを謹んでおわび申し上げま
す。　　　　　　　　　　　　　平成27年2月9日　議会だより編集委員会　　委員長　佐藤　勝人

めざそう対前年比20％増・25万人（単位：人）

27年 26年 前年対比

東 海 汽 船 13,811 11,229 122.9％

全 日 空 334 422 79.1％

新中央航空 667 792 84.2％

合 計 14,812 12,443 119.0％

平成27年 1 月の来島者数

第1回議会定例会開催予定

議 会 臨 時 会

　日本国民で20歳以上の方には選挙権がありますが、「選挙人名簿」に登録されていない方は投票
することができません。
《投票できる方》
　平成7年4月27日以前に生まれた方で平成27年1月20日までに住民登録（転入届）を済ませ、引き
続き3カ月以上住民登録されている方です。したがって平成27年1月21日以降に転入届を提出した
方は、投票することができません。なお、期日前投票・不在者投票の期間等は、4月号に詳しく掲載
します。

　4月26日に行なわれる町長・町議会議員選挙に立候補を予定している候補者・関係者に対して立
候補手続きの説明会を開催します。出席は、会場の都合により予定候補者1名につき2名以内としま
す。
日　時　3月24日（火）午後1時30分（受付は午後1時から）
場　所　開発総合センター１階　大会議室

問い合わせ　大島町選挙管理委員会事務局　☎ 2－1443

　平成27年第1回大島町議会臨時会が2月12日
に開催されました。契約に関する1議案が審議
され、可決されました。
▶契約◀
・元村三原山線道路災害復旧工事（町災第2
号）請負契約締結

期　間　3月5日（木）～17日（火）　
問い合わせ　議会事務局　☎ 2－1449

　告示日　4月21日（火）　　投票日時　4月26日（日）午前7時～8時

 町長選挙・町議会議員選挙

 町長選挙・町議会議員選挙　立候補予定者説明会

投票しよう!活かす一票大島のために
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陸上自衛隊災害退所訓練にご協力お願いします!

申出者の氏名
（法人名および代表者名） 利用目的・概要 閲覧年月日 閲覧の範囲

①地区　②生年月日

大島町老人クラブ
明治会　秋田　保英 新規会員入会勧奨のため 平成26年2月10日

①元町地区（北の山除く）
②昭和24年4月2日
　　　～昭和25年4月1日

大島町老人クラブ
野増千歳会　村上　博基 新規会員入会勧奨のため 平成26年2月13日

①野増地区（間伏除く）
②昭和24年4月1日
　　　～昭和25年3月31日

自衛隊東京地方協力本部
港出張所所長　富永　英和 自衛官等の募集に伴う広報 平成26年11月4日

①全地区
②平成5年4月2日
　　　～平成6年4月1日

問い合わせ　住民課住民係　☎ 2－1448

住民基本台帳法に基づき、住民基本台帳の一部の写しの閲覧状況に
ついて公表します。

　陸上自衛隊東部方面隊では、災害対処能力の向上を目的として、津波被害を想定した地上・航
空・通信訓練を大島町で行う予定でいます。ヘリコプターが上空を旋回したり、地域センターで離
発着訓練を行い、騒音等でご迷惑をおかけしますが、ご理解、ご協力をお願いします。
　　シナリオの概要
　　　○伊豆半島及び伊豆諸島における津波被害対処。
　　　○伊豆半島の東約16㎞においてＭ6.5の地震が発生。
　　　○地震の影響により伊豆半島南東部及び大島、新島、式根島に津波被害が発生し孤立地域が
　　　　発生。
　　　○陸自第１師団は、都知事及び県知事からの要請を受け、人命救助を主体とした災害派遣を
　　　　実施。
　　　○発災から3日後、八丈島の東約200㎞においてもＭ7.0の地震が発生。伊豆諸島の各所に被
　　　　害が発生するとともに八丈島に津波被害が発生。第１師団は新たな災害派遣部隊を八丈島
　　　　に投入。
　　実施予定日　3月9日（月）～12日（木）　予備日13日（金）14日（土）天候等の影響を考慮
　　訓練使用施設
　　　・ヘリコプター訓練使用施設
　　　　泉津地域センター（旧泉津小学校）、大島空港、
　　　　大島火山博物館、トウシキヘリポート、
　　　　波浮地域センター（旧波浮小学校）
　　　・企画統制・通信訓練使用施設
　　　　北の山公民館、大島町役場、大島椿公園
　　訓練内容
　　　・地上訓練：島内主要道路にて自衛隊車両（小型、偵察バイク）による情報収集訓練、地上
　　　　　　　　　での救出・救護訓練、企画統制本部設置訓練。
　　　・航空訓練：島上空全域ににてヘリコプターによる情報収集訓練、ヘリコプターによる人員、
　　　　　　　　　物資等の輸送訓練。
　　　・通信訓練：島内の高地にて通信中継所の設置、通信組織の構成、維持・運営訓練。
　　　　※ヘリコプターの訓練は午後7時までです。
　　問い合わせ　　防災対策室　☎ 2－0035
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　この春から新生活を大島町以外の地域でスタートされる予定の方、新生活を始められる前に大島
町からの転出手続きが必要となります。
　転出手続きは、学生・社会人を問わず、「住民基本台帳法」で義務付けられており、住民登録し
ていた大島町以外に住所を移す場合は必ず行わなければなりません。役場や各出張所で手続きがで
き、手数料は無料です。詳細は住民課住民係までご相談ください。
　また、進学などで転出手続きをすることによって、お子さんの国民健康保険、国民年金等の取り
扱いがどうなるのか不安に思われる方は、住民課国保年金係へご連絡ください。
問い合わせ　　・転出届に関する相談　　　　　　　　　　住民課住民係　　　☎ 2―1448
　　　　　　　・国民健康保険・国民年金に関する相談　　住民課国保年金係　☎ 2―1462

島外へ転出予定の方、転出届を忘れずに！

　平成27年度の国民年金保険料は、15,590円（月額）となります。保険料の納め忘れがあると、将来受
け取る年金が少なくなるだけでなく、年金が受けられなくなる場合もありますので、保険料は必ず納期
内に納めましょう。

　国民年金は1年分・半年分の保険料をまとめて納付できる前納や、現金納付よりさらにお得な口座振
替利用割引があります。4月～翌年3月の1年分をまとめて口座振替で前納すると3,920円の割引、4月
～9月・10月～翌年3月の半年分ずつをまとめて口座振替で前納すると1,060円（年間2,120円）の割引
になります。毎月払いの口座振替も、通常の翌月末引き落としより、当月末の引き落とし「早割制度」
に変更すると月々50円が割引されお得です。
　なお口座振替が開始されるまでに時間を要しますので、希望される方はお早めの手続きをお願いし
ます。

◆国民年金保険料を猶予されている学生の方へ
 ○学生納付特例は毎年度申請が必要です！　
　平成26年度に学生納付特例制度により保険料を猶予されている方で、平成27年度も引き続き在学予
定の方には、3月下旬にハガキ形式の申請書が発送されます。同一の学校に在学する場合はこのハガキ
で申請ができます。この場合、在学証明書または学生証の写しは添付不要です。
また、引き続いての利用をせず、保険料の納付を希望される場合はお早めに年金事務所へご連絡下さ
い。
問い合わせ　　町役場住民課国保年金係　　☎ 2－1462
　　　　　　　港年金事務所国民年金課　　☎ 03－5401－3211 〈音声案内2番〉

平成27年度  国民年金保険料は【15,590円】に

現金納付 口座振替

毎 月 払 い 15,590円×12月 15,590円×12月

早 割
【割引額】

－
15,540円×12月
【50円×12回】

半 年 前 納
【割引額】

92,780円×2回
【760円×2回】

92,480円×2回
【1,060円×2回】

1 年 前 納
【割引額】

183,760円
【3,320円】

183,160円
【3,920円】

2 年 前 納
【割引額】

－
366,840円

【15,360円】

 ◆納付にはお得な前納、口座振替のご利用を！

問い合わせ　住民課国保年金係
　　　　　　　　　☎ 2－1462
※平成28年度国民年金保険料
　月額16,260円



7平成27年3月号 広報おおしま

知 っ て 安 心 認 知 症～認知症にやさしい大島町を目指して～
　平成26年の9月号から始まった、認知症シリーズも今月号で最終回となりました。
　第1回目《認知症とは》認知症と物忘れの違いや、代表的な認知症疾患の症状について学びました。
　第2回目《認知症の予防》予防には身体活動だけでなく人々の交流や趣味活動、食事は薄味が大切
でしたね。
　第3回目《認知症とうつ》認知症と高齢期うつの症状は似ており、早期に診断を受ける事で適切な
支援に繋がることがわかりましたね。
　第4回目《徘徊の対応》徘徊という言葉をどう感じますか？徘徊する人の心情や言葉かけ、発見の
対策について紹介しました。
　第5回目《認知症の方への言葉かけと自尊感情》認知症の方も人格や要望を持ったひとりの人間で
す。尊敬の念を忘れずにコミュニケーションしましょう。
　第6回目《高齢者虐待について》認知症に対する無理解、生活困窮、介護負担などが関係し、決し
て虐待したひと個人の問題だけではありません。
　第7回目は《地域みんなで認知症の人を見守っていこう》　　～見守りって？～
・・・事例・・・　　　〈認知症サポーター養成講座〉について

　高齢化の進むある集落で、住民Ａ氏から、Ｂ地域包括支援センターに相談が入りました。
　Ａ氏「隣に住む一人暮らしのＣさんが、最近変なんだ、夜中に動き回っているようで足音
がうるさくて眠れない、何回も同じことを聞いてくるし、うっとうしくて困っている。『も
う、来るな！』と怒鳴ってしまった、Ｃさんには、ここを出て行ってもらいたいよ」との内容
です。Ａ氏は集落の自治会長さんです。小さな集落だったので、またたく間にＣ氏のことが広
まり、Ｃ氏は集落の人々から疎ましがられてしまいました。Ｂ包括支援センターのＤ相談員は、
このような状態に陥ってしまったのは、きっと認知症に対する理解が浅く、認知症について学
んでもらう事が必要だと考え、認知症サポーター養成講座を開催することにし、準備をしまし
た。集落のほとんどの人が参加をし、自治会長のＡ氏は、認知症に対して偏見があったことを
集落みんなと話し合い、Ｃ氏には怒鳴ったりすることをやめ、見守る体制をとりました。Ｄ相
談員は要介護認定の申請手続きを代行し、専門医の受診の援助をしています。

・これはあくまでも一事例にすぎません。「痴呆症」という言葉が「認知症」に変わって10年にな
　ります。テレビでも多くの番組で取り上げられていますが、まだまだ認知症に対する侮蔑的な見
　方は消えてはいません。まず第一に、地域の人々に認知症を理解してもらうことが、認知症の方
　にとって生活しやすくなり、不安なく過ごせることに繋がるのです。
・「見守りっていうけど、何をすればいいのか？・・・・・」
　何か特別なことをするわけではありません。認知症の方のちょっとした変化が気づけるような視
　点を持ってください。認知症の方が、あなたに声を掛けやすいように、いつでも受け入れられる
　気持でいてください。そして、言葉（挨拶など）を交わしてください。
●ある日、住民の方から住民課に電話がありました。「隣の人の雨戸が、閉っている、何かあった
　んじゃないか？鍵が掛かって中に入れない！」すぐに対応したところ、上京している事が分かり
　ました。
　近隣所と普段から交流があったお陰で、ちょっとした変化に気づいてもらうことができます。
※住民課では、【認知症サポーター養成講座】を開催します。講座内容はビデオ放映も含めて60　
　分～80分ほどです。住民課スタッフで対応し、団体、事業所、学校など要望があれば、　様々な
地域に出向いて行きますので、ご連絡をお待ちしています。また、以前に講座を受けたこ　とがあ
り、もう一度受講を希望する団体等にはステップアップした内容で開催を予定しています　のでご
連絡ください。　　　　　　　　　　　　　　　　問い合わせ　　住民課介護保険係　☎ 2－1462

〈介護・認知症よろず相談会〉の開催～心配ごと、悩み、話しだけでも誰かに聞いてほしい～
日　時：3月3日（火）午後1時30分～3時ごろ　　場　所：開発総合センター相談室

保健師・介護支援専門員・社会福祉士が対応します。　地域包括支援センター　☎ 2－0068



8 平成27年3月号広報おおしま

台風26号土砂災害再建支援援助します!
　台風26号土砂災害によって災害を受けた被災者に対し、早期の生活再建の推進を図ることを目的
として、事業再建と住宅再建の費用を支援補助します。詳細は以下の通りです。　
○中小企業再建支援補助
　補助対象者　台風26号土砂災害によって被災し、事業再開に必要な施設（用地復旧費含む）・設
　　　　　　　備等の整備（購入、修繕等）を行う島内の中小企業者
　補助対象経費　事業再建に必要な施設・設備の購入や修繕等に要する経費
　補助額[率]　 ①店舗等新築・購入の場合　 100万円を超える額の2分の1、上限額300万円
　　　　　　　②店舗等修繕の場合　10万円を超える額の2分の1、上限額100万円
　支援対象期間　平成28年3月31日まで　　※必要に応じて期間を延長することもある
　申請書類および添付書類　①大島町中小企業再建支援補助金交付申請書（観光産業課窓口）
　　　　　　　　　　　　　②購入や修繕等の費用が確認できる書類（見積書・契約書・請求書）
　　　　　　　　　　　　　③り災証明書
　問い合わせ　観光産業課水産係　☎ 2－1446　詳細はお問い合わせください。
○住宅再建支援補助金
　補助対象者　台風26号土砂災害によって被災した住宅を補修または建設・購入する者であり、　
　　　　　　　次のすべてに該当する場合。
　　　　　　　①被災した住宅が居住する住宅であった場合（非住家は含まない）
　　　　　　　②現に被災した住宅に住んでいた者
　　　　　　　③り災証明が半壊以上
　　　　　　　④持ち家・借家は問わない
　　　　　　　　※ただし、町長が特別の事由があると認めたときは、この限りではない。
　補助額　　　①補修の場合…実費額の10/10とする。ただし、上限額は100万円とする。
　　　　　　　②建設・購入の場合…実費額の10/10とする。ただし、上限額は300万円とする。
　支援対象期間　平成28年11月15日まで
　問い合わせ　土砂災害復興推進室（高橋、川村）　☎ 2－1487（地域整備課兼用）
　　　　　　　詳細はお問い合わせください。

みんなで一緒に。ちょこっとサイズのたしかな安心。

交通災害共済「ちょこっと共済」に加入を!
　「ちょこっと共済」は、東京都39市町村の住民が会費を出し合い、交通事故に
あった時、見舞金を受けられる助け合いの制度です。2つのコースから選べます。
　　　　Aコース　　　年額1,000円の会費で最高300万円の見舞金　
　　　　Bコース　　　年額500円の会費で最高150万円の見舞金
　さらに、どちらのコースも、会員が交通災害で死亡したときに、中学生以下のお子さんがいる場
合、年額10万2千円の交通遺児年金が支給されます。大島町に住民票がある方なら、どなたでも加
入できます。
　また、就学のため東京の市町村以外に転出していても会員と生計が同じ方なら加入できます。
（申込の際に保険証・学生証等、会員との生計関係が確認できるものや就学について確認できるも
のが必要です。）
共済期間　平成27年4月1日～平成28年3月31日（中途加入の方については、申込日の翌日から）
申請受付開始日および申請場所　3月20日（金）から町役場福祉けんこう課窓口もしくは各出張所
　今月号の折り込みパンフレット兼申込書にてちょこっと共済の加入申し込みができます。ぜひこ
の機会にご利用ください。
問い合わせ　福祉けんこう課福祉医療係　☎2－1471
　　　　　　ちょこっと共済ホームページ　http://www.ctv-tokyo.or.jp/
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＝お引越しの時のごみ出しは余裕をもって計画的に＝
　年度末は転勤や進学による引っ越しの多いシーズンです。　　　　
　例年、この時期になると『本日の船便で島を離れるのですが、布団やガス台などの粗大ごみや
生ごみなどの燃やせるごみを処理場へ運ぶ時間が無い』『処理場が休業日なので回収して欲し
い』といった問い合わせが多くなります。大島町では、こうした場合の
随時の収集は実施していませんので、引っ越しの際は諸手続に加え、ご
みの廃棄も忘れずに余裕をもって処理出来るよう計画して下さい。
　また、分別や処理の方法が分からない方は、役場又は各出張所にある
『大島町ごみ分別表』を参考に適正な処理をお願いします。
問い合わせ　地域整備課　☎ 2－1487

事業所のごみ出しは有料です!
　事業所のごみ出しは、事業者（商店・飲食店・宿泊施設・事務所・作業所
等の主）のみなさんが事業活動に伴って排出した廃棄物について、自らの責
任で適正に処理することが定められていて、事業者が自ら千波環境美化セン
ターへ運び込むか、収集運搬許可業者に処理を委託するかのどちらかとなっ
ています。
　大島町では、事業系一般廃棄物・可燃ごみの収集希望事業者に対し、有料
で収集運搬を実施しています。（収集運搬手数料は10.8円／㎏。大島町指定
袋・シールを使用する。）また、自ら千波環境美化センターへ直接持込む場
合の事業系登録も行っております。（登録した場合の持込手数料は3円／㎏）
　すでに上記の事業系ごみ収集事業の登録をされている方で、以前よりごみの排出量が増減してい
る場合、排出量の変更の申請が必要となりますので、地域整備課又は各出張所でお手続きください。
また、現在、事業を休業又は廃業されている場合は、登録廃止の手続きをお願いします。
　なお、事業系一般廃棄物・資源ごみについては、収集希望事業者に対し、㈱大島環境管理（2－
1733）、㈲大澤興業（4－0251）が有料で収集を行っています。
　現在、ごく一部の事業者が一般の収集と一緒に排出しているようです。「事業系一般廃棄物」は
上記の方法で処理することとなっておりますので、内容をご理解いただき、適正な処理をお願いし
ます。

※事業系一般廃棄物とは？　
　事業所（商店・売店・飲食店・宿泊施設・事務所・作業所等）から出る「燃やせるごみ」は「事
業系一般廃棄物」に位置づけられています。

　　　　　　  家庭廃棄物（一般家庭の日常生活で生じるもの）

廃棄物　　　　　　　　　　     事業系一般廃棄物（事業活動に伴い生じるもの）
（ごみ）　　　　　　　　　　　　　（商店・売店・飲食店・宿泊施設・事務所・事業所等）

　　　　　　　　　　　　　　 　     特別管理一般廃棄物（廃家電製品のPCB使用部品、感染性一般廃棄物等）

　　　　　  事業系廃棄物
　　　　　　　　　　　　　  　　　　　      産業廃棄物（事業活動に伴い生じた法令で定めた20種類のもの）

　　　　　　　　　　　　　  　　　　　      特別管理産業廃棄物（法令で定めた爆発性、毒性、感染性等のもの）

問い合わせ　地域整備課生活環境係　　☎ 2－1487

ご理解、ご協力を
お願いします。
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～腹囲・BMIの結果判定基準値～

健診結果はいかがでしたか？ 健診から健康づくりをはじめよう!
　町役場には保健師・栄養士が在籍していますので、生活習慣の改善方法や食事に関する相談も常
時受け付けています。「病院が苦手で行きにくいなぁ…。」という方、まずは町役場で相談してみ
てはいかがですか？

健診結果の見方「腹囲・BMI ～内蔵脂肪型肥満は生活習慣病の温床～ 」

冠婚葬祭とおつきあい
新・大人のマナーブック　
監修　近藤珠實　
発行　㈱オレンジページ
暮らしの中で直面す
る、知っておくべき
作法や常識をQ＆A
形式で収録。
はるです　はるのおおそうじ
文　こいでたん
絵　こいでやすこ
発行　㈱福音館書店
ぽかぽかした春の
日。三びきのねずみ
がおおそうじをしていると…。

火山　伊豆大島スケッチ
－改訂・増補版－
著者　田澤堅太郎
発行　㈱之潮(コレジオ)
大島の地形と地質を
解き明し、火山噴火
のメカニズムと実相に迫る研
究報告書。
通園通学の手づくりレシピ
発行　㈱日本ヴォーグ社
手提げバッグ、シュー
ズケース等、必ず準
備するものの作り方
をプロセス写真で説
明。

もう年はとれない
著者　ダニエル･
　　　　フリードマン
発行　㈱東京創元社
87歳、元刑事。孫に助
けられながら、宿敵と
黄金を追うことに！

とっておきのハーブ
百科
発行　㈱ブティック社
人気のハーブの育て方
を写真付きで解説。料
理や小物の作り方も。

腹囲
男性：85㎝以上
女性：90㎝以上

BMI 25以上は肥満、18.5未満は低体重

Ｑ.　何を調べているの？
Ａ.　内臓脂肪型肥満でないかを調べます。腹囲が基準値を超えている場合、内臓脂肪が過剰に蓄

積した内臓脂肪型肥満のおそれがあります。また、腹囲が基準値内でも、ＢＭＩが基準値を超
えている場合は注意が必要です。

Ｑ.　BMIって何？
Ａ.　ボディマスインデックスと呼ばれる、肥満度を示すための数値です。
　　【計算方法】ＢＭＩ＝体重（　　　）ｋｇ ÷ 身長（　　　）ｍ ÷ 身長（　　　）ｍ
　　【例】体重５０ｋｇ、身長１６０ｃｍの人の場合
　　　　　　　　　　　　ＢＭＩ＝５０ ÷ １.６ ÷ １.6 ＝ 19.5

Ｑ.　放っておくとどうなるの？
Ａ.　内臓脂肪型肥満になると、脂肪細胞から高血圧や高血糖、動脈硬化を招くような生理活性物

質が分泌されるため、さまざまな生活習慣病の原因になります。　　

Ｑ.　どうやって改善すればいいの？
Ａ.　内臓脂肪型肥満の改善には、摂取エネルギーと消費エネルギーのバランスが大切です。過

度な運動や、無理な食事制限は体調を崩す原因となりますので、まずは毎日体重を量り、自分
の状態を把握することから始めましょう。内臓脂肪を１kg減らすには7000kcalの消費が必要
です。1カ月で１kg減を目標にする場合、１日約230kcal減らせば良い計算になります。食べ
物なら《ご飯１杯（140ｇ）を我慢》、運動で消費するなら《速歩　約80分》です。「自分
にとって無理のない食事や運動」を生活リズムに取り入れ、目標体重へ徐々に近づけましょ
う！！

基準値を超えてい
る方は生活改善を!!
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東京電力からのお知らせ
　東京電力では毎月、内燃力発電設備や配電設
備など、皆様に電気をお届けする設備の点検や補
修の実施状況とともに、設備の紹介をしています。
今回は高圧配電線に取り付けている「過電流通
過表示器」について紹介します。
　本器の役割は、高圧電線への落雷等により広
範囲に停電が発生した際、非常に大きな電流が流
れた箇所を速やかに表示することにより、復旧に
向けた現地調査を迅速かつ的確に行えることを
目的に施設しています。

問い合わせ  東京電力㈱大島事務所 ☎ 2－2341

　5月11日（月）～20日（水）の10日間「春の全国
交通安全運動」が実施されます。講習会への参加
をお願いします。
　メインスローガン

　　やさしさが
　　　　走るこの街
　　　　　　この道路

時　間　いずれの会場も午後6時～7時
内　容　交通安全講話、ＤVD放映
問い合わせ　大島警察署・交通安全協会
　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 2－0110

　大島町では、介護保険制度の円滑な運営を図
るため、介護保険事業計画の進行管理や見直し、
また介護保険の運営に関する大切な事項を協議
する「介護保険運営協議会」を設置しています。
　この協議会へ住民のみなさまのご意見等を取
り入れるため、協議会を構成する委員を募集しま
す。
募集人員　第１号被保険者（65歳以上）2名
　　　　　第2号被保険者（40歳～64歳）2名
応募資格　大島町に1年以上居住する者で、大島
　　　　　町の介護保険の被保険者であること。
任　　期　平成27年4月1日
　　　　　　　　～平成30年3月31日（3年間）
必要書類
①申込書1通（役場住民課及び各出張所に備えて
　あります。）
②履歴書1通（市販用紙に自筆し、写真を貼付。）
③住民票1通（本人のみ記載、本籍は不用。）
④小論文　テーマ「大島町の介護保険について」
（800字以内、書式自由）
※応募書類は、返却しませんのでご了承下さい。
応募締切および提出先　3月25日（水）（必着）
町役場住民課または各出張所に提出して下さい。
選考方法および結果
①応募書類および小論文により選考
②選考結果は、応募者の方に通知
問い合わせ　住民課介護保険係　☎ 2－1462

大島町介護保険運営協議会
委員募集 「過電流通過表示器」と

施設状況

一般高齢者介護予防教室

簡単クッキングの実習・　　　　　　
　　　　　　　試食会開催
日時　3月11日（水）午前10時～午後1時頃
場所　開発総合センター調理室
対象者　介護認定を受けていない65歳以上
　　　　の方で料理に興味のある方
定　員　10名
参加費　調理実習材料費等300円程度　
　　　　※参加人数により変わります。
持ち物　エプロン・三角巾・箸
申込方法　3月6日（金）までに電話で申込み
申し込み・問い合わせ　住民課介護保険係
　　　　　　　　　☎2－1462

栄養クッキング

平成27年春の全国交通安全運動

地区別運転者講習会

3月25日（水） 泉津公民館

3月31日（火） 岡田コミュニティセンター

4月 6 日（月） 北の山公民館

4月 8 日（水） 野増公民館

4月10日（金） 間伏文化会館

4月14日（火） 差木地公民館

4月17日（金） クダッチ老人福祉館

4月28日（火） 波浮港老人福祉館

4月30日（木） 開発総合センター

心も体も元気に保
つ食事作り！！
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伊豆大島の火山活動の解説
【平成26年の伊豆大島の火山活動】
（地震と微動）7月23日～25日及び7月28日～29日にかけて、島北部を震源とする火山性地震が増
加しました。この期間に震度1以上を観測する地震が17回発生し、このうち最大の地震は7月28日
17時05分に発生したマグニチュード3.7の地震で、島内では伊豆大島町元町で最大震度3を観測しま
した。
　このほか、平成25年12月下旬（期間外）～平成26年1月中旬にかけて、島東部を震源とする火山
性地震が、10月24日及び同月29日～30日にかけて、島西部を震源とする火山性地震が増加しまし
た。また8月16日と9月3日に三原山付近を震源とする火山性地震があり、震度1を観測しました。
　9月3日に低周波地震※が1回発生しました。低周波地震の発生は平成24年10月28日以来です。火
山性微動は観測されませんでした。※低周波地震はマグマや熱水の振動により発生すると考えられ
ています。
（噴気活動）三原山の現地調査では、三原山山頂火口及びその周辺にみられる噴気活動は、ごく弱
い状態で経過しました。北西外輪に設置した遠望カメラでは、剣ガ峰付近や三原山山頂火口、三原
新山付近の噴気が時々観測されました。これらの噴気はいずれもごく弱く、火山活動の活発化を示
すものではありません。
（火口内の温度）三原山山頂火口内の地表面最高温度は25～41℃で、平成11年以降ほぼ同じレベル
で経過しました。火口周辺の噴気温度にも大きな変化はみられませんでした。
（地殻変動）長期的には、地下深部へのマグマの供給によると考えられる島全体の膨張傾向が続い
ています。最近の変化をみると、GNSSによる観測では、平成26年1月頃から伸びの傾向が停滞気
味でしたが、平成26年8月頃から再び伸びの傾向がみられています。
①地震の日別回数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　③震央分布図

②GNSSによる差木地奥山と津倍付との距離変化（基準値 7037.21ｍ）

【平成27年１月の概況】
　火山性地震の回数は少なく経過しました。火山性微動は観測されませんでした。地殻変動の観測
では、地下深部へのマグマの供給によると考えられる島全体の長期的な膨張傾向が継続しています。
1月14日に実施した現地調査の結果では、三原山と周辺の温度や噴気の状態に異常はありませんでし
た。噴火の兆候は認められませんが、山体の膨張が継続していることから、今後の火山活動に注意
してください。噴火警戒レベルは１（平常）です。
【臨時震度計の観測終了と御礼】
　平成26年7月に島北部を震源とする火山性地震が増加したため、気象庁ではさくら小学校に臨時の
震度計を設置し、観測を行ってきました。その後、地震活動もおさまったため、平成27年1月21日
に臨時観測を終了致しました。今後、再び地震活動が活発になったら、再設置することになります。
臨時震度計の設置にあたり快くご協力頂いたさくら小学校の校長先生はじめ関係者の皆様には厚く
御礼申し上げます。

問い合わせ　火山防災連絡事務所　☎ 2－1166

支柱交換 ●：2002年3月1日
　　～2013年12月31日
●：2014年1月1日
　　　～12月31日
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障害児福祉手当・特別障害者手当が支給されます !

在、大島公園ではエミューのオスが卵を抱い
ています。エミューはメスではなくオスが、

約2カ月間もの間、卵を温めます。メスは12月～1月
にかけて、2～3日に1回ほどのペースで15個の卵を
産みました。鮮やかで深い緑色の大きな卵はずっし
りと重いです。オスは産卵後すぐには抱きませんでしたが、卵が５個になった時点で急に抱き
始めました。エミュー舎は、海がよく見える場所にあるため、今、オスは海を臨みながら雨の
日も風の日もそしてこの前の雪の日も、ひたすら卵を抱いています。オスは時折、餌を食べに
いっているようですが、人の気配がすると卵のところに戻って、大きな恐竜のような足でワラ
を整え、嘴で卵を集め、羽根と地面の間に隙間ができないようにしっかりと卵を抱き抱えてい
ます。メスは卵を気にする様子もなく、餌を食べたり歩いたり、いつも通り過ごしています。

現

「エミューのオス、がんばって抱卵中!」

約15cm、約550ｇの大きな卵 卵を抱くオス

　大島支庁管内に住所があり、精神または身体に重度の障害があるため、日常生活において常時介
護を必要とする方に対し、下記の条件のもと月額手当てが5月・8月・11月・2月の四期に支給され
ます。
　　・20歳未満の方　　障害児福祉手当　　　手当額　　月額　14,140円（平成27年3月現在）
　　・20歳以上　　　　特別障害者手当　　　手当額　　月額　26,000円（平成27年3月現在）
※ただし、次の項目に該当する場合は支給されません。
　①施設に入所しているとき（肢体不自由児施設や身体障害者療養施設その他これに類する施設）
　②受給者本人や扶養義務者の前年の所得が、別に定める額（限度額）以上であるとき。
　③【障害児福祉手当】障害を支給事由とする公的年金を受けているとき。
　　【特別障害者手当】病院または診療所に継続して3ケ月を超えて入院しているとき。
　手当を受けるためには、申請（認定請求書等の提出）が必要となります。ご相談は、大島支庁総
務課福祉係までご連絡ください。　　　　　　　 問い合わせ　大島支庁総務課福祉係　☎ 2－4421

大島公園だより　No.193

五島をつなぐ  ～支庁の窓～

造林補助事業について
　森林・林業関係の業務を行っている産業課林務係から、「造林補助事業」についてご案内
します。
　森林は木材等の林産物を供給するだけでなく、山地の保全、水源のかん養、森林リクレー
ションの場となる等の多面的な機能を持っています。東京都では、森林の持つこれらの機能
を十分に発揮させるため、森林所有者の方が行う、植え付け・下草刈・間伐・作業道の設置
等の作業に対して、助成を行っています。
○補助を受けるための条件
　補助の対象は、地域森林計画対象森林で1か所あたり0.05ha以上の面積があり、林齢や樹
種などの規定の要件を満たした森林になります。詳細については、産業課林務係☎2－4431
にお問い合わせください。
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督促手続きは書類審査だけで
　費用の安い裁判手続きです。

　東京都では、島しょに居住される方を対象として、弁護士の法律相談
（電話相談）を実施しています。相談は無料です。相談者のプライバシー
は固く守られていますので安心してご相談ください。
相談日　月・水・金曜日　※祝祭日はお休みします。
相談時間　午後1時～ 4時
　※当日お待ちいただくことのないよう、事前予約も受付けています。
　※事前予約は、月～金曜日の午前9時～午後5時（祝祭日除く）にお願いします。
相談・予約・問い合わせ　東京都生活文化局広報広聴部都民の声課　☎ 03－5388－2245

月・水・金
2 4 6
9 11 13
16 18 20
23 25 27
30

3月の相談日

司法書士無料法律相談
　私達は、「どこに相談していいのか分からな
い」といった漠然とした悩みから、具体的な悩
みまで、面談による相談をおこないます。
　日　時　3月4日（水）
　時　間　午前11時～午後2時
　場　所　開発総合センター
　料　金　無料
　問い合わせ　東京司法書士会
　　　　　　　☎ 03－3353－9191

東京三弁護士会による法律相談

お気軽に
ご相談ください

行 政 相 談
行政への苦情、意見、要望などを相談員が聞いて
くれます。ご利用ください。
日　時　3月25日（水）
　　　　午前10時～午後2時
場　所　開発総合センター
相談員　安本　近志

　相手方が支払う理由がわかっているはずなの
に支払ってくれない、誰にでも起こりうる金銭
トラブル。簡易裁判所では、このようなお金に
まつわるトラブル解決方法に、督促手続きを用
意しています。申立て手数料は民事訴訟の半額
で、裁判所に来ることも、証拠書類を提出する
必要もありません。
裁判所ウェブサイトhttp://www.courts.go.jp/
saiban/syurui_minzi/minzi_04_02_13/index.html

　弁護士・司法書士・税理士などのボランティ
アＮＰＯ司法過疎サポートネットワークによる
「法律・税金・登記」などの総合相談を開催し
ます。予約不要、無料です。この機会にぜひ、
ご利用下さい。
日　時　3月28日（土）午前10時～午後5時
集　合　開発総合センター1階　相談室・青年室
当日会場にお越しできない方は、出張相談も受
付けています。お気軽にご相談ください。
問い合わせ　マザーシップ司法書士法人

☎03-3598-0444（担当：後閑）

くらしの総合相談

電話で弁護士に相談できる「島しょ法律相談」

　 東京三弁護士会による法律相談が開催されます。相談をご希望の方は、この機会をご利用ください。
　日　　時　3月11日（水）午前10時30分～午後4時30分・1人40分以内
　　　　　　※予約が必要です　次の予定…4月8日（水）
　場　　所　開発総合センター　相談内容　無料一般相談（当日のみ）
　予約受付　平日の午前9時30分～午後5時（正午～午後1時を除く）
　主　　催　東京弁護士会・第一東京弁護士会・第二東京弁護士会
　予約・問い合わせ　法律相談センター　☎ 03－3595－8575

東京法務局特設登記所
3月はお休みです
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 島内（来庁者等）　
▶1月10日成人式▶11日消防出初式▶12日大島警察署武道始式（副町長代理）▶19日都環境局部長／
日本自転車競技連盟／住みよい大島を創る会懇談／明日葉生産者部会▶20日町長予算査定▶23日議
会空路維持特別委員会／民生・児童委員協議会新年会▶24日椿園・新町亭「囲碁・お茶会・心の唄」／
加茂市歓迎懇親会▶25日神輿協会／椿まつりオープニング・パレード▶26日100歳訪問／農業委員会
新年会▶27日大島警察署長／ぶらっとハウス部会▶28日農林水産振興財団理事長／100歳訪問▶29
日世田谷副区長防災対策事業視察／「災害時の情報交換に関する協定」調印式（国交省関東地方整備
局）▶2月1日柔剣道大会▶2日復興本部全体会議▶4日大島警察署長歓送迎会▶6日ミス日本グランプ
リ／新規就農者支援研修センター運営委員会／「夜まつり」オープニング▶7日少年野球大会／椿の女
王コンテスト▶9日ジオパーク推進委員会
 島外
▶1月16日島しょ振興公社監査／市町村長合同会議／副知事への予算復活要
請行動▶21日都国民健康保険委員会／港湾関係団体新春賀詞交歓会▶22日
江東区、大田区訪問▶2月3日羽田－大島路線の搭乗率向上検討会／ＴＥＣ－
ＦＯＲＣＥ活動報告会（国交省・関東地方整備局）▶9日伊豆諸島・小笠原諸島
地域創造対策協議会

町 長 の うご き 1月10日～2月9日

コラム 大島町長 川島理史

　１月の来島者数が１万4,812人（対前年比
１１９％）と、数年来で最も多く、幸先のよい
スタートとなりました。
　この勢いで、あと１ヶ月もない“椿まつり”
での観光客増、更に本格的“観光復興”へと
進むことを期待します。そのためにも前号で
明らかにした、官民一体となった“笑顔とおも
てなし”が大切であることを、強調するもので
す。
　1月26日と28日の両日、百歳訪問がありま
した。今年度はこれで7人、しかも在宅が4人で
す。できるだけ誕生日にお伺いするようにして
いるのですが、今回のお二人も在宅で、笑顔が
とても素敵でした。
　帰路の車中、担当の職員と、「あの笑顔には
励まされるナー」と語りながら、こちらがその
屈託のない明るさと元気に癒されたのです。
　29日には、国土交通省関東地方整備局長
が来島、「災害時の情報交換に関する協定」
の締結式がありました。国との協定は、島
しょ町村では初めてのことです。
　1986年全島民避難の際、島出身の消防関
係者の努力もあり、町と東京消防庁が「災害
協定」を結び、一昨年の土砂災害においてそ
の効果が存分に発揮されました。それに続く、

今回の平常時を含む国との連携は、何とも力
強いことです。
　その中心となるのが、リエゾン（情報連絡
員）とＴＥＣ－ＦＯＲＣＥ（緊急災害派遣隊）で
す。2月3日、その「活動報告会」が、内閣府講
堂で開かれました。私は、被災自治体の長と
して、彼等が果たした役割について語る機会
を得ました。
　実はこれまでもいくつかの講演依頼があっ
たのですが、時期尚早と断ってきました。２年
目に入り、感謝を伝え防災に役立つことなら
と、初めて引き受けました。幸いその内容を
全国の局長会議で紹介したいとの申し入れが
あり、嬉しく思っているところです。
　復興はもちろんのこと、防災まちづくりも
これからが正念場です。発災から昨年の経験
を踏まえ、本年も来たる梅雨・台風シーズンに
向け、正に官民協働のとりくみを実践してい
くことになります。
　今後、「土砂災害防止法」に基づく東京都
による「警戒区域」等の公表があり、「タイム
ライン」（事前防災行動計画）もまとめられま
す。町も「ハザードマップ」や「暫定避難基準」
を見直すことになりますが、ひき続き町民の
皆様のご理解と参加をお願いするものです。

異動した関本警察署長に感謝状
が贈られました
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　4月の新学期、入園、入学、入社、
新年度、新スタートに向けて虫歯・
お口の不調をスッキリ解決してみて
はいかがでしょうか。お口が健康な
事により、体や気分の健康度もアッ
プすると言われています。まずは歯医者さんへ思い
切って電話をしてみましょう。
「歯の健康相談」（P17掲載）も無料で利用でき

ます。　　　　　　　　　　　　 歯科衛生士より

歯のお得情報「治療で気分もスッキリ!と」

♥歯周病は予防できる!!

『お口からビューティー教室
　　　　　　　　　　　（予約制）』

3月「親子で歯科健診（無料）」予約不要
「1歳・2歳・・4歳・5歳児など」
  親御さんの歯周病のチェック等もできます。
  体重・身長計も置いてあります。
  お誕生日記念にもどうぞ！
　日程　3月4日（水）
　受付時間　午前9時30分～10時30分
　場　　所　けんこうセンター
　持ち物　母子手帳
　対象者　①0歳児～未就学児
　　　　　②保護者（希望者）
　内容　・歯科医師による健診、相談
　　　　・歯科衛生士による予防・相談　　
　　　　（保護者は後日）担当：歯科衛生士

内　容　歯を失う原因 ! 第1位の
　　　　　　　　「歯周病」について
　　　　　　　　　①予防するコツ
　　　　　　　　　②改善させるコツ
　　　　　　　　　を講話を交えながら
　　　　　　　　　実習します。
日　時　3月19日（木）
　　　　　※予約は3月18日迄　
　　　　午後1時30分～3時
場　所　開発総合センター
料　金　無料
対象者　・ご自分の歯が1本でもある大人
　　　　　の方
　　　　　　　⇒若い方～ご年配の方
　　　　・歯ぐきの調子が悪い方
　　　　・現在は調子の良い方
問い合わせ　福祉けんこう課
　　　　　　　　　けんこう係　
　　　　　　☎ 2－1471（歯科衛生士）

ま る ご と けんこう

「出血したり…」

　“ゲートキーパー”とは、悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聞いて、必要な支援につなげ、見守る
人のことです。
　わけもなく疲れている、眠れない、食欲がない、気力がなく何をするにもおっくう、仕事の能率が落
ちている・・・周りにそんな方がいたら、勇気を出して声をかけてみませんか？まずはあなたが心配して
いることを相手に伝え、ゆっくり話せる環境で悩みに耳を傾けてみましょう。さらに、早めに専門家に
相談するように促し、「また話を聴くからいつでも相談してね」などとあなたが力になることを伝え、あ
たたかく見守りましょう。
　本人を責めたり、安易に励ましたり、否定するのではなく、本人の気持ちを尊重して誠実に話を聴く支
援者の存在は、悩んでいる人に安心を与え、力になります。どう対応したらよいかわからない場合は、下
記相談窓口へご相談ください。
　また、あなた自身が＊眠れない、または眠りすぎる、＊食べたくない、時々食べ過ぎる、＊いつもと違
う悲しい気持ちが続く、＊以前は楽しめていた活動が楽しめず興味が持てない、＊わけもなく疲れやす
い、＊自分に自信が持てず大切に思えない、＊気力がわかず集中できない、などの状態が2週間以上続
いている場合はこころが疲れている可能性が大きいので、ゆっくり休息をとり、早めに下記相談窓口や
専門家へご相談ください。早めの相談が早い回復につながります。

あなたも“ゲートキーパー”になりませんか

相談窓口　町役場福祉けんこう課　（保健師）　　　☎ 2－1471（平日午前9時～午後5時）
　　　　　島しょ保健所大島出張所（保健師）　　　☎ 2－1436（平日午前9時～午後5時）
　　　　　東京都立精神保健福祉センター（相談係）☎ 03-3842-0948（平日午前9時～午後5時）

3月は『自殺対策強化月間』です
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「Baby Class」
ベ ビ ー 　 　  ク ラ ス

乳児の育児教室

　福祉けんこう課けんこう係では、年齢制限なくけんこうに関する各種相談を受け付けています。日頃、
困っていることや気になることの相談・けんこうに関する予防法など、お気軽にご利用ください。

※電話による相談も受け付けています。　　問い合わせ　福祉けんこう課けんこう係　☎ 2－1471
◆3月の6～7・9～10カ月児健診での相談事業は保健が11・25日・栄養は4・18日です。
◆親子スマイル教室（約1歳半以上の未就園児対象）は12日（木）午前10時～開発総合センター1階で開催
◆離乳食教室（3～4カ月児対象）は、17日（火）午後1時30分～開発総合センター1階で開催

保　健　師
★心や体の不調や健康づくりにつ
いて
★障害について★子供の発育・発達
★予防接種
　子どもの定期・任意予防
　接種や高齢者肺炎
  球菌について

栄　養　士
～食事や栄養について～

♥糖尿病予防栄養相談
♥女性の食事相談（骨粗・便秘）
♥一人暮らしの食事（老若男女）
♥離乳食相談
  （柔らかさ・味付け）
♥コレステロール・
 高血圧予防の食事　

歯科衛生士
～歯や口の健康について～

【高齢者向け】
◆むせ込み易い◆誤燕性肺炎予防等

【大人向け】
◆「歯周病」ひそんでいないか？
◆歯・歯ぐきの症状が気になる◆口臭等

【赤ちゃん・子供向け】
◆仕上げ磨き法→嫌がる時期のコツ
◆茶しぶか虫歯か？心配

住民の皆さん対象の『けんこう相談』をご利用下さい！

「くれよん相談♥心理相談」予約制
「ことばが遅い気がする」「育てにくさを感じ
る」「ストレスが解消できない」など、お母さん
一人で悩んでいませんか？それぞれのお悩み
に合わせて解決方法を一緒に考えます。お気
軽に問い合わせてください。
　日　程　3月12日（木）・13日（金）
　場　所　開発総合センター
　対　象　乳幼児と保護者、保育園など
　持ち物　母子手帳　　　　　担当：保健師

4月の「母親学級（予約制）」
　　　妊婦さん対象

（比較的安定期の頃がおすすめです）
場　所　けんこうセンター※③は開発総合センター
時　間　午後1時30分～4時頃　
持ち物　母と子の保健バッグ（1日目のみ）　　　　　
　　　　母子手帳・飲み物など
日　程　1コース4日制
①4月10日（金）保健師
「お産の準備とその経過⇒
　　　出産シーン記録ＤＶＤ視聴★パパの妊婦体験」
②4月15日（水）歯科医師・歯科衛生士
「歯科健診◆楽しいブラッシング♪
　　　　　 　⇒歯から胎児ちゃん＆家族を守ろう」
③4月21日（火）栄養士【会場：開発総合センター】
「妊産婦の栄養♥葉酸のとり方等最新の情報＆トピックス♥」
④4月24日（金）保健師
「沐浴体験★パパの妊婦体験★赤ちゃんとの暮らしに    
　ついて★先輩ママと赤ちゃんとの懇談会」
※上記日程が難しい方は個別学級も可能ですので、ご
相談ください。
問い合わせ　福祉けんこう課 けんこう係 ☎ 2－1471

実 施 日　5月より通年実施
　　　　（火曜日・木曜日・月1回日曜日）
　　　※子宮がん検診のみ日曜日はありません。
種　　類　肺がん・大腸がん・胃がん
　　　　（胃Ｘ線検査または胃内視鏡検査）
　　　　　腹部CT・子宮がん・骨粗しょう症
　　　※基本健康診査・肝炎ウィルス検診との同時
　　　　受診は出来ません。
対　　象　20歳以上の住民の方
料　　金　各種類⇒1年度に1回の無料サービス
実施場所　医療センター
予約受付　予約専用ダイヤル　☎ 2－2346
　　　　   ※平日の午後1時30分～4時30分
問診票セットの受け取り場所　
　　　　　医療センター・各出張所
　　　　　福祉けんこう課けんこう係
問い合わせ  福祉けんこう課けんこう係  ☎2－1471
　　　※ホームページでもご確認いただけます。

がん検診（無料・予約制）

①早期発見・早期治療で健康生活を続けまし
　ょう!
②がん検診を受けた方で、要精検となった方
　は、必ず精密検査をうけましょう!

パパさんも大歓迎♥

問い合わせ　福祉けんこう課けんこう係　☎ 2－1471

対　象　生後3・4ヵ月～3歳頃のお子さん
日　時　3月4日（水）午後1時30分～2時30分
場　所　けんこうセンター
内　容　①歯磨きレッスン
　　　　②お楽しみ♪スキンシップ♥等
　　　　※計測器も置いてあります
担　当　歯科衛生士
問い合わせ　福祉けんこう課けんこう係
　　　　　　　　　　☎ 2－1471（予約不要）

今年度最後の
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　2月6日から毎週金・土・
日曜日まで元町港船客待合
所において夜祭りが行われ
ています。3月22日まで開
催中です。

　大島公園・椿プラザでは、
屋台やあんこさんの手踊り
などの郷土芸能で、椿まつ
り期間中、毎日観光客を楽
しませています。

　2月14日～22日まで三原
山頂レストハウスにおいて、
椿展が開催。島内のやぶ椿、
園芸種などが展示されまし
た。

　伊豆大島観光特派員制度で100名達成者がでました。会員番号5311
山縣正彦さんです。山縣さんには、東海汽船の無料乗船券1名分（一往
復）と島内公共施設の無料券（各施設一回分）が贈呈されました。

夜祭り 椿プラザ 椿展

観光特派員
100名達成!

『感謝と復興』をテーマとした今年の椿まつ
り。そのテーマにふさわしく、天も味方したよ
うな青空広がる1月25日（日）、記念すべき第
60回の椿まつりオープ
ニングセレモニーおよ
び、江戸みこしあんこ
パレードが開催されま
した。昨年見送ったパ
レードも今年は復活。公共駐車場で行われたセ

レモニーでは、友好都市の加
茂市をはじめ、交流のある自
治体から多くの来賓が参列し
ました。日
本神輿協会
の岩崎協会

長は「江戸みこしの威勢のい
いみこし振りで、災害復興を
祈願し、伊豆大島を元気づけ

たい」と述べられました。

　あんこパレードには19団体
550人以上が参加、江戸みこ
しは3基を約450人が担ぎ、町
役場から観光協会までねり歩きました。沿道では多

くの観光客と住民が声援を送り、
参加者全員が一体となり、大い
に盛り上がり
ました。

　江戸みこしが観光協会に着
くと、災害犠牲者の御冥福を
祈り、会場の一同で黙祷を捧
げることに。その姿に、目に涙

をため、「やっと戻って
きた…」と語る方もい
らっしゃいました。『感
謝と復興』をテーマに
した記念すべき60回
目の椿まつり。3月22
日まで続きます。

●ま・ち・の・わ・だ・い

第60回椿まつりオープニング
『感謝と復興』
　　をテーマに

恵の園
あんこ猫も大活躍 江戸神輿

御神火よさこい
舞隊

干支に変装?!

大島支庁
御神火太鼓

ゴジンカイザー再び!

ちびっこ神輿も負け
てません！
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4月5日（日）サンセット駅伝競走大会開催

 ○年代別ハンディキャップ駅伝（5区・30㎞）
　１チーム５人、年代別ハンディキャップレース
 ○親子学年別ハンディレース（2㎞）
　小学生が父母または祖父母と一緒に走る
 ○サンセットウォーキング（10㎞）
　１０歳以上、お楽しみ抽選会あり★
 ○「カルガモ」ラン（１㎞）
　　未就学児も参加できる親子ランです。
 申込締切　3月9日（月）
　※カルガモランは会場受付。先着50組
 問い合わせ　大会事務局  ☎ 03-3964-8774

ミス椿の女王が決定!  2015ミス日本グランプリも大島に来島!

　椿の女王コンテストが2月7日（土）に椿プラザに
おいて開催されました。特別審査員にはミス日本の
芳賀千里さんが来島し、会場を盛り上げました。コ
ンテストは33名の応募者の中から書類審査で選ばれ
た14名があんこ衣装でステージへ。自己ＰＲでは外
国語や歌唱力など様々な方法で自身と大島への愛を
アピールしました。

　マラソン日和となった2月15日（日）第44回
カメリアマラソンが開催されました。高校生以
上の参加となる10㎞には461名、小学生から参
加できる5㎞には569名が参加しました。

　選手たちは役場前をスタートして都道を走
り、10㎞はけんこうセンターを、5㎞は愛宕山
を折返し、役場前フィニッシュを目指しまし
た。今回も地元選手が多く活躍！また仮装や親
子で参加などそれぞれにランを楽しみました。

　7名が最終選考へ残り、審査員からの質問
形式で審査が行われました。ミス椿の女王に
は都内在住の山城愛弓さん（25歳）、椿の
女王には都内在住の阿部千明さん（22歳）
と東京都在住の大曲理美さん（23歳）が選
ばれ、今後1年間、大島の観光PRなどに活躍
していただきます。

☆話題がいっぱいあるまちってみんなイキイキしてる

カメリアマラソン1029人が完走！

左：阿部さん　中央：山城さん　右：大曲さん

あんこ猫も選手たちを応援!

10㎞総合優勝
栗原選手

2015ミス日本の芳賀千里さん
も特別審査員に。
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　2月1日（日）に第9回大島町柔剣道大会が大島海洋国際高校武道
場において開催され、剣道に31名の小中学生が、柔道に28名の小
学生から高校生までが出場し、日頃の鍛錬の成果を発揮しました。

　2月7日（土）、差木地地域セ
ンターグラウンドにおいて第58
回大島町体育祭野球大会（小学
生の部）が開催されました。決
勝戦は3連覇を狙う元町サンデー
ズとつつじジュニアスターズが
対戦し、元町サンデーズが12対3で勝利し、大
会3連覇を達成しました。寒い中での大会でした
が選手は元気いっぱいプレーしていました。

☆話題がいっぱいあるまちってみんなイキイキしてる

柔剣道大会で鍛錬の成果を発揮

金子弘子さんNHK地域放送文化賞受賞

元町サンデーズ、大会3連覇達成! 百歳おめでとう！
　今月めでたく百歳を迎えられたお二人に町か
ら賞状と記念品が贈られました。お二人とも在
宅で過ごされて、大変お元気でいらっしゃいま
した。当日はご家族に囲まれて、笑顔で百歳を
迎えました。これからも、ますますお元気で！

　「つばき花びら染め・夢工房」代表の金子弘子さ
ん（元町）が、今年の『第20回ＮＨＫ関東甲信越地
域放送文化賞』を受賞。この賞は、地域文化・生活・
産業の分野での発展に功績をあげた人（団体）で、
ＮＨＫの放送等諸活動に貢献した方に贈られるも
のです。　1月30日にはＮＨＫ放送
センターで表彰式が行われました。
金子さんは災害からの復興を願い、
「椿花びら染め」を披露するイベン
トを島内外で開催。ＮＨＫの取材協
力等への功績が認められ、受賞さ
れました。

　今年度、7名の方が百歳を迎えられました。

柔道団体優勝　差木地Ｂ
準優勝　差木地Ａ
第3位　泉津

剣道団体優勝　元町Ａ
準優勝　差木地Ａ
第3位　岡田

　宮本幸江さん（泉津）
　（大正4年1月26日生）

　會田美和さん（クダッチ）
　（大正4年1月28日生）

北の山モーニングス

元町サンデーズ

岡田リトル八幡

つつじジュニアスターズ

優勝

元町サンデーズ
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新会員募集中! 一度ゆっくり歩いてみませんか？

第5回大島町民ゴルフ大会
参加者募集

「大穴、小穴周辺巡り」

　大島ゴルフ協会主催によるゴルフ大会を開催
します。はじめての参加も大歓迎です。多くの
みなさんのご参加をお待ちしております。
日　程　4月19日（日）
申込み　はじめて参加される方は、
　　　　下記までお問い合わせ下さい。
締　切　4月10日（金）まで
問い合わせ　大島ゴルフ協会　
　　　　　　　会長　小坂義昭　☎ 4－0306
　会員の皆様には開催通知を郵送しますので、
同封の返信ハガキにて出欠を必ずお知らせくだ
さい。

崩壊斜面回復状況モニタリング調査

国際宇宙ステーションをみよう♪

私たちの目で見る！

　元町地区の崩壊斜面において、斜面の安定化
を図るため、今後の山腹工事に先立ち、昨年11
～12月にヘリコプターから植物の種がまかれま
した。この崩壊斜面において、植生がどのよう
に回復してくるのか、それと同時に土壌の流出
状況がどのように変化してくるのか、私たちの
目で見てみませんか？大島の記録として、みん
なで残していきましょう。皆さまのご参加をお
待ちしております。
①モニタリング調査説明・勉強会
　日　時　3月14日（土）午後7時～
　場　所　開発総合センター１階　大会議室
②第１回モニタリング調査
　日　時　3月15日（日）午前9時～
　集合場所　三原山山頂駐車場
※①、②とも、どなたさまもご参加いただけま
す。
問い合わせ　伊豆大島ジオパーク推進委員会・
　　　　　　環境省伊豆諸島自然保護官事務所
　　　　　　　　　　　　　　　　☎2－7115

椿の里まつり出店募集
　社会福祉法人椿の里では「椿の里まつり」開
催に伴いフリーマーケットと模擬店の出店者を
募集します。
日　時　4月19日（日）
　　　　午前10時30分～午後１時30分
場　所　大島老人ホーム１階（在宅ｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ）
内　容　模擬店・フリーマーケット・ゲームコ
　　　　ーナー・アトラクション
参加費　無料
募集期間　3月31日（火）まで
問い合わせ　大島老人ホーム　木戸・伏見
　　　　　　　　　　　　　　　☎ 2－2360

大島災害復興応援

開催日　3月14日（土） 開場　正午　
開　演　午後12時30分　
終　演　午後4時予定
主　催　大会実行委員会
問い合わせ　市川流九女葉会　☎ 7－5440

　宇宙技術エンジニアの足立昌孝先生による講
演会です。子どもから大人までお楽しみいただ
けます。
日　時　3月22日（日）午後3時～4時30分
場　所　開発総合センター　大集会室
問い合わせ　伊藤　☎ 2－3836

歌と踊りのファンタジー

日　時　3月15日（日）小雨決行
　　　　午前9時15分～午後2時ごろ
集　合　泉津・桜株
コース　アジサイロード～泉津林道（シイノキ群
　　　　叢）～助田（前田クリニック上十字路）
持　参　雨具、防寒具、昼食、飲み物、手袋 等
条　件　交通規制尊守
問い合わせ　OWC大島ウォーキングクラブ
丸尾時彦  ☎ 4－0498　嶋田幸子  ☎ 4－0668

みんなで楽しく歩こう大島
＊泉津シイノキ群叢ウォーク＊

　大穴・小穴は岳の平と松の窪の中間付近にあ
り。15世紀に噴火したと考えられている火口群
です。今回はこの付近を中心に地形観察を行い
ます。藪や雑木林の中を行動しますので山歩き
のできる服装でご参加ください。
日　時　3月8日（日）午前9時～　※雨天中止
集　合　午前9時　差木地みなとまち広場
服　装　屋外ですので暖かい服装と動きやすい
　　　　靴でお越しください。
問い合わせ　伊豆大島ジオパーク研究会
　　　　　　白井嘉則　☎ 2－3259
　　　　　　田附克弘　☎ 090－4050－9515

伊 豆 大 島 ジ オパ ー ク 研 究 会

♦ み ん な の P L A Z A （ プ ラ ザ ） ♠
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　練習用（音取り）テープもあります。一緒にうた
いませんか。
日　時　3月20日（金）、27日（金）、31日（火）
　　　　いずれも午後7時～9時
場　所　さくら小学校音楽室
指　導　大久保省三先生
曲　目　歌集、薔薇の恋、雪の日に
問い合わせ 大久保定子　☎ 090－1119－9788
　　　　　 若松ミエ子　☎ 4－0145

町民混声合唱団つばき

♪施設慰問や各種イベント等ボランティア活動も
行っています。お気軽に見学にお越し下さい♪
日　時　3月5日（木）・12日（木）・19日（木）
　　　　いずれも午後7時～9時
場　所　さくら小学校音楽室
曲　目 「広い河の岸辺」
　　　 「麦の唄」他予定
問い合わせ　福本洋祐　☎ 090－4017－1569

町民合唱団はまゆう

内容　移植方法と鉢づくり
日時　3月28日（土）午後1時30分
場所　椿公園（元町）
費用　教材費　500円
主催　伊豆大島花の会
問い合わせ　宮脇四郎　☎ 2－1824

緑と花づくり教室

　初心者でも大丈夫です。元気で楽しく体を
動かしましょう。
日時・場所　3月29日（日）　
　　午前10時～11時30分　 差木地公民館

午後1時30分～3時　 　北の山公民館
持ち物　上履き（ぞうりOK）・タオル1本
次 回 予定　 4月29日（水）
問い合わせ　〈南部〉中田 ☎ 4－1021
　　　　　　〈北部〉日吉 ☎ 2－0675

「元気で長生き、太極拳」
赤 木 先 生 の

　島内での活動で、政治・宗教・営利目的
以外の住民の福祉増進にかかわる内容であ
ること。必要事項（日時、場所、問い合わ
せ先など）を明記し、原稿締切日【前月の
10日】までに入稿して下さい。枠の大きさ
については、原則1/6ページ以下とし、必
要最小限にまとめてください。場合によっ
ては、編集時に内容を省略させていただき
ます。
　内容の確認を行ってもらうため、E-mail
またはFAXでの入稿にご協力下さい。
問い合わせ　総務課広報広聴係
　　　　　　☎ 2－1443　 FAX 2－1371
E-mail  soumu@town.oshima.tokyo.jp

みんなのPLAZA掲載について

　楊名時24式太極拳を皆で勉強しています。ど
なたでも体験・見学大歓迎です !!
日　時　毎週土曜日 午前10時45分～12時
場　所　大島高校　剣道場
指導員　堀越隆嗣 先生(元大島高校職員)
　　　　3月21日（土）来島予定
　　　　初伝7名（常時在籍）
問い合わせ　植松　直子 ☎090－7724－9906
　　　　　　地平真木子 ☎090－7709－4537

楊名時健康太極拳愛好会

日　時　3月21日（土）午後１時～2時30分
場　所　大島支庁会議室
対象者　観光関連業者、学生、観光に興味のある
　　　　住民（初心者向け）
申込締切　3月19日（木）まで
　　　　　※支庁産業課にて申込書配布
　　　　　（電話による申込みも可）
主　催　大島高校定時制英語科
問い合わせ　大島支庁産業課商工係　☎2-4431

英語講座～観光・おもてなし英語～

　大島町栄養士会では、毎年大島の食材を利用し
た地産地消の食育推進事業を実施しています。
日　時　3月14日（土）午前10時～午後１時頃
場　所　開発総合センター調理室・大会議室
対象者　小学生の子どもとその保護者
献　立　御神火巻き（大島風巻き寿司）根菜汁
　　大島産モロコシで作るポップコーン等 予定
参加費　親子で500円（食材費）※お土産もあり
ます！　　
持ち物　エプロン、三角巾、手拭きタオルなど
定　員　先着15組（お早めにお申し込み下さい）
申し込み・問い合わせ　
　　　　福祉けんこう課
　　　　　　白土
　　　　　　☎ 2－1471

「食育・料理教室」参加者大募集！

♦ み ん な の P L A Z A （ プ ラ ザ ） ♠
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町からの情報、募集、参加しませんか？

　東京陸上協議会審判部では、既得者および新
規取得希望者を対象に平成27年度の陸上競技審
判講習会を行います。この機会に多くの方の受
講および新規会員登録をお願いします。
日　時　4月4日（土）
　　　　既得　午前11時から午後2時頃
　　　　新規　午前11時から午後4時頃
場　所　開発総合センター　大会議室
受講料（既得）1,500円
　　　（新規）2,000円
登録料（既得、新規）3,000円
納入方法　当日の受講時に受付又は振り込み
締め切り　3月27日（金）
※新規公認審判取得者は日本陸上競技連盟に登
録して公認審判員としての資格が得られます。
申込先・問い合わせ　
　　　　　　大島町陸上競技協会事務局
　　　　　　大島町教育委員会　☎ 2－1453

日　時　3月6日（金）～8日（日）
　　　　午前9時～午後5時　
　　　　※最終日午後4時まで
場　所　開発総合センター　
　　　　大集会室・大会議室・青年室
展示内容　絵画・彫刻・書・陶芸・工芸（手工芸、
人形、木工芸）・写真・俳句・絵手紙等
問い合わせ　大島町教育委員会  
　　　　　教育文化課社会教育係　☎ 2－1453

　愛らんどファーム内多目的広場においてフリー
マーケット開催に伴う出店者の募集をいたしま
す。不用品の整理など、是非この機会にご利用く
ださい。
開催日時　3月15日（日） 午後1時～午後3時　
出店募集期間　3月2日（月）～3月10日（火）
　　　　　　　先着25組まで
※当日が雨天の場合や出店者が15組に達しない
　場合は中止といたしますのでご了承ください。
問い合わせ　観光産業課農業係　☎ 2－1446

　全国のジオパークには、ジオサイト（ジオパー
クの見どころ）などを案内してくれるガイドがい
ます。ほとんどは観光客が利用していますが、当
然地元在住の方も利用できます。通常は有料です
が、イベントで無料の参加募集をしている場合も
あります。あなたの知らない大島を再発見できま
すよ。通常のお申し込みは直接ガイドまたは観光
協会へご相談ください。
無料参加イベントは今後
広報誌などでチェックし
てください。
問い合わせ
　　　　伊豆大島ジオパーク推進委員会事務局
　　　　　　（町役場政策推進課）☎ 2－1444

　水産展示販売施設『海市場』で
は、椿まつり感謝セールとして、全
商品を１割引にて販売します。ご贈
答・ご進物など、お気軽にご利用ください。
期　間　　3月9日（月）～3月22日（日）
　　　　　※15日（日）は月一セールを実施
営業時間　午前9時～午後4時
問い合わせ　海市場　☎ 2－5557

陸上競技審判講習会および会員登録

固定資産の縦覧ができます。

大島町文化祭作品展開催

フリーマーケットに出店しませんか？

「海市場」椿まつり感謝セール
 全商品1割引!

件名　大島町固定資産税に係る土地および家屋
　　　価格等縦覧帳簿の縦覧
縦覧内容　縦覧帳簿の記載事項の「評価額」等、
自己の所有する不動産とその近隣の不動産を比
較することができます。
縦覧期間　4月1日（水）～6月1日（水）
　　　午前8時30分～午後5時（閉庁日を除く）
縦覧場所　町役場税務課　
　　　　　※出張所での縦覧はできません。
縦覧できる方　大島町に所在する不動産に対し
て固定資産税が課税される納税者の方（本人確
認ができるものをご持参ください）
※本人所有以外の不動産については、評価内容
　の説明はできません。
問い合わせ　税務課課税係　☎ 2－1465

伊豆大島ジオパークニュース
～ジオツアーガイドをご存知ですか～

1／6～2／5に届け出のあった人（敬称略）

 赤ちゃん　　　　　 父・母　　  月／日　 住　所

長瀬　美
み な み

海ちゃん　健太・淑美　　1/15 （北の山）

平本千
ち さ こ

咲子ちゃん　建二・和香子　1/26 （波浮港）

お誕生おめでとう

平成27年度
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友引の日の火葬業務は休業となります

町からの情報、募集、参加しませんか？

ANA羽田⇔大島便発着時刻表

　ＡＮＡの航空券が空港以外でも購入できま
す!!事前予約したANAの航空券を現金で購入
する場合、各出張所・町役場総務課で購入でき
ます。
ＡＮＡ国内線予約・割引運賃・運航状況等
　　☎ 0570－029－222
ＡＮＡあんしんご予約デスク（サポートの必要
なお客様専用）車イスの方のサポートもご安
心ください
　　☎ 0570－029－701
貨物の問い合わせ（当日の受付9：10まで）
　　☎ 2－2337（午前8時45分～午後5時）

☆ANA便に乗って手ぶらでGO～☆
　搭乗日に大島空港で手荷物を預けると、１個
1，000円で当日中に都内各所に配達するサービ
ス（スーパー宅空便）があります。都内・関東近県
に当日中（18時以降）千葉・神奈川・埼玉・茨城・
栃木・群馬・山梨県の全域にお届けします。当日
の仕事や通院など負担がなく便利です。お一人様
3個まで（１個あたり25㌔以内）詳しくは大島空
港までお電話ください！

路線存続にご協力をお願いいたします

便名 東　京　　大　島　　東　京

1843
1844

1843
1844

 3月1日から3月28日
 8：30発 　9：05着
 　　　 　10：15発　10：45着
 3月29日から10月24日
 8：40発 　9：20着
 　　　 　10：10発　10：45着

搭乗手続きはお早めにお済ませください

航空券のお買い求めが便利に!!

2月15日までの測定結果
大　気（島内7か所）
　 0.03～0.07μSv／ｈ
　すべて安全基準値未満
水道水（浄水場3か所）
　すべて検出限界値未満
※詳細はホームページに掲載
問い合わせ　防災対策室防災係　☎ 2－0035

業務内容　学校（北部：さくら小・二中、中部：つ
ばき小・一中）での給食配膳業務の配膳員
人　　数　北部・中部の配膳員各1名
　　　　　（55歳まで）
雇用期間　平成27年4月1日から
勤務時間　午前10時30分～午後2時30分
賃金単価　1時間あたり　889円
交通費は通勤規定（受託業者規定）に基づき支給。
申込方法　3月10日（火）までに、履歴書を給食
　　　　　センターへ提出してください。面接選
　　　　　考を行います。
問い合わせ　学校給食センター（藤井）
　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 2－1600

　3月の第4週目（28日）のひまわり号は運休と
させていただきます。本の返却については教育
委員会・各出張所・図書館をご利用ください
問い合わせ　ひまわり号事務局　☎ 2－2392

ひまわり号  運休します。

学校給食北部・中部地区配膳員募集

大島海洋国際高校体育施設
　　　　　　　新規団体登録
　大島海洋国際高校の施設開放に伴う登録団体
の受付を行います。　　　　　　　
受付期間　3月2日（月）～3月13日（金）
　　　　　※平日午前9時～午後5時
使用開始　平成27年4月から
※詳細は、本校担当者までお問い合わせください。
問い合わせ　大島海洋国際高等学校
　　　  経営企画室　☎ 4－0385（担当：谷合）

1／6～2／5に届け出のあった人
白石　清江さま（87・元　町）   12/29

大西傳之助さま（90・元　町）    1 / 7

榊　　之量さま（75・ホーム）    1 / 8

土井ハツエさま（72・差木地）　 1 /19

佐々木はつ子さま（86・ホーム） 1 /22

吉本　里子さま（88・波浮港）　 1 /26

松平か弥子さま（96・泉　津）　 1 /27

柳瀬フジエさま（77・元　町）　 1 /29

おくやみ
　　申しあげます

飛行時間はたったの20分!!日本一短いジェッ
ト機の旅!!羽田大島路線 電話予約 受付中!!
　　☎ 2－2337（午前9時～午後5時）
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ナイスショットおおしま

　「ナイスショットおおしま」のコーナーは住民のみなさん

からの写真も募集しています。広報に掲載してみませんか？

・画像はEメールまたはデータでの持ち込み。（匿名不可）

・掲載された写真の肖像権は大島町のものとなります。

・人物を掲載する際は、投稿者が掲載の確認をしてくること。

※スペース等により掲載できない場合もあります。

　問い合わせ　大島町役場総務課　☎2－1443

　　　　E-mail　soumu@town.oshima.tokyo.jp

広報おおしま 編集発行／大島町役場総務課　〒100－0101　東京都大島町元町1-1-14　☎ 04992－2－1443

　「ナイスショットおおしま」のコーナーでは、裏方で頑張っている人やその時に輝いている人、その他
何気ない大島の風景などを掲載しています。今月は美人揃い？！椿まつりにパレードなどのイベントがた
くさん。みなさんいい顔してました！

今月のベストスマイリスト

椿プラザの
島おでん！あった
かいんだから～♪

あんこパレード、
最年少参加者?!

あしたば音頭は
盛り上がる

投稿者：小池あずささん

空港もちつき
大会も大盛況。
たくさん食べ
ました！あんこさんの

お出迎えが
うれしいです。

おなじみ「せりかな」
ライブも大盛況♪

パレード初参加。
楽しかったです♪

2015ミス
日本の芳賀千里さん。

大島が初仕事
でした。

私たちは
加茂市の

ミス雪椿です♡

江戸みこし、
復活！

一本っ！　
　面あり！

Nice Smile!


