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内
ない

科
か

検診
けんしん

では、こんな所
ところ

を調
しら

べます 

     

※６年生は、移動教室前健診を兼ねています。 

※「運動器検診保健調査票」で該当のある人は、運動器も調べていただきます。 

だより 

令和７年５月１日（木） 

大島町立つばき小学校 

校   長   船引  洋伸 

養護教諭   大塚麻理子 

 健
けん

康
こう

診
しん

断
だん

を うけるときの 約束
やくそく

 

 



 

 参照：「健康教室」「健」 

 

 

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

では、こんな所
ところ

を調
しら

べます 

① 耳
みみ

 を調
し ら

べます 

こんなことをみています 

●耳
みみ

の中
なか

が 赤
あか

くなったり はれたり していないか 

●耳
みみ

の中
なか

が ジュクジュク していないか 

●鼓
こ

膜
ま く

は きれいか 

●耳垢
みみあか

が たまっているか 

② 鼻
はな

 を調
し ら

べます 

こんなことをみています 

●鼻水
はなみず

が 多
おお

すぎるか 

●ねばりのある 鼻水
はなみず

が でているか 

●鼻
はな

づまりは あるか 

 

③ 口
く ち

を開
あ

けて のど を調
し ら

べます 

こんなことをみています 

●のどの奥
おく

が 赤
あか

くなったり、 

はれたり していないか 

 

 

 

   

 

 

前日
ぜんじつ

に 

耳
みみ

掃
そう

除
じ

！ 

長
なが

い髪
かみ

は 

結
むす

ぼう！ 

歯
は

を 

みがこう！ 

痛
いた

くもないし、ピリピリもしません。 

こわくないので、リラックスして受
う

けましょう。 

※ほかの人
ひと

の検
けん

査
さ

中
ちゅう

も静
しず

かに待
ま

ちましょう。 

 


