
 

 
 
  

大事なことを忘れずに 
運動会に向けて各団とも一生懸命に練習に励み、一致団結して取り組んでいる様

子が伺えます。先週号でも述べたように、学校行事でしか学べないことに一生懸命

に取り組むことはとても大事なことです。しかし、その基には日々の学校生活、そ

して毎日の授業の充実が必要不可欠です。「運動会活動が忙しいから」「疲れている

から」と言い訳して生活面や学習面が疎かになっては本末転倒です。まずは１日の

生活リズム（睡眠・食事）をしっかり作り、各教科の学習に集中すること。そして、

家庭学習で学力の習慣化や基礎学力の定着を図れるようにしましょう。そして、ま

た運動会活動を充実させていく。この相乗効果で自分をさらに成長させていってほ

しいと思います。 
 

一中の中心的立場へ 

 １０月半ばから後期となり、いよいよ２年生が学校の中心的な立場となっていき

ます。そのために必要なことは一人一人が自分の言動（発言と行動）に責任をもつ

ことです。自分自身が中途半端なことをしていては周囲からの信頼は得られません。

何事にも誠実に、そして一生懸命に取り組む人の周りに応援してくれる人は集まり

ます。中心的な立場になる自覚をもち、志を高く行動していきましょう。 

 また、入学してから半分の年月が過ぎ、中学校３年間の折り返しでもあります。

中学校生活の後半をどう過ごしていくのか具体的にイメージしましょう。個人とし

ても集団としても力を付け、自信をもって一中を背負っていけるようにしましょう。 
 

PTA 草刈り 

 １９日（日）に運動会に向けた PTA 草刈りを実施 

しました。多くの保護者の皆様のご参加と地域の方々 

の多大なるご協力をいただき、生徒とともにグランドを 

きれいに整備することができました。運動会当日は感 

謝の気持ちも込め、力一杯の演技と最高の笑顔で躍動 

する生徒の姿をご期待ください。ご協力いただいた皆 

様、誠にありがとうございました。 

学年種目 

 今週は２回目のラケットリレーの練習を行いました。風が少し吹く中、シャトル

を思うように運べずに手間取る様子もみられました。風を上手く味方につけること

も勝利の条件なのかもしれません。また、ルールの共通認識を図ることがとても重

要です。同じ条件のもと、平等な形でレースができるように互いにルール等で疑問

などがあった場合は、全員で確認をして本番に臨めるようにしましょう。勝ちたい

気持ちも大切ですが、同時に潔さも必要です。勝ち負けは尽きますが、戦いが終わ

った後には互いに讃え合える好レースを期待しています。 

【学年責任者の豊富】 

 

紅 

稲田 宗太 紅団全員が全力を出し切り勝利する 

白石 蓮華 ３年生を支え、１年生を引っ張れるように精一杯頑張ります 

 

白 

市村友之介 全力を出し切って白組一丸で戦う 

藤井和花葉 白団の団結力を見せつけ、圧倒的勝利を目指す 

 

 

 

 

 
  

来週の時間割 
 ２７日（月） ２８日（火） ２９日（水） ３０日(木) ３１日（金） 

A B A B A B A B A B 

１校時 道徳 数学 予 

行 

練 

習 

国語 数学 

２校時 社会 理科 美術 家庭 理科 

３校時 音楽 国語 家庭 技術 体育 

４校時 保健 英語 理科 団会議 

５校時 技術 美術 体育 団練習 体育 前日 

準備 ６校時 英語 合同係打合せ 町レク練習 団練習  
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