
 

 
  
 

運動会活動 

 運動会本番まで残り１週間となりました。応

援ダンスでは隊形移動や振り付けの細かな部分

の確認など着々と準備が進んでいます。競技に

ついてもリレーだけでなく、選手種目の２００

ｍ走や男子１５００ｍ走、女子１０００ｍ走の

練習に励む姿がありました。紅団の石井先生は

生徒と一緒に２００ｍを力走し、白団の遠山先生はダンスを覚えて

ともに汗を流すなど、各団のカラーが前面に出ている活動となって

います。生徒の表情には疲れも見え始めていますが、明日からの３

連休でしっかり体を休めて最後まで集中力をもって本番を迎えてほしいと思います。 

  

 

 

 

 

男子組体操では簡単な技から練習が始まり、今週は６人技まで進みました。３年生

で初めて行う技もあり、苦戦する場面もありますが、他学年と協力して完成度を高め

ていけるようにしましょう。女子ダンスでは１，２年生への指導も佳境に入り、来週

からは外で隊形確認を行う予定です。本番では華やかでキレのあるダンスを期待して

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 ７時間目の組活動が終わると、体育館では運動会パネ

ルの作成が行われています。係長の猪股さん、副係長の

長井さんを中心に投影から始まり、細部に渡るまで丁寧

に色塗りが進められました。運動会当日には本部前バッ

クストレートに堂々と立派なパネルが掲げられること

が今から楽しみです。 
 

先を見据えて 

 第３回目の進路希望調査を行い、進路について具体的 

に考えている生徒が増えています。運動会活動で忙しい 

日々ではありますが、自己の進路実現に向けて先を見据 

えて学習をしていく必要があります。特に家庭学習を充実させることが大切です。そ

のためには帰宅してからの時間を有効に使えるかが大きなポイントです。曜日によっ

てスケジュールは変わると思いますが、家庭学習の時間だけは確実に確保しましょう。 

１０月１９日からは中間考査が始まります。受験生にとっては大事な位置づけのテス

トです。毎日コツコツ学習を積み重ねていきましょう。 
 

一中祭 
 音楽の授業では一中祭に向けた合唱の練習が始まりました。合唱曲は「虹」です。

指揮者に稲田宗太君、伴奏者は藤井和花葉さんに決定しました。合唱、指揮、伴奏と

どれをとっても難しい曲です。３年間の集大成として本番のステージで見事に歌いあ

げる３年生を期待します。 
 

来週の時間割 
 ２６日（月） ２７日（火） ２８日（水） ２９日（木） ３０日（金） 

A B A B A B A B A B 

１校時 音楽 道徳 予 

行 

練 

習 

社会 国語 

２校時 英語 理科 家庭 美術 社会 

３校時 数学 数学 美術 家庭 体育 

４校時 国語 英語 体育 団会議 

５校時 理科 体育 理科 団練習 
前日準備 

６校時 社会 係打合わせ  団練習 

２６日（月）より町レク練習が始まります。 

２８日（水）は職員会議のため、５校時終了後に下校となります。 
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