
教 材 名：天使になった歌姫 

内容項目：希望と勇気、克己と強い意志 

 

 
  
 

一中祭 

 １６日（水）に第２回合唱リハー 

サルが行われました。各学年ともに 

先週から格段にレベルアップしてお 

り、それぞれのカラーが出ている合 

唱となっていました。 

 指揮を務める稲田君はこの２週間 

指揮の完成度を高めるべく練習に取り組んできました。伴奏の藤井さんは難しい曲で

すが、指揮者の呼吸に合わせながら全体を包み込む伴奏をしています。合唱も歌い込

むことで互いの呼吸を感じながら一つにまとまり、深みのある歌声となってきました。

いよいよ明日は一中祭です。３年間の集大成を弁論、合唱、美術部、吹奏楽部の発表

を通して見せてほしいと思います。 
 

今週の道徳 

 若くして骨髄性白血病を患い、３８歳という若さでこの世を去った歌姫、本田美奈

子さんの人生に触れながら魂の合唱をするために何が必要なのか考えました。映像の

中には闘病生活の末、退院が決まったときの本田さんが歌う「アメイジング・グレイ

ス」も流れ、自分を支えてくれた人への感謝、生きたいという強い意志を感じる歌声

から、生徒は多くの思いを感じるとることができました。 
 

【生徒ワークシートより】 

舞台上であなたはどのような想いを込めて「虹」を歌いますか。 
 

・今までの辛かったことや楽しかったことを思い出し、感謝の気持ちを込めて歌う。 

・保護者だけでなく、一緒に歌う友達にも感謝の気持ちを込めて歌いたい。 

・中学校生活での経験や思いを込めてピアノを弾く。 

・もし、このような経験をした人、聞いた人に何か感じ取ってもらえるように。 

・３年間で感じた想いをこれまで共にしてきた仲間と家族に。 

・聞いてる人の心が動かされ、寄り添えられるような想いを込めて歌う。 

都駅伝競走大会 

 １２日（土）東京都中学校駅伝大会が夢の島 

陸上競技場特設コースにて行われました。都内 

陸上部が集まるレベルの高い大会でしたが、各 

選手とも大島代表としての誇りをもち、最後ま 

で襷をつなぎました。都内の選手にも互角に渡 

り合い、大島での練習の成果をしっかりと出し 

切ることができました。応援いただいた保護者 

の皆様、ありがとうございました。 

【結果】 ５１チーム中２０位 記録４８分４７秒 

第４回進路希望調査 

 ２８日（月）から期末考査が始まります。受験前、最後の定期考査です。この定期

考査のもつ意味を受験生はよく噛みしめていると思いますが、非常に重要な位置づけ

となります。すでに試験勉強は始まっていると思いますが、油断せずに各教科とも万

遍なく学習しましょう。 

 第４回目進路希望調査を本日配布しました。提出締め切りは１２月５日（月）です。

今回の進路希望調査が最終となりますので、ご家庭でしっかりと話し合い、志望校を

決定するようにしてください。進路希望調査をもとに学校では準備を進め、１２月に

三者面談を実施いたします。今年度から入試形態が変わる部分もありますので、三者

面談にて個別に確認を取らせていただきます。 
 

来週の時間割 
 ２１（月） ２２（火） ２３（水） ２４日（木） ２５（金） 

A B A B A B A B A B 

１校時  

振 

替 

休 

日 

道徳 勤 

労 

感 

謝 

の 

日 

美術 体育 

２校時 数学 家庭 技術 社会 

３校時 社会 国語 理科 

４校時 英語 体育 英語 

５校時  数学 数学 

６校時 理科 技術 家庭 

※２２日（火）は大島教研のため、給食後に下校となります。 

※２４日（木）４校時の体育では、オリンピックメダリストの方を講師にお招きし、 

柔道の授業をしていただきます。 
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